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คา นีา 

ควย  ว' น ที่  ๘ มีนาคม  ๒๕® ๓ เบน วน พระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ  นาวา เอ? าหล วง อธึก โยธิน  บิ คา ของ ภรรยา ขำ พ เจ่า 

จึง ไค้ฬั พิมพ์ หนํง สือน ขน  เพื่อ เบ็่น ที่ ระลึก กบ ผู้ที่ มา เบ็น เกียรติ 
แก่ ผู้ วาย ชนม์  พ ร่อ มน์ ใคร่ ขอ ขอบ พระ คุณ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ ที่ไฅ้ 
กรุณา ช่วย เหลือ แนะ นำ ใน การ ร่คทำหนํ งสือ  โค ย เฉพาะ 

- คุณ สุ จิฅฅ์  บูรณะ นนท์ 

- คุณ พ่อ แช่ม  จิต ฅ ฤกษ์  เร่า ของ โรง พิมพ์ ส่ง เสริม วิทยา 

- นา ย บุญ มี  เมธา ง! าร  ประธาน มูลนิธิ อภิธรรม  ว' ด พระ 
เชคุ พนฯ  ซึ่ง อนุญาต ให้ พิมพ์  เรื่อง  “ชีวิต”  เพื่อ เผย แพร่ 

- นาย สงวน  สุข พระ โพธ  บุตร เขย  นาวา เอก หลวง อธึ ก- 
โยธิน  ซึ่ง ได้ กรุณา รวบ รวม เรื่อง ของ การ ไฟ พาน กร หลวง 
มา ให้ พิมพ์ เผย แพร่  เบน ทาน ประโยชน์ 

- ฅลอ ค จน  ผู้ มีเ? ไย รติ  ท1 ง หลาย ที่ ไค้ กรุณา มา ช่วย และ เบน 
เ? วิยร ติ? าบผู้ วาย ชนม์ โค ยทว กน 

ชำ พ เร่า ใคร่ ขอ อาราธนา คุณ พระ ศรี รฅน ฅร่ย  และ ลืง 

ศก ดิ้สิท ธทํ้ ง หลาย  จง นำ ให้ ดวง วิญญาณ ของ  นาวา เอก  หลวง 

อธึก โยธิน  จง ประสพ แต่ สุข คติ ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 

ร. อ.  อ้ค์น  อํ งศุเ ศร ณ 
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นาวา I อก  หลวง อ® ก โยธิน  (ผน  กา ญ จน วา ปี) 

ชา ตะ  ๑๐  เมษายน  ๒๔๓๖ 

มรณะ  ๒๒  พฤศจิกายน  ๒๕๑๒ 


เ 


ประ วต 

นาวา เอก  หลวง อธึก โยธิน  ร. น.  (ผน  กา ญจ วา จ)  เกิค 
เมือ วน อิง การที่  ๑๐  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๓๖  บี1 มะเส็ง  ที่ บาน 
ฅ.  คลอง จน  อ.  บาง กะ บิ1  จ.  พระ นคร  เบน บุตร นาย สุทธี้ และ 
นาง พน  กา ญ จน วา จ เมื่อ เรียน สำเร็จ การ ศึกษา จาก โรงเรียน 

ลาม, ญ แล* ร ไค้ เช่า ศึกษา ที่ โรงเรียน นาย เรือ  (ลม' ย น น เรียก' ว่า 
โรงเรียน นาย ช่าง กล)  จบ หล กสฅ ร1 ซน บี1 ที่  ๕'  ไค้ ออกรบ ราชการ 
และ ไค้ รบ พระ ราช ทาน ยศ ตาม ลำอิ บ คือ 


๑ ๐ 

เมษายน  ๒๔๕๙ 

เบน 

นํก เรียน ทำ การ นาย ช่าง กล 

๗ 

พฤศจิกายน  ๒๔๕๙ 

9 9 

ว่า ที่ นาย เรือ ฅรี 

๒๖ 

พฤษภาคม  ๒๔๖0 

9 9 

นาย  เรือ ฅรี 

๒๙ 

ม นา คม  ๒๔๖๔ 

* 9 

นาย เรือ โท 

๕ 

เมษายน  ๒๔๗© 

9 9 

นาย เรือ เอก 

๑ 

เมษายน  ๒๔๘0 

99 

นาย นาว าฅรื 

๑ ๙ 

มิถุนายน  ๒๔๘๔ 

9 9 

นาย นาวา โท 

๑ 

เมษายน  ๒๔๘๘ 

99 

นาย นาวา เอก 

ใน ขณะ รบรา ชกา ร 

นบ ว่า 

เบน ผ้มีค วาม สามารถ ใน ราช- 

การอ ย่าง ย็่ง  ซึง เห น ไค้ จาก ตำแหน่ง โนรา ชกา ร คือ 


ไ 

๒ 


๑๐  เมษายน  ๒๔๕๙  เบน 

๔ เมษายน  ๒๔๖๔  ,, 

๒๙  กรกฎาคม  ๒๔๖๘  ,, 

๘ กรกฎาคม  ๒๔๗๕ 

๑๔  ม นา คม  ๒๔๗๖  ,, 

๕ กรกฎาคม  ๒๔๗๘ 

๑ พโเ ษ ภา คม  ๒๔๗๙  ,, 

๑๓  เมษายน  ๒๔๘๐  ,, 


ประจำ กราบ  ซ่า ยก อง  โรงเรียน 
พล ทหาร เรีอ ที่  ๒ 
นาย ฅอน กราบ ซ่า ยก อง เรือ กล 
ช ะ นที่  ๔ 

ผู้ บ่ง คบ กอง ร' กษา เรือ พระ ราช 

พิธี และ เรือ แจว พาย 

ผู้ บ ไก ไม่ หมวด เรือ แจว พาย กอง- 

ยาน พาหนะ ทาง เรือ 

ผู้  บ่ง  ค ไม่  หมวด  เรือ กล เล็ก กอง- 

ยาน พาหนะ ทาง เรือ 

รอง ผู้ บ่ง ค ไม่ กอง ยาน  ๆ และ ทำ 

หน ไที่ผู้ บ ไค ไม่ หมวด เรือ กล อีก 

ตำแหน่ง ห นง 

รอง ผู้ บ่ง กบ กองๆ  ทำ การ 
ใน หน ไฑีผ้ บ ไค ไม่ กอง พ่น นาวิก- 
โยธิน  และ ทำ การ ใน หนำ ที่. ผู้ 

บ่ง ค ไม่ หมวด เรือ กล เล็ก 
ทำ การ ใน หนำ ที่ผู้ บ, งก ไม่ กอง พ่น 
นาวิก โยธิน  ๑ ทำ การ ใน หน้า 
ที่ผู้บ ไค ไม่ หมวด เรือ เล็ก 


๓ 


๑๑  กุม ภา พน ธ ๒๔๘๑  1,  ผู้ บง คบ กอง พน  พน  ๒ กรม 

นา รก โย ธน 

๒๒  พฤษภาคม  ๒๔๘๔  1,  ผู้ บง กบ กอง พน  ๑ กรม นาวิก- 

^ โยธิน  ๑ และ ริก ษา 1 ราชการ  ผู้ 
บ ไก บก อง พน  ๒ 

๑๖  พฤษภาคม  ๒๔๘๕  11  ริก ษา ราชการ แทน  ผบ.  กร ม- 

น าวิก โยธิน 

๑๐  สิงหาคม  ๒๔๘๕  ' 11  รอง  ผบ.  กรม นาวิก โยธิน  และ 

ริก ษา ราชการ แทน  ผบ.  กร ม- 
น าวิก โยธิน 

' ใน ขณะ ริบ ราชการ ไค้ เคย มี ความ ชอบ พิเศษ ใน การ ไป- 
ป ฏิบฅ ราชการ ใน คราว กรณี พิพาท กบ อิน โด จีน ฝริ งเศ ส.  เมื่อ  ๕ 
ธน วาก ม ๒๔๘๓  และ เมื่อ  ๒๕  มกราคม  ๒๔๘๕  ย่งป ฏิบต 


ราชการ ใน กรณี ฉุก เฉิน อีก ควย 

นาวา เอก หลวง อธึก โยธิน  ร. น.  ไค้ ริบ พระ ราช ทาน 

บรร คาศ้ กคเ บน หลวง อธึก โยธิน เมื่อ  ๑ เมษายน  ๒๔๗๔  และ 

ได้' ริบ เครื่อง ราช อิส สริ ยา ภรณ์ ถึง ชน ฅ ริฅา ภรณี ชิ าง เผือก  เมื่อ 

©๘  กน ยาย น ๒๔๘๕  แฅ่เ บน ที น่า เสีย คาย ที' นาวา เอก หลวง 

อธึก โยธิน  ร. น.  ไค้ ลา ออก จากราชการ เมีอ  ๑ มกราคม  ๒๔๘๙ 


เนื่อง จาก ความ ผนผ วน ทาง การ เมือง  แค่ กึยํง ไค้ ทำ งานอยู่ ใน ส่วน 


ชะ 

ของ ราชการ อีก หลา ยบื่  ที่ องค์การ เชอ เพลิง ทหาร บก  และ องค์ 

การอา หาร สำเร็จ ร ปบ ไน โร่] ง จึง ไค้ ออก มา อย่ก บลก  ๆ หีบ ไน 
* 2.  ,1  * V ฃ ป 

จน กระทง ลม บวย ลง  เพราะ กวา ม ชรา หลาย กรง  ค รง สุ คทา ย 

บ่1 ว ย กระ ท' นห่น  และ เข ไร บ การ รก บา อยู่ ที่ โรง พยาบาล พระ มง- 
กุฎเกลา  พญาไท  ควย โร กบ สลา วะ เบ็1 น พิษ  ฅํ้ ง แต่' วน ที่  ๔ 

พฤศจิกายน  ๒๕๑๒  จน สคที่ นาย แพทย์ จะ เยียว ยา ร' กษา ไค้  จึง 
ถึง แก่ กรรม เมื่อ  ๒๒  พฤศจิกายน  ๒๕๑๒  ณ โรง พยาบาล แห่ง 
น คำ น วน อายุ ไค้  ๗๖  บี'  ๗ เดือน เศษ  ควย กุศล กรร มคีที่ 

นาวา เอก  หลวง อธึก โยธิน  ร. น.  เกย ปฏิบ ฅมา ให้ กบ ประเทศ 

ชาฅิ บ ไน เมือง ส่วน รวม  และ ท1 งบ กก ลทว ไป  ณ แห่ง' ใคก รง, ใด 

ก็คี  ขอ จง ส่ง ผล คล ให้ ควง วิญญาณ ของ ท่าน จง ประสบ แฅ่สุ ขกฅิ 
ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 

จาก สมุด ประ วํฅย่ อฃ อง  ก พ.  ท ร. 


คำ ไว้ อา ลย 

ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ หลวง อธึก โยธิน น เจ่า 
ภาพ ได้ ขอ ให้ฃ ไพ เจ ไ เขียน กำ ไว้ อา ล* ยให้ แท่ คุณ หลวง อธิ กๆ  ใน 
^าน ะที่ช อบ พอก* น และ ได้ เกย ร่วม งาน ท* น มา  ข' ไพ เจ่า มี ความ 

ยินดี  แก่ เสียดาย ที่มี เวลา นอ ย คือ มาบอก ฅอน กลาง คืน  รุ่ง ขํ้น 
เวลา บ่าย จะ มา ขอ รบ คิว ยก วาม จำ เบ็่น  ส่วน ขา พ เจ่า เวลา นก ลาง 
คืน เขียน หน* งสือ ไม่ ได้  เมื่อ เขียน แส่ ว นอน ไม่ ใคร่ หลบ  ตื่น เซา 

ไม่ ใคร่ สบาย  และ ตอน เช ไข ไพ เจ ไมี กิจ ที่ จะ ตอง ไป อบ นวด ที่ 

โรง พยาบาล อ* นเบึ๋ น เรื่อง ชอง กน สูง อายุ  คอน บ่าย จึง จะ ได้ เขียน 
มี เวลา น* อย  เรื่อง กง ไม่ สมบูรณ์ เท่า ที่ ควร  จึงคิ อ์งฃ ออ ภ* ย 

คุณ หลวง อธึก  ๆ กบ ขิาพ เจ่า เบน เพื่อน ชอบ พอก น มา 
ต1 งแก่ อยู่ ที่ โรงเรียน, นาย เรือ คิว ย ทน  และ เมือ เรา ได้ ออก มาร* บ่ 

ราชการ เบ็่น นาย ทหาร แส่ ว ก่อ มา ย่ง ไค้ มาร บ ราชการ ร่วม กน  ณ 
ที่ กอง พน พาหนะ ทหาร เรือ อีก  โค ย คุณ หลวง อธึก  ๆ ได้ เบ็1 นหว 
หน ไก อง รก ษา เรือ  ใน ปกครอง ของ กอง พ* น พาหนะ ทหาร เรือ 

ส่วน ข ไพ เจ่า ได้ มา รบ ตำแหน่ง รอง ผู้ บ่ง คบ การ กอง พน พาหนะ 
ทหาร เรือ  เรา ได้ ท่า งาน ร่วม กน อยู่ หลาย บี1  เรือ ที่ คุณ หลวง อธิ กๆ 
ปกครอง มี  คือ 

๑.  เรือกระ บวน พระ ราช พิธี  ทงห มด 


๖ 

๒.  เรือ พระ ประเทียบ สำ หรบ เจา นาย ประ ทไา ท ง หมด 

๓.  เรือ แจว พาย ใช้ สอย ของกระทรวง ทหาร เรือ ทง หมด 
( เวลา น นก อง ทํพ เรือ ย, ง เบน กระทรวง ทหาร เรือ 
มา เปลี่ยน เบ็1 นก อง ท พ เรือ  เมื่อ เปลี่ยน แปลง การ 

' ปกครอง แล8 ว) 

คุณ หลวง อธึก  ๆ ไค้ มี ความ สามารถ  อคท นเฃ ม แข็ง 
เบ็1 นอ ย่าง คีฅ่อ หนา ที่  ไม่ มี ความ บกพร่อง  เบน ที่ ไว้ วาง ใจฃ อง 
ผู้ ปกครอง มาก 

และ ต่อ มา เรา ก็ ไค้ ไป อยู่ ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข กน อีก  ณ ที่ 
สถานี ทหาร เรือ สํฅฅ หีบ  จน วาระ สุ ค ทาย  เมื่อ เรา ต่าง ก็ ครบ 

เกษียร อายุ จึง ต่อ งอ อก จากราชการ  แยก ย ไย กน อยู่ อนเ บน ระยะ 

ห่าง ไกล กน  .'จึง มี เวลา พบปะ ก' น ไค้ น อย 

บ ค นีกุณ หลวง อธึ กๆ  เพื่อน ของ เรา  ซึ่ง ไค้ ร่วม ทุกข์ ร่วม 
สุข กน มา  ได้ จาก เรา ไป แล5 ว มี ความ สุข แล ว ขอ ให้ ควง วิญ- 
ญาณ ของ คุณ หลวง อธึก  ๆ เพื่อน เรา จง ประสบ แต่ ความ สุข สงบ 
ใน สม ปราย ภพ โนน  จง ทุก ประ ทา รด วย  เทอญ. 

พล.  ร. ต.  เจริญ  นาย เรือ 


๑๘  ก. พ. 


๑ ๓ 


อา ลย  น. อ.  หลวง ยธึก โย ธีน  ร. น. 

ผม ไม่ ท รา, บ ข่าว คราว เลย  จน กระ ท' ง เมื่อ คืน น คณนา ย 
"ไ'  1 ไข่  ''1  ’ 
อุบะ  อธึก โยธิน  และ ครอบ กร* ว, ได้ มาท บาน  บอก ข่าว ว่า 

กำหนด จะ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ คณห ลวง  ใน วน ที่  ๘ เดือน หนำ 

รู้สึก เศ รำ สลด ใจ มาก  เพราะ ท่าน ถึง แม้ อายุ มาก  แต่ สุขภาพ ดื 

เมื่อ กราว พบ กน  นอก จา กน น ท่าน ยไฒ นหว หน ไกร อบ ครว  ซึ่ง 

ก่อน จะ มาก พอ คที เดียว 

เมื่อ ผม ได้ สม คัร ใจ เข่า รบรา ชกา รก องนํ พ เรือ  ภาย หลง 
ที่ สำเร็จ แพทย์ ศาส ฅร์นํ ณฑิฅ  และ รํบ ราชการ เบน แพทย์ ประจำ 
นำ นอ ยู่  รพ.  คิริ ราช  หนึ่ง บี1  ผม ได้ รบ การ ผก และ อบรม ให้ เบน 
พล ทหาร เรือ ที่ดื จาก หมวด เรือ เล็ก  ซึ่ง ใน เวลา นน อยู่ ใน นํง คับ 

นํญ ชา ของ ท่าน  ผม รู้สึก ภูมิใจ มาก  ที่มีผู้ บ ไก บ นํญช าที่เ ขม แข็ง 
เอาใจ ใส่  เสีย งด ไ แต่ ใจ ดี  มี เม ฅฅา ต่อ ทหาร ทว ไป 

ใน กรณี พิพาท อิน โด จีน  ท่าน ไค้ รบ กำ ส่ง ให้ เบน  ผบ. ร. 
พน.  ๑ น ย.  ทาง นำ น จน ท บุรี  ผม ไค้ มี โอกาส พบ คับ ท่าน อีก 

กรง  เพราะ ผม เบ็่น นาย แพทย์  ประจำ  ร.  พ* น.  ๒ น ย.  และ ได้ 
พยายาม ดูแล และ ฅิคต่ อก, บ ท่าน เสมอ  ท่าน ไค้ ทน ลำบาก ฅ ราก 

ตรำ เพื่อ ชาติ  โดย มิ ได้ เกรง กล วอน ฅ ราย หรอ เห นดเ หนอ ย ชุน 


ฝ 


กระ ท่ง สุขภาพ ของ ท่าน สู้ ไม่ ไหว  ถึง แก่ เบน โรค ปอด อํกเ สบ  จึง 
จำ เบ็่น ฅอง ส่ง มาร ไาษ าผั แนว หลง 


ส่วน มาก ท่าน ประจำ อยู่ ที่ส่ฅ หีบ  เมื่อ ผม ยิง เ บน นาย 

ทหาร เด็ก  "I  และ ถูก ย่า ย ไป  รพ.  อาภากร เกียรติ วงศ์  (ท่อน เรียก 
รพ.  ส่ฅหี บ)  เบ็1 นคร1 งํ้ค ราว ก็ ไค้ มี โอกาส ได้ คุ้น เกย ทบ ท่าน  และ 
ครอบ ครว ของ ท่าน ฅล อด เวลา  จน กระทง ท่านออก จากราชการ 
ไป  หล ไ จาก น? ก็ พบ กน นอ ย หน่อย 


ปกติ ท่าน เบน กน ดี มาก  ได้ ทำ ประ โยชน์ แท่ ประเทศ ชาติ 
ไว้ มาก มาย  เมื่อ ท่าน จา? าไป ก็ ย่อม เบ1 นท่ น่า เสียดาย  ขอ ให้ ผล 
แห่ งก ว ามดี ที่ ท่าน ได้ กระทำ มา แล ว จง สนอง ฅอบ แทน ท่าน  แก่ 
ดวง' วิญญาณ ของ ท่าน ใน สม ป ราย ภพ ควย เทอญ. 


พล. ร. ต.  อรุณ  ร่ฅฅ ะ รํงสื 


รอง  พ ญ.  ท ร. 
๑^  ก. พ.  ๑๓ 


คำ ไว้ อา ลย 


ถึง แม้ ว่า มนุษย์ ทุก กน จะ ร้ดี  การ เกิด  แก่  เจ็บ  และ ตาย 
น1 นเ บี1 นก ฎ แห่ง ธรรม ชาติ  เมื่อ มี การ ฅาย กน ขน  ก็ อด ที่ จะ เศ รำ 
โศก เลีย ใจ มิ ไค้  ย็่งผ้ ที่ ถึง แก่ กรร มเบ็่ นผู้ที่ เกย ประกอบ คุณ งาม 

กวา มดี ไว้  เมื่อ กรง ยํงมี ชีวิต อยู่ มาก เพียง ใด  กวา มเศ รำ โศก เลีย 
ดาย อา ลใเ ร ว้า ก็มีม่ าก เพียง นน 

นาวา เอก หลวง อธึก โยธิน  ร. น.  เบ็1 นผ้ห นึ่ง' ซึ่ง การ ถึง 

แก่ กรรม ของ ท่าน  นํบ ไค้ ว่า เบึน การ สูญ เสีย อย่าง ใหญ่ หลวง ของ 
ภริยา  บุตร  และ ธิดา  เพราะ ฅลอ ค ชีวิต ของ ท่าน  ท่าน ไค้ ให้ 


กวา มร ว้า กวา มอบ อุ่น อย่าง ทํว ถึง 
เดือด รอน ก่ง วล 


ไม่ เกย เลย ที่ จะ ทำ ให้ ผู้ใค ตอง 


ใน คาน หนำ ที่ ราชการ  และ กวา ม สำนึก ใน ความ รบ ผิด 
ชอบ ซึ่ง ท่าน ไค้ มี ต่อ ประ เทศ ชาติ และ ส่ง กม  นบ ไค้ ว่า ท่าน เกิด 

มา ที่งที แล่ วิ ไม่ เสีย ชาติ เกิด เบน ลูก ผู้ชาย ชาติ ทหาร  จาก ผล การ 

ป ฏิบฅ ของ ท่าน  ทำ ให้ ท่า นก ไว หนำ ใน ชีวิต ราชการ อย่าง สมํ๋า 

เสมอ  จน กระ ท่ง้อ อก จากราชการ  แม้ กระ น น ก็มิ ได้ ทำ ให้ ท่าน 
ร้สึก ตน' ว่า ได้' ทำ งาน เพื่อ ประเทศ, ชาติ มา พอ สมควร แล่ วก' ไร' จะ พก 


๑๐ 


ผ่อน เสีย ที  แต่ ก ลิบ สามารถ ทำ งาน ใน รไเ วิสาหกิจ ต่อ อีก  เช่น ที 
องค์การ อาหาร สำเร็จ รูป บ ไน โ บง  แสะ ที' องค์การ เช่อ เพลิง 

ทหาร บก  เบ็่น ตน  ท่าน ไม่ เคย เลย ที จะ ยอม ตน เบ็น เศษ ของ ลิง คม 
ท่าน ไค้ แสด งต่ว อยไ งอน ดี ให้ เห็น วไฅ ราบ ใด ที สอง เท ไย ไ ยืน หยด 
อยู่ บน ธร  ณีน์ไ ค้แ ลิว  ท่าน ย่ง สามารถ ทำ คุณ ประโยชน์ ให้ แก่ 

กรอบ ครว ลิง คม  และ ประ เทศ ชาติ อยู่ เสมอ  การ ถึง แก่ กรรม ของ 
ท่านที ง ไว้ ซึ่ง กวา มดี ซึ่ง จะ เบ็่น ฅวอ ย่าง แก่ ชน รุ่น หล' งฅ่อ ไป  ทีง 
ความ อา ลิ ย่ร* ก ไว้' ให้ กบ  ภริยา  บุตร ธิดา.  เพื่อน  และ ผู้ ที่ รู้' จ้ ก 
ม กิ คุ้น- ท ว' ไป  ขอ ให้ ดวง วิ ญ ญาญ อ นบ ริสุท ธ ของ ท่าน จง ประสพ 
แต่ ความ สุข ใน ลิ ม ปราย ภพ  น น เทอญ. 

พ่น เอก  เทียน’ ช” ย สิริ ส* มพํ นธ์ 

ผูบง คบ ศูนย สงคราม พิเศษ  ลพ บร 


I 


เ-4  &- 


แด่ คุณ หลวง ออก โยธิน 

โ ล?' ไอ น มี สรรพ ส* ติว์แ ละ สรรพ สี่ ง ท ง ปวง เบน เก รือง ประ- 
ด' บ ถ่งที่ เห็น รู้) าน อยู่ น น เบน เรื่อง ที่ จะ ถ่อง ศึกษา ให้ เข ไ ใจ โดย 

ถ่อง แท้  เพื่* ประโยชน์ เก อ กล แท่ ชีบิฅ ให้ พน จาก ความ ทุกข์ มี 

ความ ผาสุก ตาม ควร แก่ อ' ต ภาพ  เรื่อง สำ คไบ ที่ จะ ถ่อง ศึกษา คือ 
ธรรม ชาติ  ที่ เนื่อง กบ สรรพ ส่ฅว ใ เละ สรรพ สง ท ะ ง ปวง เหล่า น น ที่ 
เบน สภา ว ธรรม ประการ หนึ่ง  ที่เบ็่ นก ฏ เกณฑ์ ประการ หนึ่ง  ที่ 
เบน ผลฅ อบ สนอง อีก ประการ หนึ่ง  ทํ้งที่ เบน ส่วน เฉพาะ และ ส่วน 
ที่ สม พนธ์ กน 

สรรพ สฅว์  ณ ที่นึ่ จะ กล่าว ถึง เฉพาะ ที่เษึ๋ น มนุษย์ และ 
สต ว ไคร้ จ ฉาน ซึ่ง ดำรง ชีวิต อยู่ ใน โลก  อ น มี สภาพ ถ่าง  ‘สุ  ก่น ตาม 
1า นะ ท ไค้ อฅ ภาพ ถือ กำ เห นิด เกิด มา คิว ย กรรม ของ ฅน  และ จะ 

ถ่อง คำ เนิน ชีวิฅ ไป ภาย ใต้ กฏข อง สงสาร ว' ฏจน กว่า จะ ตาย  ทีเบ็่ น 
สํฅว์ เคร้ จ ฉาน นนย่ อม อา ภพ เพราะ อบ บ ญญา  ต่าง กบ มนุ ษ ย ท มี 
บ ญญา จะ สามารถ ศึกษา ทำ กวา มเถ่ าใ๚ ใน สร โพ สิ' ง ท1 * 3 ปวง  ให้  รู้ 
แจง ชด ถึง สภา' ว ธรรม และ กฎเกณฑ์ ตลอด กระ ทํ่ง์ ผล ตอบ สนอง 
ง จะ เฯน ประโยชน์ อย่าง ยง แก่ การ ดำเนิน ชีวิฅ 


๑ เอ 


สรร พสี่ง  ณ ที่น จะ กล่าว ถึง สึ๋ง อื่น นอก จาก สรรพ สฅว์ 
บรร คามี อยู่ ใน โลก  ท่งที่ เบ็น ส่วน นามธรรม เกี่ยว ก ไ-เห ส่ก เกณฑ์ 
การ คำ รง ชีวิต ให้ เบน สุข  ' และ ส่วน ที่เบ็่ น รูปธรรม เกี่ยว ก* บ พืช 
พน ธุแร่ ธาตุ ต่าง  ๆ ซึ่ง จ' ค เบน ท รพ ยาก รอน มี ประโยชน์ เก อ กล 
เพื่อ ความ สมบูรณ์ พูน สุข ของ สรรพ ส ฅว์  สำ หรํบ มนุษย์ ย่อม ถือ 

เอา เบ็่น ท รพย์ สม บฅ โดย ชอบ ธรรม  เพื่อ จํค สรร ให้ เบน สงเ ทอ ทูล 
แก่ การ คำ รง ชีวิต  เกี่ยว กบ บจจ ไ) ใน การก รอง ชีพ ให้ ผาสุก ควย การ 
บน เฉลี่ย กน ตาม ความ จำ เบ็่น 

ใน คำ น สภา ว ธรรม  สรรพ สํฅว์ และ สรร พสึง ท1 งห คาย 

ส่วน เบ็1 น ธาตุ ต่าง  ๆ รวม ต ว โก้ นเข่ าแลว เกิฅ ขน  อา ศ ไ) เหตุ และ 
บจจ ไ) ปรุง แต่ง ให้ เบ็1 น ไป  สรรพ ส่ฅว์ แต่ ละ ชีวิต ประกอบ ควย ธาตุ 


๖ มี  ธาตุ กิน  (ของ แข็ง)  นา  (ของ เหลว รุ  ลม  (.ของ' เหว เก ลอน รุ 
.ฟ  (ของ รอน)  อากาศ  (ช่อง ว่าง)  วิญญาณ  (ธาตุ รู้)  สรรพ สง 
ท1 ง ปวง แต่ ละ อ นทื่มี ชีวิต และ ไม่ มี ชีวิต  ท็ปร  ะ กอบ ควย ธาตุ ต่าง  ‘นุ 
อย่าง เดียว ก' บ สรรพ สํฅว์ ท1 ง หลาย  เวน วิญญาณ ธาตุ แม้ บาง สึงที่ 

มี ชีวิต แสดง อาการ เกลือ น ไหว ไค้  ก็ นบ ว่า เบ็่น เพียง อาการ ของ 
ชีวิฅิ นทรี ย์เ ท่าน น ไม่ มี วิญญาณ 

ใน คำ นก ฏ เกณฑ์  สรรพ สฅว์ และ สรรพ สง ท8 ง ปวง ที่เกิ ค 
ขน โ? เย อา ศ ไ) เหตุ บจจ่ ยบ่รุ ง แต่ง  ย่อม ตก อยู่ ใต้ กเรุ ที่ เรียก ว่า  สา- 


) ลม  (ของ ไหว เก ลี่อ น) 


๑๓ 


ม* ญล กิษณ ะ คือ อนิจ จํ ไม่ เที่ยง ทุกขํ  ทน อยู่ อย่าง นน ไม่ ไค้ ฅํอง 
ผนแปร เปลี่ยน แปลง' ไป  อนฅุ ฅา  ไม่ อยู่ ใน อำนาจ บ ไ เก' บบ* ญชา 
ของ ใคร ที่ จะ เบ็่น ไป สม คิง ใจ หมาย ให้  จึง ไม่ ควร จะ ยึค ถือ ควย 

ความ หลง ผิค  (ทิฏ |)  ว่า เบน เรา  เบ็1 น เขา  หรือ คิว ยก วาม 

ทะยาน อยาก  (ต* ณ หา)  ว่า เบ็1 นของ เรา  ของ เขา  อนึ่ง ย่อม จะ ดำรง 
อยู่ ไค้ เพียง เวลา ที่ จำ กํคิ  (มี อายุ ข', ย)  ถ้า เบน ส็่ง่ที่ มี ชีวิต กึฅ อง ตาย 

ใน คำ น ผล ตอบ สนอง  สรรพ ศฅว์ และ สรรพ สง ท1 ง ปวง ที่ 
เกิด ขน แล่ วิ ใน โลก นึ่  ย่อม ตก อยู่ ภาย ใต้ กฎ แห่ง การ หมุน เวียน ใน 
กระแส ของ กาล เวลา  เบน ตน ว่า  ผน แปร ไป ตาม สภาพ สญส ลาย 
ใน ที่ สต  ที' เบ, นพีช ก็ แพร่ พน ธุไป ตาม ประเภท และ' ชนิด ของ มน 

ที่ เบ็น ส* ฅว์กิ ประสม พ* นธุ แพร่ กระจาย กน ไป ตาม 5 านา นุธูบ่  ที 

เกี่ยว คิว ย การ กระทำ ของ มนุ ษย  1น เรือง กิจกรรม  ก่อ ให้ เกิด ผลิต 

ผล หรือ ผลิต ภ' ณฑ ไป คาม เกณฑ์  ใน ค่า น การ ประ พฤติ ป ฏิบฅ ย่อ1 ม 
เบน เหตุ ให้ เกิด วิบาก ผล ตา มล กษแ เะที กา ะ ทำ  เรียก ทน ว่า  กฎ 
แห่ง กรรม” 

บรรดา มนุษย์ ที่ ษ้ ง่เกิ ดฃํ้น แล่ วิ ใน' โลก นึ่  พระ มหา สม ณ- 
โค คม บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ! •ว่า  จด เบ็่น เอก อรรค มหา บุรุษ ที่ 
ได้ อุบ ต ขน เพื่อ เกี่อ กล อำนวย สุข ประโยชน์! .เท่' โลก  โดย พระ มหา- 


/ 


© ( 2. 

กรุณา อ น ใหญ่ หลวง กว่า ง ขวาง สุคที่ จะ ปริมาณ  กำ สง สอน ของ 

พระองค์ โค ย สรุป อาจกล่าว ได้ ว่า  ทรง สง สอน ให้ รู้' จก ธรรม ชาติ 

ของ โลก ที' เนื่อง กบ สรรพ สฅว์ และ สรรพ สีง ท1 ง ปวง  เกี่ยว ควย 

สภา ว ธรรม ฅลอ ค กระทง กฎเกณฑ์ ค่าง  ฯ ท1 ง ผลฅ อบ สน ธง เมื่อ 

เขท้ ไป เกี่ยว ข่อ งพ้ว พน  เบน ประโยชน์ อย่าง ย็่ง แก่ การ คำ รง ซีวิฅ 
ให้ ผาสุก 


พระ บรม ศาส คา ได้ ทรง แส คง ให้ ปรากฏ ว่า  พระ 


องค์ 


1 เบน  “ส ยม ภ”. ผู้ สร ไง สรรพระ องค์ เอง  ให้ มีฤ ทธิ เดช สามารถ 

ช่วย ให้ มนุษย์ พน จาก ทุกข์ ได้ เมื่อ ประ พฤติ ปฏิบ่ ฅฅา มที่พ ระ องค์ 
ทรง ช แนะ  ได้ ทรง แสดง ให้ เห็น เบ็1 นฅว อย่าง  ท1 ง ทรง ส, ง สอน ให้ 
เข่า ใจ ได้ อย่าง แจ่ม ชด ว่า  อะไร เบน ค่วทุ กฃ  เกิด ฃนไ ค้อ ย่,! ง ไร 
ทำ อย่าง ไร จึง จะ คบ ทุกข์ เสีย ได้  มี ทาง ดำเนิน ไป ให้ ถึง ที่ สน ทุกข์ 
ได้ อย่าง ไร  กำ สง้ สอน เหล่า น น อาจ ประพฤติ ปฏิบํ ฅฅา ม ให้ บรรลุ 
ถึง ความ สน ท์กข์ ไค้ จริง 


ลํกิ ษณะ สำ คญที ปรากฏ นน แส คง ว่า  พระองค์ เบ็1 นพ ระ 
อร หฅฅ์  มี  ศีล บริสุ ทธ  กวา ม ประ พฤติ ทาง กายวาจา สะ อา ค ปราศ- 
จาก โทษ  จิฅบ ริ สุฑธื้  นา ใจ ใส สะ อา ค ปราศจาก ความ ขุ่น หมอง 
ปลอ ค จากอกุศล ธรรม ท1 ง ปวง สีนเ ชิง  ความ กิค เห็น บริสุ ทธี้  เล็ง 
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๑ & 

เห็น ถก ตอง ตาม สภาพ ฑีเบ็่ นชุริ ง ของ ธรรมชาติ  สน ความ ฮงสํ ย 

ลํงเ ล เพราะ รู้ชํด เห็น1 ซ ค รู้ จก ทาง ที่ชุะ คำ เนิน ชีวิต ให้ สอ ตก ลอง 
กบ ธรรมชาติ  รู้ ชุก วิธี การ ปฏิบ ไร้ ที่ชุะ ดำเนิน ไป ทาง น น บรรลุ 
ถึง กวา มชค เจน แจ่ ม่แชุ ง ประ ชุก ษ์ใน สภาพ แห่ง ธรรม ท1 งม วล่ 

ต รส รู้ ชอบ ควย พระ องค์ เอง  พระองค์ เข่า ถึง ธรรม ของ 

พระ อริ ย เจ ไติว ย การก ไ เก ว ไ อา ศ โ) ศีล สมาธิ บ่ญญ าเบ็่ น ทาง นำ ไป 
เห็น ช้ครู้ ชคคํ วยบ ญญา ถก ติ อง ตาม หลํก วิชา ประ ชุก ษ์แ จง แก่ พระ 
องค์  'โค ย ไม่ มี ใคร มาบอก เล่า  ทำ ให้ กิเลส ง, เม คสํ้น ไป จาก ขน ธ 
สน คาน  ไม่ มี ความ ยินดี ยิน ร ไย และ ยึด ถือ ฅิคฃ อง ใด  ‘ลุ  สามารถ 
ที่ จะ รู้ เห็น ความ เบ็1 น ไป ของ พระองค์ เอง  และ สรรพ สติ ว์ท5 ง ปวง 
กบ สรรพ สีงที่ ง หลาย  ที่ เง ใน กาล ที' เบ็1 นอ คีต บ่1 จจุ บน หรือ อนาคต 

อาจ พยากรณ์ ตอบ บญ หาริ อง ใจ ให้ สน สง ส' โ) ไค้  ' 

บริบูรณ์ ควย วิชา และ จรณะ  พระองค์ ทรง คุณ รอบ รู้ ใน 
วิชา  ๘ ประการ  มี  รู้ วิธี แส คงฤ ทธิ  รู้ ชุก วิธี พง เสียง  (ห ทิพย์) 
รู้ จก วิธี ครู ป (ตา ทิพย์)  รู้ ระลึก ชาติ หน หลํง ไค้  รู้ชุติ ปฏิสนธิ ของ 
สฅว์  รู้ วาระ นา จฅข อง คน อื่น  รู้ วิธี การทำ ให้ แชุไ ซึง กอง ทุกข์ 

รู้ วิธี บ่ง กบ ให้ ผู้ อื่น ทำ คาม ใจ  และ ทรง คุณ ใน ทาง ประพฤติ ดี 

ปฏิบ่ ต ชอบ  ๑๕  ประการ มี  สำรวม กายวาจา  สำรวม อินทรีย์  ๖ 


๑๖ 


รู้ ประมาณ การ บริโภค  ตื่น อยู่ ใน กุศล ธรรม  มี ความ เชื่อ  สติ 

ความ เพียร  บ ญญา  เบ็่น พหู สูตร  ละอาย ต่อ บาป  กล ว บาป 
สามารถ เจริญ ฌาน ที'  ๑-  ๒-  ๓-  ๔ 

คำ เนิน ไป ตาม วิถี ทาง ที่ ถกฅํ อง  พระ องค์ ทรง ปา ริสุท ธ 

ศีล  ๔ ลํงว ร ใน พระ ปาฎิ โมกข์  ส่ง วร อินทรีย์  (เมื่อ อาย ตน ภาย 
ใน กระทบ กบ อาย ฅน ภาย นอก)  บริโภค บจจ่ ยสี่คํ วย การ พิจารณา 
เลย ง ชีพ โดย บริสุ ทธ  ทรง บำเพ็ญ พุทธ กิจ  ๕ ประการ  มี  ก่อน รุ่ง 
อรุณ ทรง พิจารณา ดู บุคคล ที่มีอุ ปนิส่ ย สมควร พง คำ สอน ให้ บรรลุ 
ถึง มรรค ผล ใด้  ตอน เซ ไ เสด็จ ออก บิณท บา ฅร์ โปรด สํฅว์  . ตอน 
เย็น ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา แก่ ประชา ชน่  ตอน กํ๋าท รง แสดง 
พระ ธรรม เทศนา แก' พระ ภิกษุ สงฆ์  ตอน ดึก ทรง พยากรณ์ ตอบ 

บญ หา ที่ เทพ ย คา กราบ ทูล ถาม 

รู้ แจง โลก  พระ องค์ รู้แจํ ง แทง ตลอด เรื่อง ที่ เกี่ยว กบ โลก 
(สากล จ กร วาล)  ดวย ทศพล ญาณ  ตริ ส ว่า  “กา ยอน ยาว หนึ่ง วา 
หนา หนึง คืบ  กว ไง หนึ่ง ศอก  โดย ประมาณ  ที่ มี' ใจ ครอง ของ คน 
เรา น น เบ็่น โลก อนห นึง  ทีเบ็่ น สากล จ' กร วาล ทรง กำหนด ที่ ให้ 

กำ เห นิคฃ อง สรรพ ส ต่ว์เ บิ1 น แดน  เรียก ว่า  “โลก สาม”  มี  กาม โลก 
ที อยู่ ขอ1 ง พวก แสวง กามคุณ  รูป โลก  ที่ อยู่ ของ พวก รป พรหม 
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อรูป โลก  ทื่อ ยู่ฃ อง พวก อรูป พรหม  โค ย สรุป ฅรส พยากรณ์ ได้ ว่า 
“ใน โลก น น มี อะไร เบน อะไร  ทำ อย่าง ไร ถูก  ผิค  ควร  ไม่ ควร 
มี ผลฅ อบ สนอง อย่าง ไร” 

เบน ผู้ สามารถ ใน การ ผีก คน ชน เยี่ยม ยอ ค พระ องค์ สา- 
มารถ ผีกค นทื่ อาจ เขา ถึง ธรรม วิเศษ สำ หรบ พระ อริยบุคคล ได้ พวก 
ทื่บญ ผา ไว  อาจ บรรลุ มรรค ผล ได้ ทน ที  พวก ทื่มีบ ผผา อนค บ รอง 
อาจ บรรลุ ถึง ธรรม ไค้ คิว ยอ าฒัเ วสา ทำ ความ เพียร พอ สมควร พวก 
ทื่มีบ ญญา อนคิ บถํค ลง ไป  อาจ บรรลุ ถึง ธรรม' ได้ ควย อา คิยมี เวลา 
นาน ทำ ความ เพียร อย่าง เคร่ง เก รียค  เปรียบ ควย คอ กบ ว ๓ เหล่า 
ที่ โผล่ พน นาแลว- จิก บาน ท' นที เมื่อ ค อง แ สง อาทิ ฅย์  ทื่ปรี ม นา และ 
อยู่ ใฅ้พี น นา จก บาน ใน วน ฃว้ง หนำ คาม ลำ คบ 

เบน กรู ของ คนท^ ซน สูง และ ชน สาม ไบ  พระองค์ เบน คร 
ชน ยอ ค เยี่ยม  สามารถ บ ใ! าผฅ กำ สอน ให้ ผู้ พงทื่ มีบผ ผาเ ขำ ใจ  กระ 
ทํง้เ ขำ ถึง สภาพ ทื่เบ็่ น จริง ได้  เนอ ถอย กระทง ความ ทุก คำ ทุก คอน 
ค รส ออก มา ควย ความ รู้ แจง เห็น' จริง ของ พระองค์  ช่วย ให้ ผู้ พงเ ขำ 
ใจ ชคเ จน แจ่ม แจ ไป ระ จ' กบ์ ใจ  อ นง พระองค์ สามารถ จะ หย่ง รู้ นา-' 
ใจ และ อุป นิสย ของ ผู้ พง ไค้ ว่า  ตอง การ รู้ อะไร  จะ กำ หน ค วิธี สอน 
และ บอน กำ สอนอย่าง ไร  ผู้ พง จึง จะ สามารถ ทำ ความ เข ไ ใจ ได้ 

อย่าง แจ่ม กระจ่าง  บรรลุ ถึง ผล ชน สูง สุค คาม ควร แก่ วาสนา 


เบน ผู้ ตื่น อยู่ ใน กวา มรู้แ จง  พระ องค์ รู้ แจง ใน วิชา สา รพ ค 
เต็ม เ1เ ยม อยู่ ใน, พระ หฤที่ ย แผ่ ไป กว่า ง ขวาง ไม่ มี ขอบ เฃฅ  ควย 
กณวิ เศษ อนมี แค่ เฉพาะ องค์ พระ อร หน ต สม มา สม พุทธ เจา  สา- 

ไ ตอบ โต้ บ่ญ หา โดย ความ แจ* ง์ซด ใน คำ ถาม 

ครบ ถ วน ทุก ประเด็น  ผู้มืบ ญญา ย่อม พง เขา ใจ แจ่ม กระจ่าง  อาจ 
บรรลุ ถึง ประ โยชน์ ตาม ภูมิธรรม อ น ควร แก่ วาสนา บารมี  ด ไ) มี กำ 
สรรเสริญ เมื่อ จบ พระ ธรรม เทศนา ว่า  “ไพเราะ นก!  ไพเราะ นก! 
พระ เจ่า ค่ะ  เหมือน หงาย ของ ที่ กวํ่า  เบด ของ ที บด ไว้  ส่ง แสง 
สว่าง ใน ที่ มืด ให้ กน ฅาดี มอง เห็น” 

เบ็1 นผู้ จำแนก แจก ธรรม โดย ภราดรภาพ  พระองค์ จำแนก 
แจก แจง คำ ส่ง สอน ใน ล? าษณ ะที่มี กระบวน การอ นคร บ ถ* วน  ตาม 
ลำ คบ ความ ตน ลึก ยาก ง่าย ของ เรื่อง ราว ไม่ สบ สน ตน ปลาย  ตรง กบ 
สภาพ ความ จริง  ที่ เรียก ว่า  “ส' จ่จ ธรรม”  ด* วย ภาษา ที่ พง ชด เจน 
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แจ่ม แจ’ ง ปราศจาก ถอย กำ ที่ เคลือบ คลุม  สน กวา ม สง ส' ย' ไม่ มี ข* อ คิด 
ที่ ชวน ให้ เกิด บญ หา ขด แย่ง อย่าง ใด ได้ เลย  ประธาน พระ พุทธ 

โอวาท ควย นา พระ ท' ย่ที่เ ที่ ยม ควย พระ มหา กรุณาธิคุณ  ปรารถนา 
จะเ กอ กล ให้ เกิด ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ผู้- พง เสมอ หน าก* น 

พระ พุทธคุณ ที่ ได้ แสดง ไว้ นน บ่ง ล กษณ ะ สม บูรณ์  แบบ 
'ของ  “กร”  กล่าว โดย ย่อ  คือ  ครู ตอง เบ็1 นผ้บ ริสุท ธิ้ฅ1 ง ฅนมื่ นอ ยู่ 


ใน ศีลธรรม  มี กวา มรู้แณ์ง ซด จด เจน ใน ศิลปวิทยา ครบ ล้วน ตาม 

กระบวน การ บริบูรณ์ ล้วย หล ก วิชา และ คุณ สม บ ต ทํ้ง ใน ทาง ทฤษฎี 
และ ทาง ป ฏิบ้ฅ  คำ เนิน ชีวิต อยู่ ใน ทาง ที่ดีที่ ชอบ  รอบ รู้ เรื่อง ราว 
ที่ จะ ผด ง 3 านะ และ หน ไที่ ให้ เบ็1 น ประโยชน์  มี ความ สามารถ ใน 

การ ผก สอน  วาง ฅนส มก* บ 3า นะ ที่ เบน กรู  ดื่น อยู่ ใน กวา มรู้ฅ ลอด 
กาล  สิง สอน ศิษย์ ล้วย กวา ม เมตตา ปรารถนา ดี โดย เสมอ หน ไก น 
ไม่ เลือก ที่ ริก ผลํก ที่ ช* ง 

คำ สิง สอน ของ พระ บรม ศาสดา  โดย ประมวล เรียก ก่น 

อย่าง ย่อ ว่า  “พระ ธรรม วิน ใ]’  หรือ  “ศีฤ ธรรม”  หมาย ถึง สิจ จ- 
ธรรม- ที่ เบ็1 นก ฏ เกณฑ์ ของ ส่ง สาร, ว'' ฏ มี ผลฅ อบ สนอง ให้ ผู้ ประ พฤติ 
ปฏิบ ฅไค้ รบ วิบาก  เบน ความ สุข กวา ม ทุกข์ ตาม วิถี ที่ เบ็1 นโล ถึย 

ธรรม  หรือ พน ทุกข์ ทง สน ได้ ตาม วิถี ที่เบ็่ นโล กุฅฅ ร ธรรม  สมบูรณ์ 
ดวย หล' ก- วิชาการ ที่งใ นคไ นปรํ ชีญา  (กวา ม จริง แท้),  ชีววิทยา, 
สิง คม วิทยา,  จริย ศาสตร์  เหล่า นเบ นอน  เบ็่' น กำ สิง สอน ที่ ทรง คุณ 
วิเศษ สอด กล้อง ล้บ ธรรมชาติ ไม่ สามารถ จะ กล่าว คำล้ ดก ไน ไค้ 

คุณวิเศษ ของ พระ ธรรม ที่ เบ็1 น คำ สง สอน  มี คำ บรรยาย สรร 
เส ริญ ไว้ ว่า  พระ ธรรม อ นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไก ล่า วดี แล้ว  เบ็่น 
สวา ก ฃาฅ ธรรม  คือ  ธรรม' ที่ฅรื สิอ อก มาคํ ว ยก' วาม- ร้แจ่ ง เห็น' จริง 


ไ® ๑ 0 


เ 


ของ พระองค์  ฅาม สภา พที่เ บ่น จริง คไที่ เรียก? าน ว่า  “ส' จจ ธรรม 
มี  ๒ จำพวก  ที่เบ็ 'นความ จริง แท้ มี อยู่ โ1? ไย ธรรมชาติ  ชือ ว่า 

“ป รม่ ฅถ ธรรม”  จำพวก หนึ่ง  มีลท้ ษ ณ ะ ประจำ  “โค ยก ระ แส หรือ 
อายุ ฃไ)  ที่เบ่ นส็่ง สมมุติ เรียก กน  ชื่อ ว่า  “บ่ ไ] ไญค ธรรม  อีก 

จำพวก หนึง  เ บ่น สี่งที่ ไม่ มี อยู่ ใน สภาพ ที่เบึ น จริง 


เบ็น ขอ งอน บุคคล พึง เห็น เอง  สามารถ ทำ ความ เขา ใจ 
และ เข่า ถึง ความ รู้ แจ' ง เห็น จริง ไค้  โค ยม อง เห็น สภาพ ที่ เบน จริง 
ช ค ประ จํกษ์ ใจ  รู้ ความ หมาย ของ ธรรม น นทว ถึง เมื่อ ไค้ พบ เห็น 
ไค้ ยิน ได้ พง  แล ว อาจ ประพฤติ ปฏิป้ ฅฅา ม ได้ โค ย ถูก คอ งฅล อค 

กระบวน  คาม ภูมิ แห่ง บ่ ผญา ประกอบ กบ วาสนา บารมี ที่เบ่ น พน 


2^ 


๘! 


ฐาน  ชง จะ เขา ถง ธรรม ขน มรรค ผล เบน พระ อร ย บุคคล ทจค เบน 
โลก ฅฅร ธรรม  หรือ ธรรม ฃนโ ลทีย ที่ จะ อำนวย ผล ให้ ไค้ ร* บ ประ- 
โยชน์  มี ความ สุข ใน บ่จจุ บน ชาติ และ มี กุศล วิบาก ใ นอน ากฅ 


เบึ๋ นของ ไม่ มี กาล เวลา  น โย ห นึ่ง หมาย ถึง  ธรรม  หรือ 
ธรรม ชาติ  นนย่ อม ทรง ต' ว เบน ปกติ อยู่ คง นน  ไม่ เปลี่ยน แปลง 
บ่ง คบ บ่ ญชา ไม่ ไค้  จึง เบ็1 นของ ไม่ มี อายุ ข' ย ไม่ มี กาล เวลา  อีก 
นํยิ หนึ่ง หมาย ถึง  กำ สง สอน ของ พระ บรม ศาส คาน8 นเบ่ นสไ เจ ธรรม 
ขน สุ ค ยอด  ที่ พระองค์ เข่า ถึง ควย ความ รู้ แจง เห็น จริง  เบ่น อมฅ 


I 
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ธรรม ที่ อยู่, ใน กาล- วิ มุติ  พ ไง, จาก ความ แก่ ความ ตาย และ กวา ม ทุกข์ 
ทรมาน ท1 ง ปวง  ซึ่ง พระองค์' ทรง กิน พบ แล่ วิ เบน ความ รู้ สด ยอด 

ที่ ทรง สง สอน ให้ เขา ถึง ศ ภาพ ที่ ไม่ มี กาล เวลา ไค้ จริง 

เบนิ ของ ทา ให้ ทดสอบ ไค้  ควย การ ประ พฤติ ธรรม ย่อม 
ไค้ อา นิ สงฆ์ เบน ผล ตอบ สนอง  ดไมี พระ พุทธ ภาษิต กล่าว ว่า 


อ นน์ 


‘ไ ธรรม ย่อม รํกษ าผ้ ประพฤติ ธรรม ไม่ ให้ ตก ไป ใน ทาง ช ว” 

พัเบ็่ น สาม” ญ ผล ที่ ธรรม ผาย กุศล มี ผล กอบ สนอง  ให้ ผู้ ที่ ประพฤติ 


คีปฏิ บตช อบ  ไค้ ประสบ พบ เห็น คุณ งาม กวา มดี ควิย กน เอง  หรึอ 
ควย กำ สรรเสริญ จา ก่ผู้ อื่น  แม้ ในฃํ้ น สูง ผู้ เจริญ มรรค ธรรม อาจ 

บรรลุ มรรค ผล เบน อริยบุคคล ไค้  เมื่อ ปฏิบ ฅให้ ถูก กอง ตาม วิถี 

โค ย ครบ ถ วน ใน กระบวน การที่ กำ หน ต ไว้ 


เบ็1 นของ บุก กล พึง น8 อม นำ เข่า มา ■ใส่ ใจ  โค ยที่พ ระ ธรรม 
อ' นพ ระ บรม ศาส คาส ม้มา สม พุทธ เจ่า  ไค้ กร ส ไว้ น น เบน ส' จจ ธรรม 
ที่ แสดง ควย ความ ปรารถนา จะ ให้ ผู้ ประพฤติ กาม ไค้ รบ ประโยชน์ 
ให้ ดำรง ชีวิต อยู่ ใน โลก อย่าง ผาสุก เมื่อ ปฏิบ กก น ให้ สอด คล่อง กบ- 
ธรรมชาติ  ฉะ นน บุก คลผู้ ปรารถนา ประโยชน์ และ ความ สุข  พึง 
นิ อม นำ เข ไ มา ใส่ ใจ ศึกษา ให้ แตก ฉาน แจ่ม แจง  แล่ วิ ประพฤติ- 

ปฏิบ ต ตาม ให้ ครบ ล่วิน ใน กระบวน การ  ย่อม จะ ประสบ กวา ม- 

ล มฤ ทธิ ผล ไค้ ตาม อานิสงส์ ที แล' ดง ไว้ 


เบน ขอ งอน' วิผผู ชน  (ผู้มื บญ ผา)  ท ะ ง หลาย พึง รู้ แจง จำ 
เพาะ ตน  ผู้ใค ประ พฤติ ธรรม ควย การ ปฏิบ่ ติ ให้ เคร่ง กร* ด ตาม หล ก 
วิชาการ  ย่อม รู้ ผล แจง ประ' จก ษ์ที่ฅ น เอง  แม้ ใน ขน สูง สุด ที่ บรรลุ 
ถึง ความ หลุด พึน  ก็ สามารถ จะ  รู้ ได้ แน่ ชด ใน ความ รู้สึก ที่แจํ ง 

ประ จ* กษ์ จำเพาะ ตน  จ* คลำ คบ แสดง ถึง หล* ก วิชา ทาง จิตวิทยา ได้ 
ตาม น* ย แห่ง คม ภีร์พ ระ อภิธรรม ที่ กล่าว ถึง วิถี จิต  แมไ ซ่นน่ 1 แก็เ บ็่น 
ธรรม ชาติ อ น หนึ่ง  เหมือน อย่าง ผู้ บริโภค อาหาร ก็ ย่อม รู้ ได้ เอง 

เที่ยว ก* บรส อาหาร หรือ ปริมาณ ที่ ต้อง การ 

บุคคล ที่ ประ พฤติ ธรรม ให้ เห็น เบน ต* วิ อย่าง ข1 นสูง สุด  คือ 
พระ สงฆ์  ซึ่ง บำเพ็ญ ศีล ใน เบ อง ต้น  บำเพ็ญ สมาธิ ใน ท่า มก ลาง 
และ บำเพ็ญ เพียร ให้ เกิด บญ ผา  เพื่อ รู้แจิ ง เห็น จริง ใน ธรรม ให้ ถึง 
ที่ สุด ทุกข์ ในเ บอ ง ปลาย  น น คือ  อริยมรรค ธรรม ประกอบ ต้วิย 
องค์  ๘ มี ความ เห็น ชอบ  (สมมา ทิฏ เ),  ความ ดำริ ชอบ  (สิ มี มา 
ส* งก* ป ปะ)  นึ่จด เบ็1 นบ ญญา  เจรจา ชอบ  (สมมา วาจา),  ประ- 
พฤติ ชอบ  (สิ มมาก" มี ม' น ตะ),  เลย ง ชีวิต ชอบ  (สิ มี มา อาชีวะ) 

จด เบ็1 น ศีล  เพียร ชอบ  (สมมา วายามะ),  ระลึก ชอบ  (สมมา สติ), 
ต ง ใจ มน' ชอบ  (สมมา สมาธิ)  น จด เบน สมาธิ 


มี กำ กล่าว สรรเสริญ พระ ลง ฆ ไว้ ว่า  พระ สงฆ์ สาวก ของ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ เบน ผู้ปฏิ บฅดี แล ว ฅํ้งม่ นอ ยู่ ใน การ บำเพ็ญ ศีล 
สมาธิ บ พญา  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มี ภาค เจ้า เ ‘มน ผู้ปฏิ บฅฅ รง 
แล่ ว ประพฤติ มรรค ธรรม เทียง ฅรง แน่ว แน่  พระ สาวก ของ พระ 
ผู้มีพ ระ เจ้า เบ็่น ผู้ปฏิ บํฅ ถูก แล่ ว ฅาม วิถี ทาง แห่ง มรรค ธรรม  พระ 
สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า เบ็่น ผู้ ปฏิษ้ ติ ชอบ แล่ วิ  บรรลุ 
มรรค ผล อ' ไน บ็่น ทาง เข ไ ถึง กวา มสิ น ทุกข์ ท8 งํ้ป วง  เหล่า นึ่เบึ น ส่วน 
คุณ สม บฅฃ อง พระ สงฆ์ สาวก โค ย เฉพาะ 

พระ สงฆ์ สาวก ฑํ้งํ๋ห ลาย เหล่า น1 น ประพฤติ มรรค  ธรรม  จน 
บรรลุ ภมิพ ระ อริยบุคคล  จด เบน คู่  มี  ๔ คู่  นบ เรียง องค์ เบ็่น  ๘ 
คือ  พระ โส คา บฅฅิ มรรค  กบ  พระ โส คาบ ฅติ ผล  คู่ท นึ่ง  พระ สก 
ทา คา มิ มรรค  กบ  พระ สกทาคามิผล  คู่ หนึ่ง  พระ อนาคามิมรรค 
กบ  พระ ค นาคา มิ ผล  คู่ หนึ่ง  พระ อร หฅค มรรค  กบ  พระ อร ห่ฅฅ 
ผล  ค่ห นึ่ง  บุคคล เหล่า น* น จด อยู่ ใน บริษ ท ๔ ■คือ  ชาย ผู้ ถือ เพศ 
เบน พระ ภิกษุ หนึ่ง  หญิง ผู้ ถือ เพศ  เบน พระ ภิกษุณี หนึง  ชาย ผู้ 
เบน ฆราวาส บำเพ็ญ ตน เบ็่' น อุบาสก, หนึ่ง  หญิง ผู้เบ็๋ น ฆราวาส 

บำเพ็ญ ฅนฌ็่ น อุบาสิกา หนึ่ง 

พระ อริ ย สงฆ์ สาวก ซอง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ท่าน เบ็่น ผู้ 
ควร แก่ เครื่อง ส', ก กา ระ ที' เขา นำ ม' เบู, ชา  ท่าน เบ็่น ผู้ ควร แก่ การ คอน 


รบ  ท่าน เบน ผู้ ควร แก การ รบ ท'' ก. ษิณา ทาน  ท่าน  เบน ผู้ ควร ไค้ 
รบ อํญซ ลิ กรรม  (การก ราบ ไหว้)  ท่าน เบน นา บุญ ของ โลก ไม่ มี นา 
อื่น ยึงก ว่า  'เพราะ ท่าน เบ็่น ผู้บริ สุทธิ้ ทรง ปา ริสุท ธ ศีล  ๔ สมบูรณ์ 
ดวย สมาธิ คุณ และ บ ญญา คุณ  ไค้ นำ สืบ พระ พุทธ ศาสนา ฅ่อท่ น มา 
นาน จน กระ ท่ง้บ จ จุบ นนํ้  พระ บรม ศาสดา ฅรส ไว้ ว่า  “ฅ ราบ เท่า ที่ 
ยง มีผู้ เจริญ มรรค ธรรม  (ศีล สมาธิ บญญ า)  อยู่  พระ อร หน ฅ์ไม่ 
ว่าง จาก โลก” 

พร 1 ะ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ สง ฆ คุณ  ทื่อ' ญ เชิญ 
กล่าว ไว้ ให้ เห็น เบน แนว ทา ง่ปฏิ บฅ  เจริญ ตาม รอย พระ ยุคลบาท 
ของ พระ บรม ศาสดา อร หน ต สมมา ล่ม พุทธ เจ ไ เพื่อ เข่า ถึง พระ พท  5 
เจา ว่า เบน ที่ พึง ที่ ระลึก  “ พุทธิ  สรณํ  กจฉ ามิ  ” เพื่อ เข่า ถึง- 
พระ ธรรม เจา ว่า เบน ที่ พึง ที่ ระลึก  “ธม มํ  สรมํ  ค จฉา มิ”  เพื่อ 
เข่า ถึง พระ สง ฆ เจ่า' ว' า เบน ทีพื่ง ที่' ระลึก  “สง ฆํ  สรณํ  ค จฉา มิ” 
พึง เข่า ใจ ให้ ตระ หน' กว่า จะ พึ่ง ท่าน ไค้ ตอง ประ พฤติ ปฎิบํ ฅให้ ตรง 
ตาม วิถี  เช่น  ที่ กล่าว เบ็่น คำ สรรเสริญ ไว้ ขาง ตน น 1 แด1 วิ ย ความ เข่า 
ใจ แข่ง' ช* ค โค ย ครบ ถ* วน 

โดย เฉพาะ คำ ล่ง สอน ที่ต รส ไว้ คีแ ลิว  คือ  ศีลธรรม  อ น- 
เบน แนว พฒน าจิฅ ใจ ให้ ปราศจาก อก ศล ธรรม  เพื่อ จก ไค้ เบน ผ้ 


ประพฤติ คีปฏิ บํฅช อบ  คำ เนิน ชีวิฅ ให้ ก ไว หน ไ ไป ใน ทาง ที่มีก วาม 
สุข ความ เจริญ  อยู่ ใน โลก น (บ จ' จุบ' นิ)  แล  ะ โลก หน ไ (อนาคต) 
คาม อานิสงส์  ผู้มี ศีล ย่อม คำ เนิน ชีวิต อยู่ ใน ทาง ที่ ชอบ  สี เลน 

สุกฅึ  ยนฺติ  อุค มคํว ย โชค ลาภ  สี เลน  โภค  สมฺป ทา  เข่า ถึง 
ความ สงบ เยือก เย็น  สี เลน  นิ พพุฅึ  ยนฺฅิ  ผู้ ประพฤติ ธรรม ย่อม 
ไค้ รบ ความ คุ้ม กรอง จาก ธรรม  ธมฺ โม  หเว  รกฺข ติ  ธมฺม จารี  ผู้ 
ประ พฤติ ธรรม ย่อมอยู่ เบน สุข  ธมฺม จารี  สุฃํ  เส ติ 

ทาง คำ เนิน ชีวิต ที่เบ็่ นเบ อง ตน  ต ร* สี ว่า  การ บริจาค ทาน 
การ บำเพ็ญ ศีล  การ เจริญ ภาวนา  เบน บุญ กิริยา  ว่ฅถุ ทง  ๓ คือ 
ทาน  ศีล  ภาวนา  มี ส่วน สงเคราะห์ เก อกูล กน  ผู้หม น บริจาค ทาน 
ย่อม สงเคราะห์ เกํ้อ กล ให้ สามารถ บำเพ็ญ ศีล ให้ บริสุ ทธ ไค้ ง่าย  ผู้- 
ห มน บริจาค ทาน และ บำเพ็ญ ศีล เบน ปรกติ  ย่อม สงเคราะห์ เก อกูล 
ให้ สามารถ เจริญ ภาวนา ให้ มี กำ ลํง์ กล ไ เพื่อ เฃไ ถึง ความ รู้  ความ 
เข่า ใจ  กวา ม แจง ประ จกษ์ ใน ธรรม ทงป วง ไค้ ง่าย  ผู้มีบ ญญา ย่อม 
บริจาค ทาน  บำเพ็ญ ศีล และ เจริญ ภาวนา ให้ มี ผล ไพบูลย์ ไค้ 

การ บริจาค ทาน  .พึง ไค้ ด้วย ความ เสีย สละ ไม่ ห วิง ผล ตอบ 
แทน  จึง จะ มี อานิสงส์ สูง ส่ง  คํวย ความ รอบ รู้ ว่า ผู้ ให้ ตอง เบ็่ นผู้มี 
ศีล ประ พฤติ ดีปฏิ บ ตช อบ อยู่เ บี1' ผ ป ร' กติ  วฅอุ ทาน เบน ของ บริสุ ทธ 


โค ย ประการ ท, ง ปวง  ผู้ร ไง เบน ผู้ทรง คุณธรรม เหมาะ สม ที จะ 

เบน เนอ นา บุญ  จึง จะ เบ็่น วิบาก กรร มที่มี ผล ไพบูลย์'  เปรียบ เช่น 
การก น งา  ย่อม ไค้ นาม น งา  ถา เลือก งา ที่มี คุณภาพ สูง และ คน โค ย 
ประ ณีฅ  ย่อม ไค้ นาม นง าที่มี ค่า สูง และ ใส สะอาด  ผู้ กน ย่อม จะ ไค้ 
นาม ไ เงา เบน ธรรมดา  3ไพ ไาฅ อง ฅ8 งก วาม ปรารถนา นํ้าม่ นงา ให้ 


เสีย เวลา 

บุก กล ที่ เกิด มา ใน โลก น ไม่ มี ใคร ลาก ถุง เงิน ถุง ทอง หรือ 
สม บด พ สถาน ใด  ‘คุ  มา จาก แม่. ดวย  ที่ เบน คน 3 ที่ งมี ศรี สุข ก็คี  ที่ 
ยาก จน ก่น แคน สา หส หรือ ไม่ ถึง ขน น น ก็คี  ลิ วน เบุน ผู้ที่ มุ' วิบาก 

กรรม เบน ผล สืบ เนื่อง มา แต่ อคีฅ ชาติ เกี่ยว กบ การบ ริ จาก ทาน ท1 ง 
น น พระ บรม ศาสดา จึง ฅห้ส ว่า  “คน ควร ให้ ทาน  ท เท ยฺย  ปริ โ ส 
ทานํ  ผู้ ให้ ย่อม เบึน ที่ ห้า  คน หมู่ มาก ย่อม คบ เขา  ททํ  บ โย  โหฅิ 
ภ ชนฺฅิ  นํ  พหู  ผู้มีบ ญญา ฅที่ 3 มน ใน ธรรม อนิ เลิศ แล่ วิ  ให้ ทาน 
แก่ ท่าน ผู้ เบน บุญ ญ เข ดอน เลิศ  จะ ไป เกิด เบน เทพ คา หรือ ไป เกิด 
เบ็่น มนุษย์ ก็ฅา ม ย่อม ถึง ความ เบึน ผู้ เลิศ  บน เทิ งอ ยู่  อกฺค สฺส  ทา 

ดา  เมธา วี  อคฺค ธมฺม สมา หิโฅ  เท ว ภโฅ  มนุ สฺโส  วา  อ คฺกปฺ 
ป ฅฺโฅ  ป โม ทฅิ  ” 

ผลานิสงส์ ขน สูง สุด ที่ พึง ปรารถนา  คือ  ความ สงบ สุข 
(นิพพาน)  จะ เช่า ถึง ภาวะ เช่น นนไ ด้ฅอ งเบ็่ นผ้ที่ สน อา สวกิ เลศ 


อนเ บี นอ กุศล ธรรม  (โลภ ะ โทสะ  โมหะ)  ที่ หมก คอ งอ ยู่ ใน- 
ฃนธ สน คาน  ฉะ นนผู้ บริจาค ทาน พึง ตง ปณิธาน ไว้ ใ น^า นะ 

เช่น นน  ควย คำ อธิ ษเา น ว่า  “สุ ทินฺนํ  วฅ  เม  ทานํ  อา ส วกฺฃ ยา 
วหํ  โหตุ  ขอ ทาน ที่ ขา พ เจ ไถ วาย คีแล ว จง เบีน เหตุ ให้ฃ ไพ เจ ไ 
หมค ความ เศร ไ^ม อง ใจ เถิ ค”  ผู้' ให้ พึง เข ไ, ใจ ควย บญ ญ' าว่า  วฅถุ 
ทาน ที่' ให้ ก็คี  ผู้' ให้ ก็คี  ผู้ ริบ ก็คี  ย่อม ตก อยู่ ภาย ใต้ กฎ ของ สิง สาร ว ฏ 
เ บี1' น อนิจ จ0  . ฑุกฺฃํ  อนฅฺ คา  ค ไย กน ที่งน น พึง บริจาค ให้ ไป 


๙ น 


เพ ยง เพ อ การ สง เครา ะหเ กอ กล กน 

พึง ให้ ทาน โค ย เคารพ ค ไย เจตนา ที่เ บี1 นก ศลที่ ง ๓ กาล 
คือ  ก่อน ที่ จะ ให้  ขณะ ที่ ให้  และ ภาย ห สิง  ที่ ให้ แล ว การ บริจาค 
ทาน เบ็่น บุญ กิริยา ที่แส คง ออก มาด ไย จิฅ ใจ ที่เบ็่ น กุศล  ซึ่ง จะเ บี1 น 
ชนก กรรม นำ ไป เกิค ใน อนาคต  ถไ ให้ ทาน ด ไย จิต ใจ ที่ ขุ่น หมอง 
ไม่ ผ่องใส  ย่อม มี ผล กรรม เบี1 นอ เหตุ กจิฅ  (ไม่ มี เห ต)  กุศล วิบาก 
ถ ไให้ ทาน ค ไย จิต ใจ ที่ ผ่อง แผ่ว ปราศจาก ความ ต่อ ง การ ผล ตอบ 


แทน และ ความ ขุ่น ของ  ย่อม มี ผล กรรม เบี1 น ทวิ เหตุ กจิฅ  (ประ- 

กอบ ด ไย เหตุ  ๒ อ โลภ ะ อ โทสะ  มหา วิบาก  ถไ ให้ ทาน ด ไย 

จิฅใ จทื่ผ่ อง แผ่ว้ ประกอบ ค ไย บญญ าทีเ ขา ใจ แจ ไช ด ย่อม มี ผล 

กรรม เบีน ติ เหตุ กจิฅ  (ประกอบ ควย เหตุ  •๓  อ โลภ ะ อ โทสะ 

ธ โมหะ)  มหา วิบาก 


ปฏิสนธิ วิญญาณ ที่ เบน อ เหตุ กจิฅ กุศล วิบาก อนเ บี1 น ผล 
เนื่อง จาก การ ให้ ทาน  มี กุศล เบน ส่วน นอ ย ที่ I กิ ศ เบน กน ย่อม 
พิกล พิการ  ไม่ สม ประกอบ มีบญ ญาน อย  ที่ เบน มหา วิบาก ทวิ เหตุ 
กจิฅ อ น เบ็1 น ผล เนื่อง จาก การ ให้ ทาน  มี กุศล มาก  ที่ เกิด เบน คน 
ย่อม สม ประกอบ ไม่ พิกล พิการ แต่ กำ เห นิด มี บ ญญา ปานกลาง 
สามารถ ทำ ความ เพียร ให้ เช่า ถึง ฌาน สมา บด หรือ มรรค ผล ไค้ ควย 
ความ พยายาม อย่า งยึง  ที่เบ็่ นม หา วิบาก ฅิเห ตุกจิ ฅอน เบน ผล 

เนื่อง จาก การ ให้ ทาน ควย บ ญญา  •มี กุศล มาก ที่ สุด  ที่ เกิด เบน คน 
ย่อม สม ประกอบ ไม่ พิกล พิการ แต่ กำ เห นิด มี บ ญญา มาท  สามารถ 
จะ ทำ ความ เพียร ให้ เช่า ถึง ฌาน สมา บ* ฅหรื อมร รก ผล ได้ ฑ่ย 

การ บำเพ็ญ ศีล  พึง สำรวม ระ วิง มิ ให้ การ กระทำ หรือ คำ 
พูด ผิด ปรก ฅิไป กลาย เบน โทษ  โดย อา ศ* ยสฅิ สม ป ช" ญณะ  (ความ 
ระลึก รด ว)  ช่วย ประคบ ประ กอง  (ใคร่ ครวญ ก่อน แส่ วิ จึง ทำ ดี 
กว่า  นิสมฺ ม กรณํ  เส ยุ โย)  การ บำเพ็ญ ศีล มุ่ง กวา มบริ สทธ ทาง 
กาย ทาง วาจา เบน สำ ก ญ ที่สุค  จึง ดอง สำรวม ระ วิง มิ ให้ กระทำ ผิด 
อ' นิฌ็่, น การ ล่วง ละเมิด  ที่ เรียก กน ว่า  “ศีล ขา ค”  หรือ ประ พฤติ 
ปฏิ บด ย่อหย่อน ไม่ เคร่ง ครค ครบ ถ วน  ที่ เรียก กน ว่า  “ด่าง 

พ รอย”  ศีล ที่ บำเพ็ญ ให้ บริสุ ทธ จึง จะ มี อานิสงส์ คงที่ กล่าว มา แส่ วิ 


เ29^3 

และ เบ็่น เบอ งฅไ จะ เข ไ ถึง มนุษย์ สม บฅ,  สวรรค์ สม บ ต,  นิพ- 
พาน สม บํฅ ไค้ แน่ นอน 

ศีล ที่ จะ กล่าว ถึง  ณ ที่นํ้  หมาย ถึง บท บญญ่ ฅที่ ให้ กระทำ 
หรือ งด เวน การ กระทำ  อ ไ. เฒ็่น ส่วน หนึ่ง ใน คำ สํงฃ อง พระ พุทธ- 
เจ้า ที่ฅรํ สลอน  อาจ แบ่ง ไค้ เบน ปรกติ ศีล  คือ  บญจ เวร วิรํติ 

(ศีล  ๕)  ศีล พรหมจรรย์  คือ  อุโบสถ ศีล  (ศีล  ๘)  ศีล บรรพ ชิฅ 
คือ สามเณร สิกขา  (ศีล  ๑๐),  ภิกษุ ปาฏิ โมกข์  (ศีล  ๒๒๗)  และ 
ภิกษุณี ปาฏิ โมกข์  (ศีล  ๓๑๑)  ซึ่ง มี ผลานิสงส์ ให้ ผู้ ประ พฤติ 

ป ฏิบฅ ไค้ร่ บ ประโยชน์ ต่าง ทน  ใน คุณธรรม และ วิบาก กรรม ตาม 
^า นะ ที่ฅน เฃไ ถึง เบ็่น กล ยา ณ ชน หรือ อริยบุคคล  ผู้มี ศีล ย่อม ไค้ 

รบ ความ เคารพ เชื่อ ถือ โค ยท่ว ไป เบน นา บุญ ของ โลก  มี ชื่อ เสียง 
หอม หวน ทวน ลม 

ศีล  ๕ ปรกติ มี วิบาก กรรม เบ็่น กามาพจร คุศล  เขา ถึง 

มนุษย์  สม บฅ เกิด เบน กน มี  รป  สวย รวย ท ร* พ ย์  สม บูรณ์ พูน สุข โดย 
ประ ทา รท1 ง ปวง ได้  ชน ที่ สูง ทว่า อาจ เขา ถึง สวรรค์ สม บฅ  เทิด 
เบ็่' น เทพ คา ใน  ๑ ชน พา  (ฉ. กามาพจร สวรรค์)  ไค้  ศีล พรหม- 
จรรย์  (ศีล อุโบสถ)  สำ หรบ พระ อนาคามี บุคคล หรือ ผู้ ปรารถนา 
โพธิญาณ  มี' วิบาก กรรม ฒ็1 น กามาพจร กุศล หรือ มห้ คคฅ กุศล 


๓ อ 


เช่า ถึง สวรรค์ สม บํฅ หรือ พรหม โลก ตาม กำ ส่ง ฌาน ไค้  ศีล บรรพ 
ซิฅ สำ หรบ พระ อริยบุคคล หรือ ผู้ ปรารถนา มรรค ผล  มี วิบาก กรรม 
เบน กามาพจร กุศล,  ม ห, ค กฅ กุศล หรือ โลกุ ฅฅร กุศล  เซา ถึง 

สวรรค์ สม บไ ๆ,  พรหม โลก หรือ นิพพาน ไค้ 

เรื่อง ที่ จะ ตอง ทำ ความ เช่า ใจ เกี่ยว ก ไย ศีล ใน แง่ ที่ จะ ก่อ ให้ 
เ? ไค โทษ เบ็่น ทุกข์  มี ศีล ใน ส่วน ที่ เบน ปริ ชผา  (ความ จริง)  ศีล 
ใน ส่วน ที่ เบน จรรยา มรรยาท  ศีล ใน ส่วน ที่ เบน กฎหมาย สำ หรบ 

ชุมชน  ศีล ใน ส่วน ที่เบ็ นก ฏ ของ ส่ง สาร ว' ฏ เพื่อ จะ ช่วย ให้ เกิค 

ศริทํ ธาค วาม เชึ่อ  ปสาท ะ กวา มเลึ่ อม ใส สนใจ ใน การ บำเพ็ญ ศีล 

แส่ วิ จก ไค้ คำ รง ตน และ คำ เนิน ชีวิต ไป ตาม กล ลอง คลอง ธรรม ใน 
ทาง ที่ศีที่ ชอ่บ  ปลอด ภย จาก การ ประ ทุ ษ^ ร* าย เบียด เบียน ก่น ใน 

บี จ จ บี น ชา ฅินป ลอด ภ' ย' จาก การติ อง โทษ ท ไนฑ์ ใ น^า นะ  เบ็่น อาช- 
ญากร  พน จาก โทษ ทุกข์ ท1 ง ปวง ใน สม ปราย ภพ  ไม่ มี เวร มีภย ต่อ 
กน ใน สงสาร วฏอ น ยาว นาน 

ใน ส่วน ที่เบี น ปริ ช่ญ่า  พิจารณา ให้ เกิด บี’ ญญา เช่า ถึง 

ความ จริง แท้ ว่า ทำไม จึง ตอง มี ศีล  เช่น  สิกขาบท  ที่  ๑ ห้าม 
มิ ให้ ฆ่า สฅว์  ?า เพราะ ความ จริง โดย แท้ น น คน และ สฅว์ ที่ ง ปวง 
ย่อม รก ชีวิต เบ็น ที่ สุด ควย กน ทงน น จึง ควร เวน จาก การ ฆ่า กน 


ผ) ๑ 


รอง ลง ไป กน เรา ย่อม ร'' ก และ หวง แหน, ท รพ ย์สม บํฅ  จึง ควร งด 

เวน การ ล้โา ขโมย กน' จ่คเ บ็ญิ สิก ขา บท ที่  ๒ ถด ไป คน เรา ย่อม รท 

ครอบ ครว และ ระ ว, งบ อง ทน ไม่ ให้ ใคร ล่วง ละเ 3 ไค  จึง ควร เวน จา ท 
3งุส าวา ฑจํด เบึ๋น สิกขาบท ที่  ๔ ทา ร ดื่ม เหล่า หรือ นา เมา  ชวน ให้ 
ประ พฤติ ผิด ปรกติ ละเมิด ศีล ได้ ง่าย  จึง ควร เล่น เลีย จด เบ็่น สิกขา 
น ท ที่"  ๕.'  ' . , - 

ใน' ส่วน ที่ เบน จรรยา มรรยาท  คน ที่ เบน ผู้ร้าย ฆ่า คน หรือ 
ประ ทุ ษ ราย เบียด เบียน เพื่อน มนุษย์ ก็คี  เบ็่น โจร ป ล่น ทร้พ ย์ หรือ 
ล่กิ ขโมย หรือ ฉอ โท งก็ดี  ประ พฤติ ล่วง ละเมิด ประเวณี ข่ม เหง ผู้ 

หญิง ที่เบี น ภริยา ของ ชาย อื่น  หรือ ล่วง เกิน หญิง ที่ อยู่ ใน ปกครอง 
ของ บิดา มาร คา หรือ ญาติ ผู้พิทํ กิษ์ถื ดี  พูด ปด มด เท็จ ไม่ อยู่ กบ ร่อง 
กบ รอย เชื่อ ถือ ไม่ ได้ กดี  เบ็่น นํกิเ ลง เหล่า เมา หยำเป จน ขน ชื่อ ว่า 
ฃเม าก็ดี  เหล่า น จด ว่า เบึ๋น กน ไม่ มี ศีลธรรม  เบน เสนียด ของ 
ล่ง คม ไม่ มี ใคร เคารพ นบ ถือ  เบน' ที่ รง เกียจ ไม่ มี, ใคร กบ หา เพราะ 

VI *"}  VI  IV เ^ 
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ใน ส่วน ที่เบ็่ น กฎหมาย สำ หรบ ชุมชน  การ ฆ่า คน  การ 
ประทุษร้าย เพื่อน มนุษย์  เบ็่, นความ ผิด ทาง อาญา อาจ ถูก ศาล 

พิพากษา โทษ ให้ ประหาร ชี วิด  หรือ จำ คุก หน ก เบา เพียง ใด แล่ ว แต่ 


๓!® ป็ 


ล* ถษณ ะที่ กระทำ ผิด  ต่วน การ ฆ่า หรือ ประทุษร้าย เบียด เบียน สฅว์ 
เด ร ไ) ฉาน  อาจ ฅ็อง ถูกลง โทษ คาม ที่ บ* ญ์ญ่ฅ ไว้ ใน กฎหมาย  การ 
ลํกท รพ ย์,  ประ พฤติ ล่วง ประเวณี,  กล่าว มุสาวาท หรือ เสพ สุรา 
เมา จน เสีย สติ  ถไมี กฎหมาย บ* ญญฅ ไว้ ว่า ล* กษณ ะ ใด เบีน การ กระ 
ทำ ผิด  ผู้ ที่ ประ พฤติ ล่วง ละเมิด บท บ' ญ ณฅก็ อาจ ถูกลง โทษ ฅาม 

กฎหมาย 

ใน ส่วน ที่เบ็่ นก ฎ ของ สงสาร- ว'' ฏ การ ฆ่า ส* ฅว่มี วิบาก กรรม 
ให้ ถูก ฆาฅ กรรม หรือ อายุ สน  การ ประทุษร้าย เบียด เบียน ส่ฅว์ มี 

วิบาก กรรม ให้ ถก ประทุษร้าย ร่าง กาย  หรือ มี ร้าง ทาย พิกล พิการ 
หรือ มีโ รก ภ* ย เบียด เบียน อยู่ เนือง นิจ  การ ล' ก ขโมย หรือ ฉ้อ โกง มี 
วิบาก กรรม ให้ เบ็1 นก น ยาก จน ก่น แก1 น หรือ ถูก ประทุษร้าย เบียด 
เบียน ท รพ ย์สิน  หรือ ถูก ฉ้อ โกง ย่กย อก  การ ละเมิด ประเวณี มี 
วิบาก กรรม ให้ มี รูปร่าง อบ เลก ษณี  หรือ ถูกลอบ ทำ ร้าย  หรือ มี 
ศัฅรู มาก  หรือ ฅํอง รอน' ใจ เรื่อง ครอบ กร' วิ  การ กล่าว มุสาวาท มี 
วิบาก กรรม ให้ ขาด วาจา สิทธ  มก ถูกกล่าว ร้าย  ไม่ ไค รบ ความ 
เชื่อ ถือ  การ เสพ สุรา เบ็่น อาจิณ มี วิบาก กรรม ให้ อ' บบญ ญา  หรือ 
หย่อน สติ สม ป ช' ญญะ 


๓๓ 


การ เจริญ ภาวนา  พึง บริจาค ทาน เนือง  ‘ฯ'.  และ บำเพ็ญ 
ศีล ให้เ บี1 น ปรก ฅิ  เพื่อ ให้ มี ทำ ล่ง กล่า ที่ จะ สำรวม ใจ ให้ มี พละ  ๕ 

คือ  ศร ท ธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา  อนฌ นพ ล่ง ช่วย ให้ 
การ เจริญ ภาวนา ที่ มุ่ง หมาย ให้ จิฅเ บ)1 น สมาธิ  แล่ วสา มารถ เช่า ถึง 
บญญ าที่รู้ แจง ใน ธรรม ท1 ง ปวง ไค้ ค* ง ปรารถนา  เมื่อ พละ  ๕ เจริญ 
เติม ที่ แล่ ว ย่อม เกิค อินทรีย์  ๕ คือ  กุศล ธรรม ฅว เดียว กน น น หาก 
เบน พ ล่ง อีกล่ กษณ ะ หนึ่ง  พละ  เบน ความ แกล วก ล่า  อินทรีย์ 
เบน ความ สามารถ  ความ แกล วก ล่า สามารถ เบน พ ล่ง รวม  ช่วย 
ให้ ๓ ค สมาธิ และ บ ญญา ไค้ ง่าย 

ผู้, ห มน บริจาค ทาน และ ฅ งม*1 นอ ขู่' ใน ศีลเ บี1 น ปรกติ  ย่อม 
เพ็ม พน ศร* ที่ ธา, ให้ ทวี ยิง ขน เบน ลำ คบ  ศร ทธา เบน ทำ ล่ง เบ อง แรก 
ที่ จะ ส่ง ให้ ลุ ถึง ความ สำเร็จ ใด  ๆ ที่ พึง ปรารถนา  เพราะ ศร' ที่ธา 

เบน มูล ฐ านใ ห้เกิ ค ก, วาม พื่ ง่ใ จ. แน่ว แน่  ศร' ที่ธา ที่ จ' ค เบ, น คุณธรรม 
ที่ จะเ กอ กล ให้ เกิด ผล ประโยชน์ ตอง เบน ศรัทธา ที่ ประกอบ ควย 
เหตุผล  อ' น พิจารณา โค ย รอบ กอบ แล ว เห็น ช ค เจน ว่า มี หล ก 

ฐาน ที่ เชื่อ ถือ ไค้ ว่า ถูก ตอง ไม่ ผิด เพื่ย น จึง จะ เบน ศรัทธา ที่มีกุ ณ 
สม ล่ง ที่ พระ บรม ศาสดา ตริ ส่ว่า  “ศร ฑธา เบน เพื่อน สอง ของ บุรุษ” 


' วิริยะ  เบน กุศล ธรรม ที่ เกิด จาก กวา มฅ1 งใจ แน่ว แน่  มุ' ง 
หน ไจ ะ ให้ บรรลุ กิงค วาม ล่มฤ ทธิ ผล ไน? กิจ ที่ พึง ประสงค์  ชือ ว่า 

“ความ เพียร”  องค์ คุณ ที่ จะ ช่วย ให้ ความ เพียร มี กำ ล่ง สม บรณ 

ประกอบ คิว ย รู้แน่ ชด ว, าค วาม  เกียจ ค ราน หค  ทู่  และ  ความ  หมก  มุ่น 
ใน อกุศล ธรรม  เบ็่น โทษ และ เบ็1 น กำ ลํงบ น ทอน ทำ ให้ เกิค ความ 
เพียร ไค้ ยาก พึง สกํค กน เสีย  ความ ฃยํน่ ขน แข็ง และ การ เจริญ กุศล 
ธรรม  เบน คุณ และ เบ็่น กำ ล่ง ส่ง เสริม เก อ? าล ให้ กวา ม เพียร มี กำ ล' ง 
กล ไ พึง ทำ ให้ มาก ทำ ให้ เจริญ มน คง แน่ว แน่ 

สติ  การ เจริญ ภาวนา นน มุ่ง ให้ จิฅฅํ้ งม น เบน สมาธิ  จิฅ 
จะ ฅงํ้ม น้เ บน สมาธิ ไค้ จะ น้อง ชำระ ให้ ปลอด จากอกุศล ธรรม ที่ เบ็่น 
ปฎิ บกษ์  มี  กาม ฉิน ท์  ห ม? ามุ่น เพลิด เพลิน อยู่ ก’ บก วาม พอ ใจ ใน  ' 
กาม สุข  พยาบาท  ?า งวล อยู่ กบ เรื่อง ที่ ขุ่น ฃไ) ง หม่อง ใจ กน' 

กิน มิทธะ  จิฅใ จงุน งง ไม่ ผ่อง แผ่ว  อุทธํ จจกุ กกุจ จะ  คิด พ ลาน  - 
รำคาญ ใจ  วิจิกิจฉา  ไม่ เช่า ใจ ใน อารมณ์ ที่ เกิด ขน เฉพาะ หน้า กาม 
ล' กิษณ ะที่เ บน  ' ■•ป- รม' ฅถ ธรรม  หรือ  บ ไ ซญต ธรรม  จิะฃ จด 

อกุศล ธรรม ท8 ง หลาย เหล่า นน ไค้ ดวย ใช้ สติ กน  ซึ่ง จำ จะ น้อง ผึก 

ฝน ให้ เคย ชิน  ผึกฅ น ให้ เบน กน มี สติ สม ปชญ ญะ  ฅาม น้ยที่ ฅรํส 

ไว้ ใน  “มหา สติ บฏ 3า นสูฅ ร” 


สมาธิ  หมาย ถึง  จิฅที่ ถูก ควบ คุม ควย สติ ประกอบ กบ 
ความ เพียร เพื่อ ให้ ต1 งม น ซึ่ง จะ ตอง ผึก ฝน  ให้ ค่อย เบ็่น ค่อย ไป 
คาม ลำ คบ ชน  เรีม แค่ เจริญ ท่มม่ ฎฐา น คำ เนิน ไป ฅาม กรรมวิธี 


มี  สม ถก มฎ ฐาน  หรือ  วิ บ ส ส นาก ม่ฏ ฐาน  อา ศ ใ] อารมณ์ 

ก ม ม' ฏ ฐาน เบน บริกรรม ภาวนา  จิต จะ สงบอยู่ กบ บริกรรม นิมิต ที่ 
เจริญ ภาวนา โค ย ลำ พี บจน กระ' ท่งเ ข่า ถึง ฌาน สมา บฅ ตาม ลำ คบ ชน 
จิฅที่ เบน สมาธิ ปลอด จาก ทาม สุซแ ละ อคุศ ล ธรรม เท่า น1 น ที่ จะ เข่า 
ถึง บญญ าชน สูง สุคมี ผล ให้ รู้ แจ ไซ ดใน ธรรม ท1 ง ปวง ไค้ 

บ ญญา  หมาย ถึง  จิฅที่ เขา ถึง กวา มรู้  เมื่อ ตา เห็น รูป 


หไค้ ยิน เสียง  จ มก ไค้ กลึ๋น  ลน ลม รส  กาย ถูกฅํ อง ส์งส่ มผส  ใจ 
สบ อารมณ์  ถึรู้ โค ยล ไาษ ณะที่ เบน จริง  (ป- รม' ฅถ กรรม)  หรือ 
ฅาม ที่ สมมุติ เรียก กน  (บ ไ) 1 เญ่ฅ ธรรม)  น เบน บ ญญา ชน ตน ซื่อ ว่า 
“สุ ตาม ยบญ ผา”  เมื่อ มี ความ เข่า ใจ ว่า  ปรมี ฅถ ธรรม น น เกิด 

แล ว คบ มี อยู่- จริง  บ ญผต ธรรม  นนเ .บน เรื่อง สมมุติ กน ขน ไม่ มี อยู่ 
โค ยก' วาม เบ็1  น' 'จริง  นเบ็่ นบ ผญา ชน ที่  ๒ ซื่อ ว่า  “จิน ตาม ยบญ ผา” 
เมื่อ จิต เบน สมาธิ มี ความ  รู้แจิ ง ประ จิกษ์ ใน ป รม ตถ ธรรม และ บัญ- 
ญัติ  ธรรม  ย่อม เข่า ถึง บผ ผา ชน สุงสฺ ต ซื่อ ว่า  “ภาวนา ม ยบญ ผา” 


จิต จะ เข่า ถึง ภูมิ พระ อริยบุคคล 


๓' ๐ 

ศร' ทิธา  ที่ ประกอบ คิว ย วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา 
บริบูรณ์  ย่อม เบน  “สิ ททิ นทรี ย์”  วิริยะ  ที่ ประกอบ ควย  ศร ทธา 
สติ  สมาธิ  บ ญญา  บริบูรณ์  ย่อม เบน  “วิริ ยิน ท รีย์”  สติ ที่ 

ประกอบ คิว ย ศร' ทิธา  วิริยะ  สมาธิ  บ ญญา  บริบูรณ์  ย่อม 
เบ็1 น “สติ นทรี ย์”  สมาธิ  ที่ ประกอบ ควย  ศร ฑธา  วิริยะ  สติ 
บ ญญา  บริบูรณ์  ย่อม เบน  “สมาธิ นทรี ย์,,  บ ญญา  ที่ ประกอบ 
ค1 วิ ย ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บริบูรณ์  ย่อม เบน  “บ ญญิ นทรี ย์” 
อินทรีย์  คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมา บ ญญา  เขา ประกอบ 
ทบ  พละ  ๕ ย่อม เบ็น กุศล ธรรม ที่ จะ เบ็1 นพ สิง ส่ง ให้ จิต ที่ อบรม ดี 
แสิวิ  บริบูรณ์ ค็วิย ศีล และ สมาธิ  เข้า ถึง บ ญญา ข้น สูง สุด ไค้ ง่าย 

ทา ร เจริญ ภาวนา  เบน การ ผึก ฝน จิต ให้ ค้น? รับ การ ควบ 
คม  จน กระ ท' งข้ง มน อยู่ ใน สมาธิ ไค้ ตาม ทื่จะ ติ องการ  ให้ มี? าา สิง 
มา กน ไ) ย ตาม ข้น ของ ฌาน สมา บ' ฅหรี อ? ฑหน ด เวลา ที่ ยาว นาน 
องศ์ ภาวนา ที่ ประกอบ ติ วิยพ ละ  ๕ อินทรีย์  ๕ ย่อม มี พล ง์แ กสิ วิ 
กล ไ สามารถ  ถา เพี่ม องศ์ กุณที่ เบน ธรรม ให้ พร อม มล ที่ เรียก ว่า 

“โพ ธิบล ฃีย ธรรม”  คือ  สติ บฏ 5 าน  ๔ สม ม' บ! ป ธ' าน  ๔ อิทธิ บาท 
๔ โพ ชฌ งก  ๗ มรรค  ๘ รวม กน เบน  ๓๒  จิฅย่ อม มีพสิ งที่ 
เข้า ถึง บ ญญา ความ รู้ แข้ง ใน! ธร ร รม ข้น อริยมรรค อริ ย ผล เบน พระ- 
อริ ยบค คล ไค้ 


เ 


เร อง พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ สง ฆ คุณ  กบ ทาน 
ศีล  ภาวนา  อนเ บน บุญ กิริยา ว” คถุน์  ได้ เขียน กำ บรรยาย ให้ เบน 
อนุสรณ์ แก่ คุณ หลวง อธึก โยธิน  เพื่อ สำเร็จ บ่ ระ โยชน์ เก อก ลเบ็่ น 
วิบาก สม บฅ ใน สม ปราย ภพ  และ เบน ถุศล สาธารณะ ประโยชน์ แก่ 
ท่านที ได้ อ่าน หน” ง สือน์  ขำ พ เจ้า เกา รพ น” บถือ คุณ หลวง  ๆ ใน 
ฐานะ ที่เบ็ น นาย ทหาร พรรค นาวิก โยธิน ชน ผู้ใหญ่ มี อาวุโส สง กว่า 
คิว ย คุ้น เคย กัน มา นาน  ได้ ร่วม แรง ร่วม ใจ กน ทำนุ บำรุง กิจการ ใน 
กรม นาวิก โยธิน มา แต่เ รีม แรก เบน เวลา หลา ยบี๋  นบ ว่า มี คุป กา ระ 
คุณ แก่ ขำ พ เจ้า โดย ฅลอ ค 

. คุณ หลวง อธึก โยธิน ใน ฐานะ ที่เบ็่ น เพื่อน นาย ทหาร พรรค 
นาวิก โยธิน รุ่น พื่ก็ดี  ใน ฐาน ะที่มี ตำแหน่ง หนำ ที่ การ งานอยู่ ใน 

อ นดบ รอง กิ  ดี ท่าน วาง คิว เหมาะ สมทบ ลํกิษ ณะผู้ บริบูรณ์ คิว ย ส”!]- 
ปริ ส ธรรม  คือ  รู้ จก เห คุ  รู้ จก ผล  รู้ จ” กิฅน  รู้ จก บุคคล  รู้จ้กิ ชุมชน 
รู้ จ” กิ ประมาณ  รู้ จก กาล เวลา  ท่าน จึง อยู่ ใน ฐานะ ที่ ขำ พ เจ้า เคารพ 
นบ ถือ ท1 งํ๋โค ย ส่วน คิว และ โดย หนำ ที่ การ งาน  โดย ส่วน คิว เคารพ 
นบ ถือ ท่านอย่าง พี่  โดย หนำ ที่ การ งาน นบ ถือ ท่าน เบน เพี่อ นที่ จะ 
ช่วย กน สฑ้ง สรร กิจการ ทหาร พรรค นาวิก โยธิน ให้ ก่าว หน้า ไป ดาม 
ทาง ที่' จะ ประสบ ความ เจริญ รุ่งเรือง ใน ระยะ เรีม เปลี่ยน แปลงอย่าง 
เร่ง รีบ 


๓ ฝ 


การ สร ไง สรร กิจการ ทหาร พรรค นาวิก โยธิน ภาย หลง บี' 
๒๔๗๕  ซึ่ง เบน ยุค เรี่ม ฅนนํ้ น ต่อ์ง ปรบ ปรุง เรืม แต่ สมรรถภาพ 
ของ ต่ว บก คล ที่เบ็่ นพ ล ทหาร  จ่า  พน' จ่า  และ นาย ทหาร  ให้ มี 

ความ รู้  ความ สามารถ พอ แก่ การ จฺะป ฏิบฅ หน ไที่ฃ อง แต่ ละ คน 

.ท ง โค ย ลำ พิง ฅ น และ รวม กน เบน หน่วย  แล่ วจค ปรบ กำ ล่ง ใน 


หน่วย ทหาร ให้ มี สมรรถภาพ ที่ พร อม จะ ปฏิบ คหน ไที่ ทำ การ รบ ไค้ 
ตาม 3 านะ  ซึ่ง เรา ผู้เบ็่ น นาย ทหาร พรรค นาวิก โยธิน ใน ยุ กน น ต่อ ง 
อุทิศ กำ ล่ง กาย กำ ล่ง ใจ และ กำ ล่ง ท 7 พย์  ให้ กบ กิจการ ทหาร พรรค 


นาวิก โยธิน ควย  ความ  เสีย  สละ  เพื่อ ให้ ฒัฤ ทธิ ผล สมต่ ง เจต จำนง ที่ 
ตง ปณิธาน ไว้ 


คุณ หลวง  ๆ กบ ชา พ เจ ไ และ นาย ทหาร พรรค นาวิก โยธิน 
ที่เบ็่ น รุ่น อาวุโส อีก หลาย คน ต่อ ง ไป ศึกษา วิชา ทหาร ที่ โรงเรียน 
ประจำ เหล่า ทหาร ราบ และ ที่ โรงเรียน อื่น ใน กอง ท พบ ก พวก เรา ที่ 
ต่อ งม อบ ตวเ อง เข ไร บ การ ศึกษา วิชา. ทหาร  เพื่อ ให้ เบ็1 น ผู้ทรง 

คุณ ทาง วิชาการ มี ความ สามารถ พอ แก่ การ จะ ปฎิบ ฅหน ไ ที่  เรา 

ค โอ ง ใช้ ความ วิริยะ อุตสาหะ ค่อน ข ไง มาก  ใน 3 านะ ที่ เรา เบ็1 น ทหาร 
เรือ ไป ศึกษา วิชาการ ทหาร บก  คอน ที่ เบน การ ศึกษา เพื่ม์ เติม โค ย 
มี ไค้ ผ่าน การ ศึกษา ชน ตนมา โค ย ลำ คบ แต่ ควย ความ เอํ้อ แจํอ ความ 


๓; 


เม ฅฅา กรุณา ของ กร อาจารย์ และ เพื่อน นาย ทหาร บกฑื่ ร่วม ชุค ศึก- 
ษา อยู่ คิว ยกํน  ช่วย ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ ไค้ สม คิง์ ปรารถนา  ฃไพ เช่า 
และ เพื่อน ทหาร เรือ ขอ แส คง คำ ขอบ คุณ ไว้  ณ ที่น์ 

ใน กรณี พิพาท เรื่อง เสน พรม แคน ระหว่าง ไทยก บ อิน โด จีน 
ฝ่ริง้ เศส  กรม นาวิก โยธิน คิอง ไป ปฏิทิ ค งาน ใน กอง พล จน ทบุรื 

สง ก* ค กอง ทิพ บูรพา  มี หน ไท บอ งก น ชาย แคน ดาน ดะ วน ออก ใน 
เฃฅ พื่นที่ จ* ง หวด จน ทบ รี และ จดห ว* ดฅ ราด  ควย ผล แห่ง ความ 

พยายาม อย่าง ยง ซอง พวก เรา คี่ ช่วย ก่น เสีย สละ สรรพ กำ ล* งทํ้ง ปวง 
ปริ บ ปรุง กจ การท หาร พรรค นาวิก โยธิน มา ราว  ๑0  บี1  จึง สามารถ 
รบ ใช้ ชาติ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ทาง การท หาร ใน์ การ ศึก ครา วน น ไค้ 
ฅาม ควร แก่ ฐานะ และ หน ไ คี่  คุณ หลวง อธึก โยธิน  เบ็่น ผู้ บ* งคบ 
กฺอง พน ทหาร ราบ ใน  กอง พล  จน ท บุรี จึง เบ็่น ผู้ หนึง คี่ ควร ไค้ ริบ คำ 
สรรเสริญ 

ภารกิจ ใน คราว ร, บ มอบ ดิน แดน เขต อำเภอ ไพลิน คี่ ไค้ 
รบ คืน ฅาม สนธิ สไบ ญา ระ งบ ช่อ พิพาท  กรม นาวิก โยธิน มี ส่วน จด 
กำ ลง ไป ทำ หน ไคี่ร กษา ความ สงบ เรียบ ร่อย  ค อง เดิน ทาง คิว ย เท่า 
พ รอ มด ว ย ส* ฅว์ พาหนะ' จาก ผ่1' าย ท, หา' รคี่ช่ น์ท' บุรี  ไป ตาม เสน ทาง 
ส่ อำเภอ ไพลิน ใน ฤดู ฝน มีน' าทํ จึง ฅาม ทอง, คุ' ง และ ลำ หวย  ไค้ ริบ 


ความ ลำบาก และ ผา พน อุป สร รก เอ นก ประการ  กว่า จะ ถึง ที หมาย 
ปลาย ทาง กน น้อง ไฅ่ส พาน ลวด  สฅว์ พาหนะ น้อง สอย กอ น้า ม ลำ 
หวย หลาย แห่ง  คราก ครำ เดิน ทางอยู่ เบน เวลา แรม เดือน คัว ย 

ความ ทรห คอ, ค ทน  ใน ที่สุค เรา ก็ บรรลุ ถึง ที่ หมาย สำเร็จ ไค้ คาม 

ภาระ และ หนำ- ที่ ที่' ไค้ ริบ มอบ 

ที่ อำเภอ ไพลิน คุณ หลวง  ๆ ค อง เผชิญ กบ ความ เจ็บ ไข้ 
อาการ ห นก มาก  บวย เบน ไข้ จบ สน ถึงฃ นาค ปอ ค บวม แทบ จะ ถึง 
แก่ เสีย ชีวิฅ  คัว ย ความ กรุณา ประกอบ ห่ บ ความ สามารถ และ ความ 
เอาใจ ใส่ ของ นาย แพทย์  (พล เรือ ตรี  อรุณ  รฅฅ ะ ร* ง สี)  พร* อม 
ที่ง  เจ้า หนำ  ที่ ใน หน่วย  แพทย์  ประ จำ กรม ช่วย  กน รก ษาพ ยา บาล 
อย่าง เดิม ผี มือ จึง เอา ชีวิฅ ไว้ ไค้  กรรม ดืที่ คุณ หลวง  ๆ ไค้ บำเพ็ญ 
ไว้ ค* วยคุ คล เจตนา  มี ส่วน ส่ง เสริม ให้ ไค้ รบ โชค ลาภ ครา วน นโค ย 
เอ นก ประการ  ท่าน' ท* งํ้ ปวง ที่' ไค้ บำเพ็ญ กรณี กิจ ค รง นคัว ยก เศล 

กรรม ย่อม สมควร แก่ กำ สคุดื และ คำ สรรเสริญ 

ใน หนำ ที่ รอง ผู้ห่ง กบ การ กรม นาวิก โยธิน  คุณ หลวง  ๆ 
น้อง ปฎิม่ ฅงา น ท1 ง, ใน ส่วน ที่ เบน ภาระ ของ ท่าน  และ ทำ หน้าที่ 

แทน ใน ตำแหน่ง ผ้น้ง คบ การ กรม นาวิก โยธิน  อน เบน ภาระ ของ 
น้า พ เจ* าซึ่ง มี ตำแหน่ง เบน ผ้น้ง คบ การ มณฑล ทหาร เรือ ที่  ๒ และ 
รท ษา ราชการ ผ้น้ง คับ การ กรม นาวิก โยธิน  เพราะ น้า พ; น้า น้อง น้บ 


ภารกิจ ทาง การ เมือง และ กิจการ ทหาร นอก ที่ฅ ง ปกติ ใน บาง 
โอกาส โค ย ส่วน ฅว นบ ว่า ท่าน มี อุปการ คุณ อย่า งยี่ง  ขำ พ เจา ซอ 

แส คงคา ขอบ คุณ ท่าน ไว้  ณ ที่นึ่  อนึ่ง ขำ พ เจา มีกว 1ม ยินดี ที่ จะ 
กล่าว ว่า ไค้ มี โอกาส ฅอบ สนอง ของ คุณ ท่าน ฅาม สมควร แก่ ฐานะ 


เกียรติคุณ ซอง ท่าน ที่ เห็น ปรากฏ โดย  ยศ  ฐานะ  บรร คา 
ศ กด  ย่อม แส คง ว่า ท่าน ไค้ มา ควย การ บำเพ็ญ กุศล กรรม  จึง มี ผล 
บุญฅ อบ สนอง ท" ง ใน ส่วน ที่เบ็ นอ คีต และ บจจ บน  ใน ส่วน อ นาก ฅ 
ยิง มี วิบาก เบ็่น ชนก กรรม นำ ท่าน ให้เ ขำ ถึง สุคติ ภพ  และ จะ เบ็1 น 

อุ: ปตถ มภ กรรม กา จุน ท่าน  ให้ คำ รง อยู่ และ คำ เมิน ไป ใน ฐานะ ที่ 
สม บรณ์ พูน สุข' ใ'' น สม ปราย ภพ.  ซอ อนุโมทนา บุญ ที่ ท่าน เจ ไ ภาพ 
ไค้ บำเพ็ญ กุศล สนอง คุณ  เพื่อ อุทิศ กล ป นา ผล แก่ คุณ หลวง อธึก 
โยธิน  จงฒ็ นพ ลวบ จจย ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ตาม ควร แก่ ฐานะ ใน 


สคฅิ ภพ. 


ทหาร  ขำ หิริ ญ 

(นาย พลเ รอฅ รท หาร พรรค นาวิก โยธิน) 
ทบ ขน พล  ๑๓)  ๐ / ๕ มาน ซาง หลอ  ถนน อ สร ภาพ 
บางกอ กน อย  ธนบุ ร 


แด  คณ หอ 


พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ทรง ฅร ? (ว่า  ซีวิฅ มนุษย์  เบน ซอง 
ไม่ จี ร* ง เกิค แก่ เจ็บ ฅาย เบ็่น ของ ธรรม คา  การ จาก ไป ของ คุณ พ่อ 
ใน ครํ้ง น? ไ เช่น ก่น  คุณ พ่อ จาก ไป พบ กบ ความ สุข ใน โลก นิร* นคร์ 
สำ หริ บ ลูก  ‘นุ  ยง ต่อ ง ทน อยู่ ต่อ ไป อย่าง ทุกข์ ทรมาน  และ คิด ถึง 

คุณ พ่อ อยู่ ฅลอ ค เวลา  เพราะ คุณ' พ่อ เคย กล่าว กำ พ คอม ตะ ไว้ ประ- 
โยค  หนึ่ง เมื่อ สม* ย คุณ พ่อ เกิด กวา มฃ* ค ใจ ต่อลู ก ‘นุ  ว่า  “ลำ ไม่ มี พ่อ 
เสีย แล วจะ ทำ อย่าง ไร กน”  เมื่อ คุณ' พ่อ มา ด่วน' จาก ไป เซ่น น ทำ, ให้ 
ลูก  ‘นุ  ต่อ ง นึก ถึง กำ พูคฃ อง คุณ พ่อ ประ โยก นอ ยู่ เสมอ  กำ พูด 

ประโยค นึซ่า งมีก วาม หมาย ต่อ ลูก  ‘นุ  เหลือ เกิน 


เมื่อ พวก เรา ไม่ มี คุณ พ่อ เซ่น นึ  ทำ ให้ เหมือน ก* บ เรา ขา ค 
อะไร ไป หลายอย่าง 

ขาด คุณ พ่อ เหมือน ก* ปบ ไน ขา ครํ้ว  ทุกวน คุณ พ่อ เคย น* ง 
คู ลูก ทำ งาน ต่าง  ‘นุ  ที่ งงา นบ ไน งาน ส่วน ต่ว  เมื่อ เห็่ น' ไม่ ถูก ต่อ ง 
ก็ จะ แนะ นำ ให้ ปฎิ บ* ฅใน แบบ ที่ พวก ลูก  ‘นุ  ต่อ ง พอ ใจ  เพราะ รวค 
เร็ว  แนบ เนียน  และ ปลอด ภ* ย คุณ พ่อ เคย ส* ง สอน ลูก  ‘นุ  คาม 
แบบ พูด น้อย แต่ ความ ลึก  ให้ คิด เอา เอง วไ ลูก หรือ ผิด ลำ ย’ ง คอ 

ดึง ก็ หมาย ความ ว่า  ลูก ธรรมชาติ ลง โทษ เอง  คุณ พ่อ พูด น้อย 

จริง  ‘นุ  ต่าง กบ สม ย เมื่อ ริบ ราชการ  แต่ พวก ลูก  ‘นุ  เห็น ว่า เบ็่น กำ 


ขา ค เสมอ  ทุกอย่าง เบ็น ของ จริง  และ เบ็1 นความ จริง ไม่ มี ใคร 

โค้ แย่ ไ ไค้ เลย  เบ็่น ร ะ วอ ย ไง แข็ง แรง บี อง กิน ฅวเ อง ไค้ อย่าง ดี  ลูก ทุ 
ยง ล' ราง ร ว่ไม่ เสร็จ ก็ พอ ดีกุณ พ่อ มา ด่วน' จาก ไป เช่น น ลูก' ทุ  ย่อม ไม่ 
มีผู้ ช่วย สร ไง รไเ บี อง ทน ฅนอี ณ เลว  เหมือน กบ บ ไน ขาด รํ้วทื่ ดี 


ฃาค คุณ พ่อ เห มือ่ นก บ ขาด พระ ประจำ บาน  คุณ พ่อ เคย 
เบี นที' ยำ เกรง ของ คน ทว ไป  เพราะ คุณ พ่อ ไม่ ค่อย พูด กบ ใคร นอก 
เสีย จาก จะ มี ใคร มา พูด ควย  เช่น เดียว กบ พระ ไม่ เกย ไป หา ใคร นอก 
จาก ผู้ เดือด ร, อน จะ มา หา พระ  และ  ให้1 ช่วย  ผ่อน รอน เบ็1 น เย็น  คุณ 
พ่อ เคย พูด ว่า  “คน พูด มาก ยง พูคยึ ง เลอะ เฑอ ะ”  เท่า น เอง กน ทว 
ไป จึง เกรง คุณ พ่อ กิน จริง  ทุ  ไม่ ผิด กบ สม* ย คุณ พ่อ ย ไร บ ราชการ 
คุณ พ่อ เคย เล่า ว่า  ชีวิฅ ทหาร นนฌ็่ น ระเบียบ มี แบบ แผน  ถา เรา 
ทำ ได้ อย่าง ทหาร ชีวิฅ จะ สบาย  เมื่อ คุณ พ่อ ย่งมี ชวิด อยู่  บ ไน เงียบ 
เบ็1 น ระเบียบ จริง  ทุ  ฅ่อไ ปน จะ เบ็1 นอ ย่าง ไร  กำ พูคข อง คุณ พ่อ ที่ 
ว่า  “ถ ไ ไม่ มี พ่อ เสีย แล วจะ ทำ อย่าง ไร กิน”  คง เบีน การบ ไน ให้ กบ 
ลูก  ทุ  คิด กน ต่อ ไป  ขาด พระ ประจำ บ ไน เสีย แล ว ทำ ให้ ลูก ทุก 
คน หวน ใจ 

การ ขาด คุณ พ่อ  ทำ ให้ ลูก  ทุ  รู้สึก วไ เหว' อย่าง ที สุด  ไม่ 
มีลก คน ใด อยาก ไค้ ซื่อ ว่า  ทำ พร ไพ่ ออ ย่าง แน่ นอน  ทุกวน เมื่อ 
ลก  ทุ  ดื่น ขน มา เรา จะ เห็น คุณ พ่อ นง อ่าน หน ไสีอ พิมพ์  พง วิทยุ 


บ1 าง  ตอน เย็น เมื่อ ลูก  "I  กลบ มาบ* าน  ก็ จะ พบ คุณ พ่อ น* งอ ยู่ ใน 

ล' กษณ ะ เช่น เดิม  เมื่อ ลูก  ‘คุ  ถาม ว่า คุณ พ่อ หิว ไหม  ? คุณ พ1 อก็ยิ ม 
หรือ หว เราะ เท่า น8 น ภาพ เหล่า นน ช่าง ติด ตา ลูก  คุ  เหลือ เกิน  บค 
น เมื่อ ลูก คุก ลบ บ่า นม อง ไป ตรง น น,  มี แต่ ความ ว่าง เปล่า  เกิค 
ความ รู้สึก ว่า เห ว่ฃํ้น มาท นที  .1..  คุณ พ่อ ของ ลูก 


“กำ ล่ง ใจ ของ กน เบ็ นสีง สำ ค* ญ”  ลูก  คุ  ฑุกค ใ1, ย”  ง จา' ไค้  -. 
คุณ พ่อ อยู่ กบ ลูก  คุ  มา จวบ จน กระ บ่ง จาก ไป  เพราะ กำ ล่ง ใจ โดย 
แท้  ทุก คน ที่ เคย อยู่ ใกล้ ช่ค คุณ พ่อ ล่า ไค้ ยิน คุณ พ่อ บ่น หิว  หนาว 
เจ็บ ปวด  แล่ วน บ ว่า ผ้นน โชก มหาศาล  แม้ เมื่อ คุณ พ่อ ล่อง เขา ไป 
รบ การ ริก ษ' าฅ ว' ที่ โรง พยาบาล ลูก  คุ  ย* ง ไม่ เคย ไค้ ยิน เสียง คุณ พ่อ 


แม้ แต่ เสียง คราง  นบ ว่า คุณ พ่อ มี กำ ล่ง ใจ เบน เยี่ยม จริง  คุ  ลูก  คุ 
ทุก คน ย* งอ ยู่ ต่อ ไป ใน โลก นจะ พยายาม ใช้ กำ ล่ง ใจ ต่อสู้ เช่น เคียว 
ก* บคุณ พ่อ จน กว่า จะ ถึง วน น น 

คุณ พ่อ จาก ไป แล่ วอ ย่าง สงบ  ซึ่ง ลูก  คุ  ทุก กน ไม่ มี วน ที่ 


จะ ลืม คุณ พ่อ คน เดียว ของ ลูก ไค้  ลูก  คุ  ขอ อธิ ษ 1 ฐาน ให้ อำนาจ คุณ 
พระ ศรี รฅ นคร ไ)  และ สีง ศก คสิท ธที่ง หลาย ใน โลก นจง บน คา ล ให้ 
ควง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ จง พบ แต่ ความ สุข ใน สรวง สวรรค์ ฅลอ ค 


จา กล ก 


ชา (1 


โดย 

นาย บญม  เม อา งกูร 


ท่าน ผู้ ปรารถนา ความ เจริญ ของ ชริฅ ท เคารพ 

บรรดา กน  และ สฅว์  ท1 ง หล  าย  ที่  ป รา  ทฏ  ทาย  มา  ใน โลก  น 
ย่อม ท่อง ประกอบ ควย ธรรม ชาติ จาก ของ  ๒ สิง  คือ  กาย  ทบ  ใจ 
ซึ่ง ถา ขาด สิง หนึ่ง สี่งใ ค เสีย แท่ ว สภาพ ที่ เรียก ว่า คน หรือ ลิต ว์ก็ จะ 


ปรากฏ ขน ไม่ ได้  เมื่อ กน และ ส ไๆว์ ปรากฏ ข็นฒี นก รํ้งแ รท  หรือ 
ชีวิฅ ได้ เรี่ม คน ขนแ ลิว  สืงที กน และ สฅว ทงห ลาย จะ ค อง ขวน 

ขวา ยฅ่อ ไป ก็กือ  บำรุง รก ษาชี วิคฃ อง คน ให้ ทน อยู่ ได้ สืบ ไป  ซึ่ง 
ก็ หมาย ถึง วว่ จะ ท่อง บำรุง รก ษา  ทง ทาย และ ใจ ให้ มี กำ ลง เข ม แข็ง 
อยู่ เสมอ  และ น นก็ คือ  ชริต  ขน อยู่ กบ กำ ลง กาย  และ กำ ลิง ใจ 
เบน ประการ สำ ท่ญ  คือ  อา ท่ย กำ ลิง กาย ทำ มา หา เลย ง ชีพ ได้ อย่าง 
หนึ่ง  และ อา ศํย กำ ลิง ใจ  คือ  บ ญญา  หา เลย ง ชีพ ได้ อีกอ ย่าง 


ชีวิฅ ที่งห ลาย ที่ สามารถ ยืน หยด ต่อสู้ อยู่ ใน โลก ไค้ ทุกวน นึ่ 
จึง อยู่ ไค้ ควย กำ ลไ กาย และ กำ ลห้ ใจ เบน สำ ค, ญ ใน สาย ฅาซ อง คน 
ส่วน มาก ย่อม เห็น ว่า  การที่ จะ อา ศ ใ) กำ ลิง กาย เพื่อ ความ ดำรง อยู่ 

ของ ชีวิต น น ย่อม คลอน แก ลน ไม่ มน กง เท่า การอา ศ ใ) กำ ลิง ใจ 

เพราะ สภาพ กำ ลิง ทาย น8 น ต่อ ให้ บริหาร จน แข็ง แรง สมบูรณ์ ปาน 
ใค  ก็ ไม่ วาย พ่าย แพ้ แก่ มจจุ ราช  คือ  กาล  เวลา  ที่ เพียร ฉุ ค 
คร่า ซีวิฅ ลิฅว์ ที่งห ลาย  ให้ ชำรุด ทรุด โทรม เสือ ม ไป ฅาม ลำ คบ 

จาก ความ เกิด-สู่ ความ ซ รา  และ ความ ดาย ใน ที่ สุด 

ต่วย เห ดุน กน ส่วน มาก จึง ดอง ขวน ขวา ย สร1 าง กำ ลิง ใจ 
คือ บ ญญา ให้ กลา แข็ง  ให้ มี ความ สามารถ ใน อนที่ จะ ย ก^า นะ 

ความ เบ็1 นอ ยู่  ของ คน ให้ รุ่งโรจน์ เพื่อ ให้ ชีวิฅ ดำรง อยู่ ด, วยดี มี  ความ 
สุข สืบ ไป  งาน ส ราง กำ ลง ใจ จึง อยู่ ที่ การ ศึกษา สรรพ วิทยา การ 

ต่าง  ฯ เพื่อ ให้ กน มีบญ ผา หา เลียง ชีพ ไค้ คลอด รอ คผื้ง 

แต่...... ท่าน สาธุชน ที่ เกา รพ  เรา ใคร่ ขอ เสนอ ท่าน ไค้ 

โปรด พิจารณา ว่า วิทยา การที่ ง หลาย ใน โลก นึ่มี มาก มาย ยี่งนํ ก เรา 
ศึกษา กน จริง จึง โดย ฅรง จาก ครู ที่ โรงเรียน  และ ศึกษา กน โค ยอ อม 
จาก ส็่งแ ว ดล อม อยู่ ทุกวน ทุก คืน  ก็ ไม่ มี วน ที่ จะ หมด สน ได้  แม้ 

ใน สาขา ของ วิชา ใด วิชา หนึ่ง  บรรดา ท่าน นก ปราชญ์ ราช บ้ณพิ ด 


ทง์ห ลาย ท อุตส่าห์ พาก นก ไาก ว่า สรรพ วิทยา การ ขน มา ให้ เรา ศึกษา 
กน เพื่ม ขน เรื่อย  ฯ จน นบ จำนวน ไม่ ส่วน  มาก มาย ก่าย กอง เสีย 
จน เรา ไม่ ทราบ ว่า จะ ศึกษา วิชา อะไร จึง จะคี  สรรพ วิทยา การท8 ง 

หลาย เหล่า น น ส่วน มาก ก็ ส่วน มี สาระ ประโยชน์ เหลือ หลาย  เพึ๋อ 
ให้ เรา รอบ รู้  ใน วิชา การที่ เที่ยว แก่ ส่ง คม และ เที่ยว แก่ ธรรม ชาติ 
เพื่อ ให้ เรา มีสฅิ บ ญญา ฉลาด แหล มก ม สามารถ ฅดสิ นบ ญ หา ต่าง  ฯ 
ได้  เพื่อ ให้ เรา มี ความ รู้ ใน วิชา อาชีพ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  และ 

เพื่อ ให้ เรา ไค้ รื่นเริง บน เทิง ใจ 

ความ มุ่ง หมาย ใน ประ การ สำ คญ่ที่ สุด ของ วิทยา การท8 ง 
หลาย ที่ เรา ฅ8 งหน์ าฅ8 งฅา ศึกษา  เมื่อ สรุป แล วก มี อยู่ ประ การ เคียว 
เท่า นน  คือ ช่วย ให้ เรา พน ไป เสีย จาก กวา มเคี อค รอน นานา 

ประ การ  ไม่ ว่า เรา จะ คีนร น คน ค ว่า  หรือ ไม่ ว่า จะ ศึกษา วิทยา การ 
ใค  เรา คื ปรารถนา' ว่า จะ เบน การ แก้ ทุกข์ แก้ กวา มเดื อด รอน, ให้ แก่ 
เรา ไค้  เห ฅุนึ่เ องเรา จึง ไค้ พยายาม ศึกษา อยู่ ท^งกลาง คืน กลาง วน 
ศึกษา แต่ ยง เล็ก  ๆ มา จน กระ ท่ง้ เติบ ใหญ่  และ ใน ที่ สุด จน ย่าง เช่า 
ส่วย ชรา  เรา ไค้ ทุ่มเท เวลา ลง ไป เกือบ จะ ท1 งสน โดยยอม อด ฅา 

หลบ ขบ ฅา นอน  ยอม สละ ท รพ ย์สิน เงิน' ทอง' ที่ เรา' หา มาด, วิ ยก' วาม 
เหนื่อย ยาก  ตลอด จน สละ ความ สุข ควร ม สบ าย บี่เร า ควร ไค้ รบ  ท1 ง 


นก เพื่อ การ ศึกษา  แม้ ว่า จะ ไค้ รบ ความ ลำบาก หรือ เสีย ประ โย ชน 
ไป บาง  เรา ก็ ไม่ ทอ ถอย  เพราะ เรา ห ว' งวไ จะ ไค้ ร* บก วาม ผาสุก 

อนยี่ ง ใหญ่ ใน ว” นข ไง หนำ  เรา ห ว' งว่า ความ ทุกข์ ยาก ลำบาก ทง 

หลาย จะ ไค้ พ่น ไป  บ คน เล่า  เรา ไค้ แก้ ทุก ข่ฃ องเรา สำเร็จ  เรา 
ไค้ รบ ความ สุข สม ความ ปรารถนา แล ว หรือ  ? แน่ นอน  ! ฅาม 
สามัญ สำนึก ก็ ว่า เรา เ' ๓ ทุกข์ ของ เรา ไค้ แล ว เพราะ ว่า บคนึ เรา ไค้ 
มี ความ รู้ หลาย สีงห ลายอย่าง  มี อาชีพ พอ เบ็่น หล' มัฐีา น และ เรา 
มี กิน มี ใช้ พอ ควร แก่ อฅ ภาพ 

กรน เวลา ไค้ ล่วง เลย ต่อ มา  เรา ก็ ไค้ ความ รู้ข์น มา อีกว่า 
ความ สฃฑื่ เรา ไค้ รบ นนเ บี1 น เพียง ส่วน นํอย นึค เคียว  เบ็่น ความ 

สุ ขอน จอม ปลอม  ทํ้งไ ม่จีรื งย่ง ยืน เสีย ควย  เคียว น เรา แน่, ใจ แล* ว 
ว่า  แม้ เรา จะ ไค้ พยายาม แก้ ทุกข์ โดย การ ศึกษา วิทยา การ ต่าง  ทุ 

มา เบ็่' นอ* น มาก ฅํ้งํ้แ ฅ่เคี ก ทุ  จน ถึง ว' ย ชรา  ไค้ ทุ่มเท ทุก สีงทุ กอ ย่าง 
’ จน สุด กำ ล่ง  เพีอ ความ หลุด รอด ไป จาก ความ มังว ล ห่วงใย และ ขุ่น 
มัว ใจ  แต่ เรา ก็ หา ไค้ หลุด รอด ไป ไค้ ไม่  เรา ก็ หา ไค้ พน ทุกข์ 

อย่าง จริง จง ด* งที่เ รา หวง ไว้ แต่ แรก ไม่  ฅลอ ค เวลา มัน นาน แสน 

นาน จาก เวลา มัน ยาว เหยียด มาน  เรา ไค้ ศึกษา วิทยา การ ต่าง  ทุ 

มา มาก มาย นบ จำนวน แทบ จะ  ไม่ ไหว  ไค้ ผจญ ต่อ บญ หา ชีวิฅ มา 


อย่าง โชกโชน หลาย แง่ หลาย มุม  แก่ ถึง กระ นน  ชีวิต ของ เรา ก็ 

ยง ถูก กรอบ งำ ไว้ ควย กวา ม ทุกข์  ตง แก่ ทุกข์ เล็ก  ทุ  น็อย  ทุ  ไป 

จน ถึง ทุกฃ ใหญ่  ทุ  เรา ไค้ รบ อารมณ์ ที่ เรา ไม่ พึง ปรารถนา วน ละ 
นบ ไม่ ถ, วน  เรา ตอง คน รน ขวน  ขวา ย แล วง หา อารมณ์ ใหม่  ทุ 

ว* นละ นบ ไม่ ไหว  ท* ง เรา ก่อ งมีก วาม กง ว ล ห่วงใย ใน อาชีพ หรือ 

ทารก รอง ชีพ  เพรา ะถึ งอย ก่ง ไร ก็ ย* งไม่ มี หล ก ประ กน อ น มน คง 

เรา ย' งก่ อง ถูก ใ กร มา นินทา ว่า ริาย ทำ ให้ เรา ไม่ พอ ใจ  เรา ย่งฅิ อง 

ผิคพ้ อ์งห มอง ใจ กน หรือ แตก ราว ก นอน ทำ ให้ ใจ ขุ่น ม ว เรา ย' ง ก่อ ง 
เจ็บ บ่วย ทุกข์ ทรมาน หรือ ทุพพลภาพ เรอ รง  และ' ชีวิต ของ เรา นก็ 
เบ็1 น ชีวิต ของ เรา เอง แท้  ทุ  แก่ เรา หา บ่ง กบ บ' ญซา มน ไค้ ไม่ 

เห ฅุนเ รา จึง ไค้ ทรุค โทรม  แท่ เฒ่า เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทา งอน เรา 
ไม่ พึง ปรารถนา เซ่น น นอ ยู่ ทุกวน ทุกกื น 

- เรา ไค้ พยายาม ไขว่ ค ว่า หาก วาม สุขอย่าง สุคเ หวี่ ยง อยู่ แก่ ว 
เมื่อ ตื่น นอน ฃนเ รา ก็ พยายาม ที่' จะ เห็น ลง ที่ ดที่ งาม ที่ น่า รึ๋น รม ย ใจ 
แต่ เรา ก็' ทน อยู่ I ใน อารมณ์ เซ่น น น ไม่ ไค้ นาน นก  และ หา อารมณ์ 

เช่น น น เสมอ ไป ไม่ ไค้  เรา จึง เปลี่ยน เบ็่น ไค้ ยิน เสีย งอน ไพเราะ 

เสีย บ่าง เพื่อ ทำ ให้ ใจ ของ เรา ไค้ สต ชื่น รื่นเริง ไป กบ เสียง น น แก่ 

ก็ ทน ไป ไม่ ไค้ นาน อีก  และ หา เสียง ที่ ไพเราะ ซุ่ม ชื่น ใจ ไม่ ไค้ ง่าย  ทุ 


เสมอ ไป  เรา จึง เปลี่ยน เบน คิด เรื่อง ราว ต่าง  "I  เพื่อ ให้ ใจ ของ 

เรา ฅไ) อยู่ ใน ความ สุข กบ อารมณ์ ค' ง กล่าว  แต่ที อีก น น แหละ  ไม่ 
ชำ' ไม่ นาน เรา ทีมี เรื่อ งก' งวล ห่วงใย ทุกข์ รอน แทรก แซง เช่า มา จน 
ได้  โดย ที่ เรา ไม่ สามารถ บ* งก* บให้ มน ออก ไป จาก ใจ อย่าง เด็ด ขาด 
เรา กน ค วา หา ความ สุข โดย  เรา กอง เปลี่ยน จาก อารมณ์ หนึง ไป สู่ 
อารมณ์ หนึง  และ จาก อีก อารมณ์ หนึ่ง ไป สู่ อารมณ์ ต่อ  ทุ  ไป  ไม่ 
สน จน แล่ วจน รอด จน น' บก ร1 งไม่ ไหว ใน วน หนึง  ทุ  เรา จึง ไค้ 

มี ความ ร้ว่า  ความ ทน อย่ ไม่ ได้ฅํ อง เปลี่ยน ไป เปลี่ยน มาน นกือ 


ข ข 

ความ ทุกข์ แท้  ทุ  ความ จำ เบน คือ ความ ทุกข์ มาบ งก' บบีบ กน ให้ เรา 
จำฅํ อง แก้ไข ให้ อารมณ์ ต1 อง เปลี่ยน ไป เปลี่ยน มา อยู่ฅ ลอด เวลา 

เมื่อ เรา เกิน มาก นก  ที ปวด เมื่อย จน ทน ไม่ ไหว  ดง น1 น จึง 


ได้ หา เล่า อ นวม ฅวที่ คีที่สุ ค มา  แล่ วน” ง้ลง แก้ เมื่อย  รู้สึก ว่า มี ความ 
สบาย  แต่ เรา ที ทน น' งอ ยู่ เซ่น นึ่น ได ย ไม่ กระดุกกระดิก หา ได้ ไม่ 

เพราะ ทน อยู่ ไม่ ไหว  เรา จึงฅ อง เปลี่ยน อิริยาบถ เสีย บ้าง  โดย 

นอน ลง บน ที่ นอ นอน อ่อน นุ่ม นอน สบาย  เรา คิด ว่า เบน ความ สุข 
แก้ ทุกข์ ได้ แล ว แต่ ที่ ไหน ไค้ ปร  ะ เดี๋ยว เดียว เท่า น น ‘ เรา ทีฅ' อง 
ลุก ขน เดิน เพราะ สุด แสน จะ ทน ทาน ต่อ การ นอน เซ่น น น ได้  เรา 


คิด ว่า เรา มี ความ สุข กวา ม สบาย แล่ ว แต่ เปล่า  ! เรา กำลัง พยายาม 
แก้ ทุกข์ กลับ ไป กลับ มา อยู่ วน ย' งคา ต่าง หาก 


เมือ หิว เรา ก็ หา อาหาร มา กิน  เมื่อ กระหาย นา เรา ก็ หา นา 
มา คีม  เรา ดอง ทิน ต่อ งคื่ม อยู่ เรื่อย ไป มิ ไค้ ห ยุค หย่อน วน แล่ วิว น 
เล่า  เพราะ เรา ทน หิว ทน กระหาย อยู่ ไม่ ไหว  แม้ แต่ การ หายใจ 

เรา ก็ต่ อง พยายาม หายใจ อยู่ เสมอ ห ยุค ไม่ ไค้  การที่ เรา ตอง กิน 

ต่อ งด มฅ อง หายใจ  ต่อ ง เคลื่อน ไหว อิริยาบถ อยู่ มิ ไค้ ห ยุค หย่อน 

เช่น น ก็ ควย ความ ทน อยู่ ไม่ ไค้  และ เพราะ พ ล่ง งาน  คือ เซํ้อ 
เพลิง ใน ร่าง กาย ของ เรา ดอง สูญ เสีย ไป อยู่ ทุก นาที  ค* ง นุ, น เรา, จึง 

ต่อ ง พยายาม แสวง หา เพิม เติม อยู่ เรื่อย  ทุ  ดวย ความ เหนื่อย ยาก 
ลำบาก ไม่ ใช่ น1 อ์ย  หมุน เวียน กน อยู่ เช่น นื่ไป จน ฅลอ ค ชีวิต  น น 
คือ  เรา กำ ล่ง เพียร พยายาม อย่าง สุค กำ ล่ง ความ สามารถ ใน การ แก้ 
ทุกข์  และ จะ ต่อ ง แก้ อยู่ เช่น นื่ไป จน ฅลอ ค ชีวิต ไม่ มีห ยุค เลย  เมือ 
พิจารณา คู ให้ ลึก ชง แล ว จึง เห็น ว่า สภาพ ของ ชี วิฅนื่ ช่าง สุด แสน 
ที่ จะ ลำ เคืญ 

ความ จริง  ล่า เรา เกิด มา ชาติ นื่เพี ยง ชาติ เดียว ไม่ ดอง เกิด 
ขน มา ใหม่  เพื่อ ดอง แก้ บญ หา แก่ ชีวิต ให้ ยุ่ง ยาก ลำบาก ต่อ ไป แล ว 
แม้' จะ' ไค้ รบ ความ ทุกข์ อย่าง' ไร!,- รา ก็ จ: ะ อุด' ส่า ห้ทน  เพราะ อย่าง ไร 
เสีย อีก ไม่ กีบ1  หรือ อีก ไม่ กี่ สิบ บี1 เรา ก็ ดอง ดาย  ความ ทุกข์ ความ 

เดือด รอน ทง หลาย ก็' จะ สูญ หาย ดา ม ค' วาม ดา ย ของ เรา ไป ควย  แต่ 


มีผู้ใ คบ ไง เล่า ที่ จะ รบ ประ กน์ไ ค้วดิ กน ตาย แล วก็ สูญ ไป  มี ใคร บาง 
เล่า ที่ จะ พิสูจน์ ให้ เรา เห็น จริง ว่า.  คน ฅาย ไป แล8 ว เกิด อีก ไม่ ไค้ 

บท พิสูจน์ เพียง แค่ เห็น ซาก ศพ ที่ นอน นึง อยู่ ใน โลง เบน บท พิสูจน์ ที่ 
เพียง พอ แท่ การ เชื่อ ถือ แล ว หรือ  ? ใน โลก น์ก วาม รู้ ที่ เรา จะ ไค้ จาก 
สง ที่ มอง ไม่ เห็น  ส่  อง กล่อง คู ไม่ ไค้  ไม่ มี บาง หรือ  ? และ ท่าน ผู้ 
พิสูจน์ ดิง กล่าว น่นรู้ แล่ ว หรือ  ว่า ต" ว เอง คือ ใคร  ชีวิต คือ อะไร 
เรา มี ชีวิต ขน มา ทำไม  ? 

บรรดา น" ก วิทยา ศาสตร์ ทงห ลาย ใน โลก  กีมี มาก มาย ไม่ 
ใช่ เล่น  บรรดา น" ก ปราชญ์ ราช บ" ณฑิฅ  ก็ มี มิ' ใช่ น8 อ ย บรรดา 

ความ รู้ ที่ เรา ไค้ ศึกษา มา แล ไก็มี อยู่ ท่วม ต" ว เรา รู้ ว่า ไค้ พีน แผ่น ดิน 

ที่ ลึก  ‘คู  ลง ไป นํ้นมี แร่ ธาตุ อะไร บ่าง  โดย ศึกษา จาก วิชา ธรณี- 

วิทยา  เรา ได้ ท่อง เที่ยว ไป ภาย ใค้ฑ อง ทะเล ลึก  ได้ รู้ ไค้ เห็น เบ่น 
อ" น มาก ใน วิชา สมุทร ศาสตร์  เรา ไค้ ล่อง ลอย ขน ไป ใน ฟาก พา เพื่อ 
หาก วาม รู้ แปลก  ‘คู  ใหม่  ‘คู  เลย ชน สตาร์ โต สเพี 'ย จน ถึง ดาว ฤกษ์ 
คาว พระเคราะห์  ใน วิชา ดารา ศาสตร์  เรา สู้ อุตส่าห์ ดำรง ไป ใน 

น์า เหาะ ขน ไป บน อากาศ  และ ขด ลง ไป. ใน ดิน  แต่ เรา ก็ หา ไค้ พบ 
ทื่สค ของ ฑุกฃ์ ไม่ 

ฅํ้ง แต่ เล็ก  ‘คู  มา  พ่อ แม่,  บ่ ย่า,  ตา ยาย,  กร บา อาจารย์ 
ก็ ไค้ สอน ใ&เ รา รู้ ใน วิชา สาร พ" ด ท1 งที่ฅ น ‘คู  และ ลึก ชง  ที่งที่ อย่ 


ใน บาน ใน เมือง  และ นอก พา บา หิน พาน ฅ์  เรา ยิง ศึกษา วิชาการ 
ฅ่าง  "I  มาก ฃํ้นเ ท่า ใค  เรา ก็ ยง รู้สึก' ว่า  ห่าง ฅวิเ รา เอง มาก ขน 
ทุกที"]  เรา ยึ๋งพ ยา ยาม ศึกษา มาก เข่า เท่า ใค  ก็ ยง ไกล ไป จาก ฅํว 
เอง เท่า นน  เรา มรห ลง เขา ศก ษาใ นม หา วิทยา ล่ย ต่าง  ๆ ทา ไป 
แต่ เรา หา ได้ เข่า ศก ษาใ นม หา วิทยา ลํยที่ ใหญ่ ทสุด ใน โลก และ 
ประเสริฐ ท สุด ใน โลก ดือ ติ, ว เรา เอง ไม่  เรา ม' ว หลง เตลิด เพ ลด 

เพลิน เข่า ไป ใน มหา อาณา จ' กรอ'' น ไพศาล  แต่ เรา ไม่ เคย ย่าง 

กราย เข่า ไป ใน มหา อาณา จิ กร ของ ฅวเ รา เอง เลย 

มิ ใช่ ว่า  พ่อ แม่,  บ่1 ย่า,  ฅา ยาย,  ครบ า อาจารย์  จะ 

ใจ จืด ใจ ดำ ไม่ สอน เรื่อง ของ ฅวเ รา เอง ให้ พี ง แต่ บรรดา ท่าน เหล่า 
นน ไม่ สามารถ ที่ จะ สอน ไค้ ต่าง หาก  เพราะ พ่อ แม่ ของ พ่อ แม่ 


บ่1 ย่า ฅา ยาย ของ บ่1 ย่า ดา ยาย  และ ครู อา จาร ย, ข่อ งด รูอา จาร ยก สอน 
ถ่าย ทอด กน มา เชน น้น  ควย เห ดุ ว่า เรือง ของ ดวเ องนี  ใช่ วสย 
ของ บุก คล ทง หลาย  ใช่ วิฒัฃ อง นิ กปร าชผ รา' ชบํณ ฑิฅซ นใค จะ 
คน กวา ศึกษา ได้ เอง  แม้ ใน 1 วิชา' วิทยา ศ' ใส ตร์ ทาง ชีวภาพ,  ชีว- 
วิทยา, สฅว ศาสตร์  และ จิตวิทยา  เหล่ านก็ หา ไค้ สอน เรื่อง ราว 
ของ ต ว เอง  หรือ เรื่อง ของ ชีวิต ไม่  หาก แต่ สอน เพียง พฤติกรรม 
ของ ต ว เอง  หรือ ของ สตร์ เต รจ ฉาน  คือ พฤติกรรม ของ ชีวิต เท่า นน 


เมื่อ เรา ไม่ ทู้* กฅํวิ เอง  เรา ก็ ไม่ ทู้* กผู้ อื่น  น นก็ คือ  เรา 

ไม่ ทู้* ก เรื่อง ของ ชีวิต  เมื่อ เรา ยง' ไม่ ทู้ ก เรื่อง ของ ซีวิฅ  ก็ เหตุ ไฉน 

เล่า เรา จึง จะ บไ อาจ แก้ไข บญ หา ของ ชีวิต ให้ ตก ไค้  เมื่อ เรา ย่ง ไม่ 

ทู้ กว่า ชีวิต คือ อะไร แล่ ว เรา จะ เอา บญญ าทื่ไ หน แก้ ให้ ชีวิต พ่น 

จาก ความ ทุกข์ ไค้ โดย เด็ด ฃาค เล่า  คํงนํ้ น กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก 

ท ไห ลาย ที่ฑ* บถม ชีวิต อยู่ ทุกวน ทุก คืน  อ* น เรา พยายาม แก้ อยู่ วน 

ย่งกํ๋ านน  เรา ก็ เพียง แต่ ไค้ ชื่อ ว่า  “แก้”  เท่า นน  แต่ จะ แก้ ให้ 

สำเร็จ เด็ด ขาด ไป มิ ไค้ เลย  เพราะ เมื่อ เรา แก้ ทุกข์ ไค้ อย่าง หนึ่ง 

มน ก็ จะ เจอะ เอา ทุกข์ อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ เรา แก้ ทุกข์ อีกอ ย่าง หนึ่ง 

เรา ก็ เจอะ เอา ทกข์ อย่าง อื่น  ๆ ต่อ ไป  แล่' ไก็ว นก ลบ มา 1 บ' น' วง 
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กลม ซึง ไม่ ทู้บ 

วิชาการ ทาง โลก ผาย วตถุ นิยม  สอน ว่า  สต ว์ฑ8 ง หลาย 

วิว ฌนา การ มา จาก สฅว์ ซน ตา  เช่น  ปลา  ล่ตว์ เลํ้อ ย คลาน  จํ้งจ ก 
ตุ๊กแก  มา จบ ถึง สฅว์ ชน สูง เช่น มนุษย์  โดย พ่อ แม่ สมสู่ อยู่ ควย 

กน  สืบ พน ธ กน มา เบน1 ซน  ทุ  สร ไง ความ เจริญ ขน มา เบ็! น ทอด ทุ 
ความ รู้สึก ต่'1 ง ทุ  เช่น  เห็น  ไค้ ยิน  หรือ กิ คน น ก็เบ็่ น เพราะ 
เกิด จาก ผส สะ  คือ การ กระทบ ระหว่าง อารมณ์ กบ ระบบ ประสาท 
และ ความ รู้สึก นึก คิด ต่าง  ทุ  นน  เบ็่น จินฅ นา ภาพ ขน โดย มน 


สมอง เบน ตว การ กำหนด  และ เมื่อ ชีวิต ดิบ สูญ ลง เมื่อ ใด  ก็ จะ 
ถูก ผง เบน คิน ไป  หรือ มิ ฉะ นนก็ ถูก เผา เบ็่น เล้า ถ่าน ไป  ความ รู้ 
ดิง กล่า วน  เรา ไค้ แฅ่ รบ พง ไว้ เท่า น น เพราะ เหลือ ที' เรา จะ  เชื่อ ไค้ 
บาง เรื่อง ก็ เบน การ อนุมาน ซ1' อ นอน มาน  บาง เรื่อง ก็ เชื่อ ไม่ ไค้ เลย 
เช่น เอา มน สมอง มา เบน ฅวรู้ อารมณ์ ต่าง  ๆ มี เห็น  ไค้ ยิน  หรือ 
ทุกข์  สุข  เบน ตน  เพราะ ว' ต ถนน แม้ จะ วิวฌ นา การ มา กี่ หมื่น 

กี่ แสน  กี่ ล้าน บี1  ก็ จะ รู้สึก นึก กิค ไม่ ไค้ เลย  นก วตถุ นิยม มี ความ 
ร้ใน เรื่อง ของ จิต ใจ นนน อย เหลือ เกิน  และ ความ รู้, ใน เรื่อง' ว่ฅถุ 

อน เกี่ยว แก่ ชีวิต เล่า  ก็ ยง รู้' ไม่ มาก  ดิง น น จึง เห็น ว่า สต ว์ทง 

หลาย ตาย แล้ว ก็ สูญ สํ้นไ ป 

เมื่อ เรา ลอง ศึกษา วิชาการ ต่าง  ๆ เพื่อ หา ความ จริง ของ 
ชีวิต ไม่ ได้ แล้ว  เรา ก็ ลอง ศึกษา ศาสนา ดู บาง  เพราะ ศาสนา ต่าง  ๆ 
สอน ใน เรื่อง ของ ชีวิต  บาง ศาสนา ก็ ว่า ทุกๆ  ชีวิต น นพ ระ พรหม 
ผ้ส ว่าง ซน มา  บาง ศาสนา ก็ ว่า พระ ผู้ เบน เล้า สว่าง ขน ต่าง หาก  แต่ 
เรา ก็  คน กว่า หา  เหตุผล ไม่ ไ, ต้ ว่า' พระ' พ ร ห: บ, หรือ, พระ ผู้ I เบน เ ล้า ใ' กร 
เบ็1 นผ้ส ฑ้งเ รา แน่  หรือ ว่า ช่วย กน สว่าง ท3 ง สอง ท่าน  และ เรา ก็ ไม่ 
วาย สง สย ว่า  พระ พ' ร' ห ม หรือ พระ ผู้เ' บ' นเ ล้า, ส' ร่า- งเ' รา, ขน มา ไ1 ค้อ I ย่าง 
ไร  ? พระ พรหม หรือ พระ ผู้ เบน เล้า สว่าง เรา ขน มา ท่า ไม  ? และ 


พระ พรหม หรือ พระ ผู้เบ็ 'น เจ ไจ' ง เกลียด จง ชิง อะไร เรา  เรา ไค้ กระ 
ทำ ผิด สง ใด หรือ เม อสฑ้ ง ขนม าแลํ ว เหตุ ใด จง ได้ ส ราง ความ 

ทุกข์ ยาก ลำบาก มา ให้ แก่ เรา ดํวย  ? 

ขอ ให้ เรา ลอง หน มา ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา คบ ไง  พระ- 
พุทธ ศาสนา สอน ให้ เรา ประ พ ฤฅิคี  สอน ให้ เรา อยู่ ใน ระเบียบ วินย 
มี จรรยา มารยาท  สอน ให้ เรา ต V โ วอ ยู่ ใน โลก นึ่ค้ว ยก วาม สุข ตาม 
ฟ้า ภาพ  สอน ให้ เรา เข ไอ ยู่ ใน ส่ง คม มนุษย์ ได้ โค ย เรียบ รํอย  สอน 
ว่า ทำ ดี ไค้คี  ทำ ชวไ ด้ชิว  สอน ว่า กรร มน น ย่อม ตาม สนอง ผู้ กระ 
ทำ ไค้  เมี่อ ฅาย แลํ วถไ กิเลส ยิง ไม่ หมค ก็ จะ ฅิอง มา เกิด อีก  และ 
สอน ให้ เรา บำเพ็ญ บ ญญา บารมี เพึ๋อ ชาติ หนำ จะ ไค้ ไป ๓ ค ใน สวรรค์ 
แล วจะ ได้ เสริม สร ไง บญญ าฅ่อ ไป จน กว่า จะ พน ทุกฃ 

กำ สอน ด ไก ล่า วน เบ็1 น คำ สอน ที่ ไม่ เลว เลย  เรา อยู่ ก* น ร่ม 
เย็น เบน สุขมา จน ถึง ทุกวน น ไม่ มี ใคร ปฏิเสธ ว่า ส่วน หนึ่ง มา จาก 
กำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ อย่าง ไร ก็คีเ รา ก็ ได้ ศึกษา มา ใน 
ใน วิชา การทาง โลก หลายอย่าง  วิชาการ เหล่า นน สอน ให้ เรา เบ็่น 
ผู้มี เหตุผล  เบน ผู้กว ไง ขวาง ใน ความ คิด เห็น  ไม่ งม งาย หลง เชื่อ 
อะไร ตะพึด ฅะพื อ ไป  ค ไน น กำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา ด ไ กล่าว 
มา แล ว ก็ จะ ตอง ให้ เหตุผล แก่ เรา ไค้ ว่า ที่ ว่า  “กรรม”  น น; คือ 


อะไร  กรรม ที่ ทำ ไว้ น1 นฅา ม มาส นอง เรา ไค้ อย่าง ไร  เมื่อ ทำ ณ เลว 
กลบ ไค้ รับ กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก  และ ทำ ชวแลว กล ไง ไค้ คีมีโ ชก 

ลาภ มาก มาย ก็ เห็น มี อยู่ ความ จริง เบ็1 นอ ย่าง ไร  และ ที่ ว่า คน ฅาย 

แลิว่ ยิง จะ มี ความ สามารถ เกิค ไค้ อีก  เถิก อย่าง ไร  เอา อะไร ไป 
เถิค  ไป อย่าง ไร  เกิค อย่าง ไร  เรา ช่อง การ เหตุผล  ช่อง การ 

หล ใ^า นฅล อค จน ช่อ เท็จ จริง อ น สามารถ ที่ จะ  พิสูจน์ ไค้  มิ ใช่ 

กล่าว โค ย ยก อุทาหรณ์ อ ไง อิง เปรียบ เทียบ เท่า น น 

เรา ไม่ ยอม งม งาย ร ไง พีง แค่ เพียง ว่านรก น น คือ  อุก 

ฅะ ราง  และ สวรรค์ คือ  ปราสาท ราช วง  ความ รู้ เพียง เท่า น ไม่ จำ 
เบน ช่อง บอก ตอง สอน  เพราะ ใคร  ทุ  ก็รู้ กน อยู่ แล ว แค่ เรา 

ก องการ กวา ม' จริง ว่านรก ส วรรค ที พระ พุทธ1 ศา ส นา, ส อม เนน  เบน 
ภพ ใหม่ อีก ภพ หนึง ค่าง หาก  มี จริง หรือ  มีลู่ ทาง อะไร บาง หรือ 
ไม่  ที่ จะ ให้ เบน ที่ เชื่อ ถือ ไค้  พระ พุทธ ศาสนา อาจ รํ่า รวย มาก ใน 
หล ก การ และ ใน เหตุผล  แค่ ใน ช่อ เท็จ จริง อาจ จะ ยาก จน ก็เบ็่ น ไค้ 

สม ใ) น์เ บน สม ย วิทยา ศาสตร์  เบ็่น ยุค ปรมาณู  การ ศึกษา 
ทาง' โลก ก็ เบ็1 น' ไป อย่าง มาก มาย!. น ละ กวาง ขวาง  คน ที่มี ก' วาม เฉลียว 
ฉลา คฃค คน เอา ความ จริง ค่าง  ทุ  ธรรมชาติ ซึ่ง ใน สม ย ก่อน เห็น ว่า 
เบน มารยาท  หรือ เบ็่น ช่วย เทพ เช่า พีน์ ตาล มา ไห้ โสก ไค้ บ่ ระ จํกษ์ 


เบน อิน มาก  ลึ๋ง ใด ที่ ขาด เหตุผล หล ใ^ านฃํ อ เท็จ จริง  หรือ ให้ 

เหตุผล ไม่ สมควร แต่ ว จะ ให้ กน ใน สมใน เชื่อ ไค้ ยาก มาก  ด ไน น 
คำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา สำ หรบ กน ใน สมใน  จะ เอา แก่ ยก 

นิทาน จาก ชา กก ต่าง  พุ  จะ เอา แก่ ศีลธรรม ขํ้นฅ นฃน ธรรมดา โดย 
ปลูก ผง ไห้ เกิด แต่ ศร ไ าธา  กวา ม เชื่อ มน เสีย ก่อน น1 น ย่อม พน สม ใ) 
พระ พุทธ ศาสนา สำ หรบ กน ใน สมใน ต่อ ง ให้ มีบญ ญา เสีย ก่อน  ให้ 
รู้ก วาม จริง ว่า  จิฅ หรือ วิญญาณ น น คือ อะไร  มี หน ใที่อ ย่าง ไร บำง 
จิฅ หรือ วิญญาณ น น เกิด ขน มา ได้ อย่าง ไร  บาป บุญ คือ  กรร มน น 
อย่ที่ ไหน  สามารถ ฅาม สนอง ผู้ กระทำ ไค้ อย่าง ไร  เมื่อ กน เรา 

ฅาย ลง แล วจะ ไป เกิด อีก ได้ หรือ ไม่  ถ็า เกิด ได้ เอา อะไร ไป เกิด 

ไป อย่าง ไร  เกิด อย่าง ไร  ๆลๆ  เมื่อ ได้ เหตุผล อ นเบ็่ นฅ่ว บ ญญา 
แต่ วิ  ศร' ทํธา กิจ ะฅิค ฅาม มา ภาย หล' ง เบน เงา คาม ฅวเ อง โดย ไม่ 
ต่อ ง สง ส ใ 


พระ สมมา สม พุทธ เจ่า มิ ได้ ทำ ให้ เรา ไค้ ผิด หวไ เลย  พระ- 
องค์ทรง สอน ว่า  “ธรรม ชา ฅิฑ้ง หลาย มิ ได้ เกิด ชื่น มาด วย การ คล 
บน ดาล ของ ใคร  ธรรม ชา ฅิทํ้ง หลาย ย่อม อา ศใ เหตุ เบน แคน เกิด 
ถา ไม่ มี เหตุ แล วผล ก็ จะ เกิด ไม่ ได้ เบ็่ นอน ขาด  สามารถ สาว ไป หา 
เหตุ หรือ ผล ได้ บุก คอน  แก่ กำ ว่า เหตุ นนมิ ได้ สอน เพียง แก่ เหตุ 


คืน'’ ตุ  เผิ น"]  ว่า  เพราะ เห ตุที่เ อา มน สมอง ส่วน นิ น ส่วน นอ อก  จึง 
ไค้ ทำ ให้ กวา ม จำ  ความ คิด  ความ รู้สึก เปลี่ยน แปลง ไป  ค ไน น 
จึง ไค้ ทึกฑ ก เอา ว่า มน สมอง ก็ คือ จิฅใ จน น เอง  หรือ สอน ว่า เพราะ 
เหตุ ที่ พ่อ แม่ สมสู่ อยู่ คิว ยก น จึง' ไค้ มี เด็ก เกิด ฃํ้น มา  และ จิฅ ใจ 
ของ  เด็ก หรือ อุป นิสัย  ใจ คอ น น ไค้ ถ่าย ทอด มา จาก พ่อ แม่ คิว ย ภาย 
ใน เซลล์ อ' น มี โครโมโซม ส์  (0*110๓030๓65)  ซึ่ง มี ยีนส์  (001163) 
และ ยีน ส์นเ อง ไค้ บรรจุ อุปนิสัย ใจ กอ เอา ไว้  พระ อภิธรรม มิ ได้ 

สอน เหตุ ใกล้  ‘ตุ  ฅั๊น  'ตุ  เผิน  'ตุ  ค ไน  แค่ ไค้ สอน ถึง สาเหตุ ที่ ไกล 
และ ลึก ซึ่ง  เกิน สาม* ญ สำนึก ของ ผู้, ใด' จะ กา ค คะเน หรือ หย่ง ถึง ไค้ 

บรรดา บุก คลผู้ มี ความ รู้ ใน วิชาการ ทาง โลก ทาง วิท ยา- 
กาสฅ ร์ บาง ท่าน และ น” ก ศึกษา แค่ เฉพาะ ใน วิชา ทาง โลก อีก เบ็่ นอน 
มาก  จะ นบ ถือ กำ สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา ก็ เฉพาะ แค่ ใน 

เรื่อง ศีลธรรม  หรือ ประมวล จรรยา เท่า น น ถ’ ามีผู้ ใด กล่าว ถึง' ว่า 
กรรม ตาม สนอง กน ไค้  คน ตาย แล วไป เกิด ใหม่ อีก ได้  แล ว ก็- จะ 
ถก ยม ห ย่น อยู่ ใน ใจ  เพราะ เห็น ว่า เบน สง ลำ สม” ย หรือ พน วิสัย 
ไม่ มี เหตุผล  และ ผิด ไป จาก ความ จริง ตาม ห สัก วิชา สม” ย ใหม่ ที่ สอน 
กน  แต่ ต่วเ อง ไม่ ยอม ศึกษา ธรรมะ ใน ขน ละเอียด เลย 

การ เชื่อ เรื่อง จิต  เรื่อง วิญญาณ  เรื่อง กรรม  เรื่อง การ 


ตาย แล้ว ไป เกิค ไค้ ของ ผู้ที่ เข ไม าล้ นก ว5 า ศึกษา เหล่า น์มใ ช่เ ยี1 น เรือง 
ของ กน ที่ฃา ค เหตุ  ฃาค ผล  หรือ ขาก ท1 งํ้ เหตุ ท ง ผล  3วิใ ช่เ ยีน 
เรื่อง ของ กน ที่ ไร้ การ ศึกษา  และ ไม่ ใช่เ ยี1 น เรื่อง ของ คน จกษุ 

พิการ ท่อง เที่ยว ไป ใน มหา อาณา จก รอ' นลึก ล" บ แต่ เบน เรือง ของ 
กน จก ษุคีฯ  ที่ ไค้ เผชิญ หน้า กบ ปรากฏการณ์ ธรรม ชาฅิ  ใน กิน 

แค นอน แปลก ประ หลาก ม ห'' ศึจร รย์ 

พระ สมมา ลม พุทธ เจา  สอน เรื่อง เหล่า น เอา ไว้ มาก มาย 
แม้ จะ เบ็่ นความ จริง อย่าง ไร  มน ก็ กง มี รก 3 1 ทำ การอ ยู่ ใน' ว งอน' จำ 
ก ค เพราะ เบ็่น เรื่อ งอน ลา กึก และ ชิ บ ซอน เกิน กว่า ปุถุชน ท1 ง หลาย 
จะ เน้า ไป ให้ ถึง ได้  เน้น ไว้ แต่ ศึกษา ให้ ถึง แก่น เท่า น น แต่ อย่าง ไร 
ก็ ตาม  ใน บจจุ บ" น้แมี ผู้ ซึ่ง มี การ ศึกษา วิชาการ ใน ทาง โลก  ทาง 
วิทยา ศาสตร์  ซา มี เหตุผล เบน ของ ตน เอง มาก  ก็ จะ ช่วย ให้ ศึกษา 
เรื่อง เหล่า น์ได้ ง่าย ขน 

สน้ย น เยี1 น สม" ย วิทยา ศาสตร์  ความ เร่ นล่บ หลายอย่าง 
สามารถ พิสูจน์ ให้ จริง ได้  โค ย การท คลอง ใน วิธี การ ต่าง  ฯ และ 
ก ว่ยก ล่ อง ที่ฃ ยาย ได้ หลาย พน  เ ท่า  แต่  ถไ หาก ผู้ ใด มี ความ  เชื่อ ว่า 
สรรพ วิทยา การที่ ง หลาย เบน ความ จริง ก็ น้วย การ ลอง หรือ เห็น ได้ 
ควย คา จาก กลอง ขยาย  หรือ ตอง ได้ ยิน จาก หู เท่า น น แล้ว  จะ ชื่อ 
ว่า มี ความ งม งาย อีก มาก นก  เพราะ ย' งมี ปรากฏการณ์ ธรรม ชาติ 


อีก มาก มายอย่าง นบ ไม่ ไหว  ที่ ไม่ สามารถ เห็น หรือ รู้ ไค้ ควย วิธี 

การ ใด  นอก จาก อำนาจ ของ สมาธิ  อภิญญา  และ ลพ พ' ญผุ ค- 
ณา ณ I ท่าน น 

พระ อภิธรรม เบน ค ไง ภีร์เ ท่า แท่ โบราณ หลาย พน บี1 มา แล ว 
แต่ ไม่ มี อะไร ลา สม” ย เลย  บั่จจุ บน ก็ เบน สม” ย วิทยา ศาสตร์  เบน 
ยุค ซอง ปรมาณู  ถึง แม้ กระ นึ่นพ ระ อภิธรรม ที ยืน หยด อยู่ อย่าง มน 
คง  เผา รอ กอย ประชา ซาว โลก ท1 ง หลาย  ผู้มีค วาม รู้ มาก  "I  มี 
เหตุ ผลดี  ‘ตุ  หรือ น” ก ปราชญ์ ราช บ” ณฑิต ให้เ ขำ มา พิสูจน์ หา ความ 
จริง 

บรรดา วิชาการ ฑงห ลาย ใน โลก นึ่มา ก มาย ยี่ง น” ก เรา ไม่ 
สามารถ ศึกษา ให้ จบ สน ได้ ภาย ใน ซ” ว ชีวิต ของ เรา น แม้ ใน วิชา 

แช นง หนึ่ง  ฅํ้ง แต่ เล็กๆ  จน เติบ โต ขน เบ็่น ผู้ใหญ่  เรา ก็ ศึกษา 
กน มา ที่ งํ้ ทาง ฅรง และ ทาง อ่อม อย่าง โชก โซน  และ ก็ ย” งจะ ตอง 

ศึกษา กน ต่อ ไป จน กว่า จะ สํ้นชี วิฅ จึง จะ ห ยุค พก เสีย กราว หนึ๋ง 

เรา ยี่ง ศึกษา ทน มาท ขน เท่าใด  เรา ก็มี ค' วาม' ฉลาด  มี 

ความ สามารถ มาก ขํ้น เท่า น น ปรากฏการณ์ ธรรม ชาติ ต่าง  ๆ เช่น 
ดาว หาง  พา รอง  พา ผ่า ที่ เกย เชื่อ ก” นม าฅํ้ง แต่ โบราณ ว่า เบน ผื่ 
มือ ของ สี่งศํ กด สิท ธ หรือ เทพ เ' จำ ธ ภัา ดาล  จน ถึง ตอง คารวะ กราบ 


ไหว้ กน อยู่ ท' วไป  เรา ก์สา มารถ หา คำฅ อบ จน ได้ ใน เห คุ ผล ค่าง  ๆ 
เพื่อ นำ ไป อธิบาย ปรากฏการณ์ ที่ แปลก ประ หลา ค เหล่า นํ้ ง แ 

เรา มี กวา มรู้ ใน เรื่อง ของ วิทยา ศาสตร์ ธรรม ชาฅิ  ■เซ่น 

วิชา พี่ สิกส์  วิชา เคมี  ชีววิทยา  และ คารา ศาสตร์  เรา มี ความ 
รู้ วิทยา ศาสตร์ ส่ง คม  เช่น  จิตวิทยา และ ร' จิ} ศาสตร์  ความ รู้ 

ท ะ ง หลาย เหล่า น ไค้ ช่วย ฉุค ให้ เรา ฃํ้น มา จาก กวา ม หลง งม งาย 

ช่วย ให้ เรา หาย เช่า ไจ ผิด โค ยคิค ว่า  ผู้ ยง ใหญ่ ผู้ หนึ่ง ผู้ใค มาบ' น ดาล 
และ มนุษย์ ท* ง หลาย ค่าง ก็ พาก' นิ ตก อยู่ ภาย ใต้ อำนาจ ของ สี่งลิ กล* บ 
เห่ ล่า นน 


นก ปราชญ์ ราช บ' ณ ฑิฅ  หรือ นก วิทยา ศาสตร์ ฒ็่นอ น มาก 


ที่ ช่วย ให้ เรา หาย จาก ความ โง' หลง ใน ปรากฏการณ์ ของ ธรรมชาติ 
โดย สอน ให้ เรา รู้ จก ใช้ ความ คิด  สอน ให้ เรา มี เหตุผล เบ็่น ของ ตน 
เอง  เช่น  นก คณิต ศาสตร์  คารา ศาสตร์  และ พี่ สิกส์ ชาว อิฅา เลียน 
ชื่อ กา ลิเล โอ  ได้ พบ กฏ ต่าง ฯ ที่ เกี่ยว แก่ วิชา กลศาสตร์ สอน ให้ 
เรา พิสูจน์ สี่ง ค่าง ‘ตุ  อา ริสโ ฅเฅิ ลเบ็่ น นก ปราชญ์ ผู้ หนึ่ง ที่ ก่อ กำเนิด 
ชีววิทยา  ชา ลส์  ดา ร์วิน  ปราชญ์ อ' งก ฤษที เบน อีก ผู้ หนึ่ง ที่ พบ 


ทฤษฎี วิว' ฌนา การ ใน วิชา ชีววิทยา  และ ไอ นสไ ฅน์  ปราชญ์ 

ชาว ยิวเ ยอ รม' นิ  เบ็1 น นก คณิต ศาสตร์ และ พี่ สิกส์ เรือง นาม  ผู้มี 
ส่วน ผลิ ตลก ระเบิด ป รม าณแ ละ ไอ โด ร เจน 


วิชาการ ทาง ค ไน วิทยา ศาสตร์ บจจ บ’ น ไค้ ขยาย ฅว ไป 

มาก เกิน กว่า ผู้ ใด จะ กาด คะเน หรือ หย่ง ถึง ได้  เรา มี การ ผลิฅ เครื่อง 
อุปโภค บริโภค แปลก  ‘อุ  ใหม่  ‘อุ  พร” งพรู ออก มา จาก โรง งาน 

อุตสาหกรรม กราว ละ มาก มาย เหมือน เนรมิต  เรา มี เครื่อง จ” กร กล 
ที่ ใช้ แทน แรง งาน ของ มนุษย์ ไค้ เบ็่ นอ” น มาก  เรา มี ยาน พาหนะ ที่ 
ไป ได้ ใน อวกาศ เร็ว ย็่งก ว่า เสียง  ภาย ใต้ ทอง ทะเล ถึก เรา ก็ แหวก 
ว่าย ไป ได้ เหมือน ปลา  เรา ย” ง สามารถ ใช้ ว่ฅถุ เล็ก  ‘อุ  ที่ เรียก ว่า 

ลูก ระเบิด ปรมาณู  ซึ่ง มี กำ ลิง อำนาจ เผา ผลาญ และ ทำลาย ได้ มาก 
มาย เกือบ จะ ว่า ภาย ใน พริบ ตา เดียว  ทุก สิ' ง ทุกอย่าง ใน โลก นจะ 

พา กน พินาศ ลง สน  ขณะ น เรา กำ ลิง ฃะม กเฃ มน หา ลู่ ทาง ที' จะ ไป 

สำรวจ ตรวจ สอบ ยไ โลก พระ จ นทรี หรือ พระ องศา ร ซึ่ง ใน สม ย 

โบราณ เบ็1 น แต่ เพียง เทพนิยาย 


เรา ต่อ ง ขอ การ วะ ดี อบ ร' ร กา ท่าน นํกิวิ ทยา กา สตรี ที่ ง- 
หลาย ที ได้ พยายาม กนก วา ทศ ลอ ร จน เรา ได พบ แสง แหง ความ 

เจ ริฝ็า ใน ปรากฏการณ์ ของ ธร ระ1 ช'1 ติ  ช่วย ให้ เรา หาย จาก กวา ม โง่ 
ความ หลง ใน ธรรมชาติ ที่ เร่ 'น ลบ' ท่า- ง ๆ อนเ รา ถือ ว่า เบน มายา 

เพราะ เห ฅุที่เ รา ไม่ มี บญ ญาแห็น ความ จ : ริง ไ' ค้  ท่าน ท1 ง หลาย เท่า น 
ต่าง กืม่ง ประสงค์ ที่' จะ' หา, ห' น ทา ง ให้1”' รา ไ ดี3 มี ความ ร้  และ เจตนา ที่ 


จะ ป้า บด ทุกข์ บำรุง สุข ให้ แก่ เรา  ไค้ สู้อุฅ ส่าห์ ยอม ลำบาก ยาก 

แคน นานา ประการ  เพื่อ ที่ จะ คน ค วา หา ความ จริง มา เสนอ ให้ แก่ 
แก่ เรา แม้ โลก นืน้ง โลก ก็กท่ ว ว่า จะ ไม่ พอ  จึง ดํ้น รน ที่ จะ ไป หา มา 
จาก คาว พระ เคราะห์ ควง อื่น  ฯ อีก 

บดนํ้ เรา ก็ ไค้ ติดตาม ท่าน ไป แท่ ว ทุก หน ทุก แห่ง  ท1 ง์ใน 
เอเชีย และ อเมริกา น้งใ นฃํ้ว โลก เหนือ ไป จด ข1 ว โลก ใต้  ทงํ้ บน น้อง 
พื่าห วง อวกาศ ไป จน ถึง ภาย ใต้ ท่อง ทะเล ลึก  ตลอด ไป จน ถึง คาว 
ฤกษ์  ดาว พระเคราะห์ อน้ไ กล แสน ไกล เกือบ จะน้ ว ไป ใน สากล 

จิ กร วาล  เรา ไค้ ติด ดาม ท่าน ไป แท่ ว ใน มหา อาณา จิก รอน ไพศาล 
จน เกือบ จะ หา ขอบ เข ฅมิ ไค้  ไกล ออก ไป ทุกที  ‘ฯ  จน เวลา นืเ รา 
หลง ลืม ไป เสีย อย่าง หนืง แท่ ว คือ  “เรื่อง ของ ต* ว เอง”  เรา หลง 
เตลิด เพลิด เพลิน ไป เสีย ไกล มาก  จน ลืม จะ ศึกษา ว่า  “ต ว ของ เรา 
นคือ ใคร”  ไป เสีย แท่ ว 


เรา ยี่ง ศึกษา เรื่อง ที่ ห่าง ไกล ต ว เรา เอง มาก ฃํ้น เท่าใด  ‘ทุ 
เรา ก็ เท่า ใจ ฅวเ อง นอ ยล งเ ท่าน น เรา รู้ จทฅ ว เอง น้อย ลง เท่าใด 

เรา ก็รู้จ่ โเฅํ ว ของ ผู้ อื่น นอ ย เท่า เท่า นน  เรา รู้ จก ฅวเ รา เอง และ ผู้ อื่น 
น้อย เท่า เท่า ใค  ทุกข์ โทษ ภ ใ) ก็ มาก ฃนเ ท่าน น เพราะ ความ ไม่ รู้ 
จิก ชีวิต  เฉพาะ อย่าง ยีงน้ น เหตุ ของ ทุกข์ จะ ท่า ให้ เทิด การ เห็น แก่ 


ฅว มาก  การ เอา รคเ อา เปรียบ ช่วง ชิง ผล ประโยชน์' ซึ่ง ก้น และ กิน ก็ 
จะ เกิค ขืน มาก  กวา มรู้จํ ก บาป บุญ คุณ โทษ ก็ จะ นิอย ลง  และ ภ, ย 
พิบต นานา ประการ  ฅล อด จน สง กราม ก็ จะ ฅาม มา  ท1 งน ไม่ ว่า เรา 
จะ มี ความ รู้ ใน ทาง วิชาการ ทาง โลก ทาง วิทยา ศาสตร์ มากกว่า นึ่สํก 
ก เท่า ก็ ตาม  หาก มิ ไค้ ศึกษา เรื่อ งอน เที่ยว แก่ ชีวิต  และ ฅวฃ อง 
เรา เอง ให้ แฅก ฉาน 

ชีวิต เบน สึงมี ค่าย งก ว่า สง ใด  สต' ร์ที่ง หลาย ค่าง ห่วง 

แหน ชีวิต ของ ฅนยี่ ง นก จึง ต่าง พาก น คน รน ขวน ขวา ยที่ จะ ให้ ชีวิต 
เบ็่น ไป่ ใน ทาง ที่คีที่ สุค  แต่ก็ จะ เบน ไป ได้ แสน ยาก ยง  เพราะ 

วิทยา การที่ ว่า ควย เรื่อง ของ ชีวิต มีก วาม ลึก ลึก มห้ศึ จร รย์ ยง เหนือ 
วิทยา การ ใด  ฯ ไม่ มีน' ก ปราชญ์ หรือ นก : วิทยา ศาสตร์ แม้ แต่ ส' ท 

คน หนึ่ง  ที่ จะ เขา ใจ แจ่ม แจ ไช ค เจน ใน เรื่อง ของ ชีวิต  ไม่ มี เครือ ง 
มือ วิเศษ อ นใค ที่ จะ ทดสอบ หาก วาม จริง ใน เรื่อง ของ ชีวิต ได้  ไม่ 
มีใ กร หรือ หน ไสือ เล่ม ใด ที' จะ มา คลี่ คลาย ให้ เรา เขา ใจ ได้ อย่าง ถ่อง 
แท้ ว่า  ชีวิต คือ อะไร  ? ชีวิต มา จาก ไหน  แล ว ชีวิต จะ ไป ไหน ต่อ 
ไป  ? เพราะ เรื่อง ของ ชีวิต จำ เบน จะ ต่อ งอ าศย พระ สพพ ญผุฅ - 

ญาณ ของ พระ สํม มา สม พุทธ เจา เท่า นน  ควย เห ตุน เอง  การ แก้ 

บญ หา ของ ชีวิต จึง ไม่ ประสบ ความ สำเร็จ ค รง แล่ วก รง เล่า 


ใน โลก น ชีวิต เบ็น ส็่งมี ค่า สูง ที่ สุด  ยี่ งก ว่า สงสาร พ ด 

ทํ้งป วง  ชีวิต ย่อม เบน ที' ริก, ใคร่ หวง แหน ของ สตร์ ที่งห ลาย  ค' ง 
นโา วิทยา การที่ ว่า ควย เรื่อง ชีวิต จึง เบน วิทยา การที่ เหนือ วิทยา การ 
ทํ้งห ลาย  เบน วิทยา การอ' น ประเสริฐ เหนือ ความ ประเส' ริ ; ฐ ท ง 

หลาย และ เบน วิทยา การอ' น ควร ที่ จะ ศึกษา อย่า งยี่ง ‘เหนือ วิทยา การ 
ใฅ  "I  เพราะ ความ เข ไ ใจ ใน เรื่อง ของ ชีวีฅ  ย่อม นำ ไป สู่ สน ติสุฃ 
ไค้ ฅลอ ค นิร' นคร 

เวลา น เรา ก็ ไค้ ศึกษา วิชาการ ทาง โลก  ทาง วิทยา ศาสตร์ 
มา มาก พอ ที่ จะ ไม่ เบ็่น คน หลง งม งาย  ไม่ มี ใคร สามารถ ฉุฅก ระ 

ชา ก เรา เฃไ ไป สู่ รท สู่ พง แห่ง ความ ไร้ เหตุผล ไค้ แล ไ จึง เบน การ 

สมควร อย่า งยี่ง  ที่ เรา จะ ใช้ ความ รู้ ความ ฉลาด ของ เรา น์ให้ เบน 

ประโยชน์ แท่ เรา ให้ มาท ที่ สุด เท่า ที่ จะ มาท ไค้  เอา ความ รู้ ความ 

ฉลาด ของ เรา น์อ อก ใช้ ให้ เบีน หล ก^าน รอง รบ  ให้ เรา ได้ ก ไว ขน 
ไป สู่ ความ จริง อนยี่ ง ใหญ่ ของ ชีวิต เฃไ ไป สู่ วิถี ทา งด ไ เนิน ชีวิต อ น 
ถูก ตอง และ ปลอด ภ โ)  ให้ ไป สู่ ความ สุ ขอน สถาพร ซึ่ง ไม่ มี วน กลบ 
กลอก เปลี่ยน แปลง  ท งม ฤต ยก็ห มด โอกาส ที่' จะ ตอง ติดตาม หา 

เรา ไค้ พบ อีก ต่อ ไป 

คม ภีร์ใ นพ ระ พุทธ ศาสนา น น แบ่ง เบ็่น  ๓ บ่ฎก  คือ  พระ 


V) ๓) 


วินํย  พระ สูตร และ พระ อภิธรรม  พระ วินไ มี  ๒©, ๐ 00  พระ ธรรม 
ขน ธ พระ สูตร มี  ๒๑,000  พระ ธรรม ขน ธ์  พระ อภิธรรม มี 
๔๒, 000  พระ ธรรม ขน ธ แม้ บิ, ฏกทํ้ ง ๓ น จะ มี ความ สำ กญฒุ่ 
คิว ยก โน จะ ขาด บี! ฎกใ คบื่ฏ ทหนึ๋ งมิไ ค้กีดี  แต่ โ เย* ง มี กวา มยี่ง หย่อน 


กว่า กน ใน คิว  เปรียบ เหมือน ร่าง กาย ของ บุก คล  พระ วิ น ไ] เปรียบ 
เหมือน ผิว หน ไป กบี่ค ร่าง กาย ไว้ ให้ เรียบ ร่อย งาม ตา  พระ สฅร 


เหมือน ก, บ กล ไม เน็้อ ท ว ร่าง กาย ช่วย ตก แต่ง ไห้ ร่าง กาย สม บูรณ์ 
และ พระ อภิธรรม น น เปรียบ เหมือน โครง กระดูก ฑงห มด ซึ่ง ทำ ให้ 
ร่าง กาย เบน รูป ทรง อยู่ ไค้ 

พระ อภิธรรม  หรือ  ป รม ฅถ ธรรม  อ นฌึ๋น บิ1 ฏกสำกญ 
ที่ สุด ประเส' ริฐที่ สุด ใน' พระ' ทุ' ทธ ศาสนา  เพึ๋ง จะ ไค้ ฅงฅ น ศึกษา ทน 
จริง  ‘ๆ  เมื่อ ไม่ กี่ บี' มาน เอง  กรู ที่ จะ สอน ก็ หา ได้ ยาก เย็น เหมือน 
งม เข็ม ใน มหาสมุทร  เวลา นกีมี อยู่ ไม่ กี่ ท่าน  โดย สอนอยู่ ใน โรง 
เรียน ที' เ บิ1 ดก” โน เอ งคิ โวย จิ ต ศร่ ท่ธา  ไม่ มี ใคร รบ รอง วิทย ฐานะ  ซา 
มี' ไม่ กี่ โรงเรียน เมื่อ เทียบ, ตาม' ส่' วน ของ พล เ: มือ ง ใ- น' ป' ระ เทศ แเ ล ว จะ 
ว่า หยิบ มือ หนึง ท' จะ มาก  ใป 


ไม่ มี กร ง ใด เลย ใน ประ, ว่ฅ ศ' าส1 ดร์' ชา, ฅิไ, ท! ย ที่ แสดง ว่า 

ไค้' ว่า การ ศึกษา พระ อภิ' ธร' รม' กน' อย่าง จริง จํง  และ กวาง ขวาง  เรา 


ไม่ มี ตำรา ภาษา ไทย ที่ อธิบาย ถ่าย ทอด มา ให้ เรา เรียน โดย ละเอียด 
เรา มีแฅ่ คม ภีร์ ภาษา บาลี ที่เ กบ ใส่ ต้อน งด งาม รา กา แพง ไว้ บูชา 
กราบ ไหว้ ดวย ถือ ว' าเบ็่ นสีง ศก ค์สิท ธ ใคร สร’ าง แล่ ว ได้ บุญ มา ก 

เรา มี แต่ ก* มภีร์ พระ อภิธรรม ไว้ สำ หรบ จะ ไค้ สวด หนำ ศพ ใน กราว ที 
ผู้ หนึ่ง ผู้ใค ถึง แก่ กรรม ลง  และ  เฑมิ คไา ภิร์พ ระ อภิธรรม ไว้ เพ อ 
จะ ได้ ให้ บาง คน กล่า วหา เล่น ว่า มิ ใช่ เบน พุทธ พจน์  เพราะ พระ 

อภิธรรม น น มี?' โว เลข เบ๊1 นอน มาก  ซึ่ง ไม่ ง่าย นก ที่ จะ เรียน ให้ เขา ใจ 

พระ อภิธรรม น น เบึ1 น ธรรมะ ที่ กล่าว? โวย เรื่อง ของ ชีวิต 
จะ แยก แยะ สภาวะ ของ ชี วิ? าให้ เหีน โค ย พิสดาร  ใน พระ อภิธรรม 

ทํ้ง  ๗ ก มภีรี  (เวน บุก กลบ* ญ ญ' ต)  มิ ไ? ายก สํฅว้ ยก บุคคล ขน มา 
ว่า  มิ ไค้ มี เรื่อง รา วอน เบน นิทาน เช่น ชาดก ต่าง  "I  ขน มา สอน 

เหมือน ก* บ เรา ศึกษา ใน วิชา วิทยา คาส? ใร์  เรื่อง ความ ว่อน  แสง 
เสียง  ไฟ พา  'ไม่ มี สฅว์  ไม่ มี บุก กล  ผู้ ศึกษา พระ อภิธรรม หรือ 
ป รม ฅถ ธรรม จะ ไค้ ทราบ ความ จริง อนลํ้ าลึก ของ ชีวิต ท8 ง หลาย ว่า 
ชีวิต คือ อะไร  ชีวิต มี ความ เบน มา อย่าง ไร  และ ชีวิต จะ เบน ไ บ) 
อย่าง ไร ต่อ ไป  จะ ไค้ ความ จริง ใน เรื่อง จิต เรื่อง วิญญาณ  อำนาจ 
ของ จิต ของ วิญญาณ มี แก่ ไหน  เรื่อง กรรม ที่ ตาม มา ให้ ผล ไค้ 

เรื่อง ตาย  เรื่อง เกิด  เรื่อง นรก  เรื่อง สวรรค์  เรื่อง ผี  เรื่อ, 3 


เปร ฅ เรื่อง ไสย ศาสตร์  และ บ่ ญ หา โลก แตก อีก มาก  ฯลฯ  พระ 
อภิธรรม น8 น ว่า ดบ่ เอ เรื่อง ของ ชีวิต ซึ่ง มิ ใช่ ของ จริง เพียง สมมุติ 

หรือ บ่ ญญ่ฅ ขน  หาก แต่ เบ็่น ความ จริง อ่นห นก แน่น มน คง ไม่ แปร 
ผนก ลบ กลอก  ไม่ ว่า เวลา น หรือ เวลา ไหน  ไม่ ว่า เวลา จะ ล่วง เลย 
มา แล่ ว และ จะ ยืด ยาว ไป ช่าง หน ไ อีก ฟ้า เท่า ใคฺ  ไม่ ว่า จะ เบ็่น คาว 

พระเคราะห์ ควง น หรือ คาว พระ เคราะห์ ดวง ไหน  และ จะ เบน 

ความ จริง อยู่ เสมอ  ไม่ ว่า จะ ไป พิสูจน์ กน ที่ ไหน 

ท่าน ผู้ แสวง หา ความ พน ทุก ข์ที่ ง หลาย  บ่ คน  เรา ไค้ พบ 
หน' ทาง ใ' โน ทุกข์ น ใ-แช่ าแ ลิว  เบน ทาง ที่ สามารถ พ5 น ทุกข์ ไค้ จริง จง 
แน่ นอน เด็ด ขา ค และ เต ลอด กาล  ไม่ ใช่ ทาง ที่ ปุถุชน คน ใด คน หนึ่ง 
ได้ มา ควย การ ศึกษา  ไม่ ใช่ เบน ทาง ที่! •โก ป ราช ผ์รา ซบ ณฑิฅ ที่ ง 

หลาย คน ห่า มา' ได้ ควย บ่ ญ ผา  หาก แต่ อา ศ ไ)- พระ ส พพํ ญ ผุฅ ญาณ 
ของ พระ สมมา สม พุทธ เช่า  เบ็่น ทาง ที่ จะ ทำ ให้ มฤตยู หน ห ล่ง ให้ 

และ เบน ทาง ให้ ถึง สน ติ สุข ตลอด นิ วน ด'5 

เมื่อ ไฟ ลุก ไหม้ บาน ขน แล ว เรา ก็ ควร จะ รีบ รอน คบ เสีย 
โดย เรืว  ล่า คบ ไม่ ได้  ก็ ควร รีบ ขน ของออก ไป เท่า ที่ จะ ขน ออก 
ไป ไค้  เพื่อ ไพ1 ได้ เกิด ไหม้ บ่า นขํ้น แล่ ว เบ็1 น การ สมควร หรือ ที่ 
เรา กล่บ มา น่ง้ ถก เถียง อยู่ ไ น เวื่อ ง ขอ'3 ไฟ  ว่า เกิด ขน ไค้ อย่าง ไร  ? 


เกิด ขน มา จาก ไหน?  เมื่อ ความ ทุกข์ เกิด ขนแล่ว  ทำไม เรา ไม่ คน 

^ ^ *ะ± (ะ*  9^  6 \ ๘! 


ค วา หา ความ จร งเร องของ ชวฅ  และ ฅนเ หฅุฃ อง ทุก ข เลา  เบน การ 
สมควร หรือ  ที่ เรา มวแ ฅ่มา หลง ถก เถียง กน ถึง เรื่อง รอบ จ* กร วาล? 
ไม่ มีสีง ใด ใน โลก ที่ จะ สำ คํญย็่ งก ว่า ชีวิฅ  ไม่ มีผู้ ใด ใน โลก 


ที่ จะ ไม่ ร* ก ชีวิต ของ ฅ* ว เอง  เมื่อ ชีวิฅ มี ความ สำ ก* ญ ที่ สุด  ด่งน  ผู้ 
ใด ไม่ เฃไ ใจ ชีวิต แล่ วไม่ พยายาม ศึกษา ชีวิฅ เสีย ให้ เข ไ ใจ  ปล่อย 

ให้ ชีวิฅ เบ็่น ไป กาม บุญ ฅาม กรรม  จะ ได้ ชื่อ ว่า เบ็่น คน ฉลาด หรือ? 


จะ ไค้ ชื่อ ว่า เบน ด้น ไม่ ประมาท หรือ  ? ความ ล่า เถึศ ประเสริฐ สูง 


สุด ของ เรื่อง ชีวิฅ จาก พระ อภิธรรม บฏ กน1 น เหลือ ที่ จะ กล่าว บรร- 
ยาย ศึวย คำ ใด  บุ  ได้  จึง เบ็1 น เห ฅุเร่ า ใจ' ให้ กร อาจารย์  และ น* ก 

ศึกษา พระ อภิธรรม  พร อม ใจ กน สละ ท ร* พย์ คน ละ เล็ก ละ นํอย ก่อ 


ค1 ง มูลนิธิ ขน  ชื่อ ว่า อภิธรรม มูลนิธิ  ใน  พ. ศ.  ๒๕ 00  เพื่อ เผย 
แพร่ พระ อภิธรรม มาย่ งม หา ชน  โค ย ใช้ วิทยุ กระจาย เสียง  โดย 
ใช้ หน* ง ลือ เบ็1 น สื่อ กลาง มาย* งทุก  บุ  ท่าน ที่ ปรารถนา และ สนใจ 
เพื่อ ศึกษา ได้ ที่ บาน ของ ท่าน เอง  ส่วน การ ศึกษา โดย ฅรง ก็ ได้ จาก 
ร. ร.  ณ ศาลา โพธื้ ลงกา  ค ไน หน ไต ลาด ท่า เตียน ทุกวน เสาร์ วน 

อาทิตย์ 


ข ไพ เจ ไต อง ขอ ประทาน อภิ ยฅ่อ ท่าน  ที่ ได้ เสีย เวลา กบ 


บท นำ อนยื ค ยาว ของ ขำ พ!, จ ไม าเ บี1 น เวลา นาน  ที่งน่ ก็ เพื่อ ให้ ท่าน 
ไฅมี ความ สนใจ ที่ จะ ฅงฅ น ศึกษา พระ อภิธรรม เพื่อ ให้ ท่าน ไค้ เกิด 
ความ ยินศึ แล่ วิมีกำลํ ง' ใจ  ท8 ง เพื่อ ให้ ท่าน ได้ เห็น ว่า  มี สง ซึ่ง น่า 
อ' ศจร ร?] อยู่ ใน พุทธ ศาสนา  อ นพ ระฒั มา ลม พุทธ เจ ไทร งม อบ ให้ 
แก่ เรา  หาก พุทธ ศา สนิก ชน มิ ไค้ ศึกษา ให้ ถึง แก่น แล วก็เ บ็นที่ น่า 
เสีย คาย ยง น่ก 

พี่ นอง ผู้ ร่วม กวา ม ทุกข์ ท1 ง หลาย  บคน เรา ขอมอบ กุญแจ 
ทอง คอก สำ ก, ญที่สุ ค คอ กน ให้ แก่ ท่าน  เพื่อ ให้ ท่าน ได้ ใช้ ไข ประตู 
ชีวิต ออก ไปสุ่ ความ จริง ของ ชีวิต  ขอ ให้ ท่าน ศึกษา และ พิจารณา 
ควย ตี  ขอ ให้ กำ ลํงแ รง ของ เจตนารมณ์ แห่ง ความ ปรารถนา ตีฃ อง 
ขำ พ เจ ไ จง เบ็่น พล วบจ จไ ให้ ท่าน เทิด มี กำ ลํงมี ความ เพียร อย่าง 
แรง กล ไ ขอ ให้ ท่าน มี สติ บ ญญา แตก ฉาน ใน บญ หา ของ ชีวิต  แล ไ 
ถึง ซึ่ง ความ สุ ขอน สถาพร  และ ขอ ให้ วิทยา การที่ ว่า ควย เรื่อง ชีวิต 
ของ พระ สมมา สม พุทธ เจ ไจ ง แผ่ กระจาย ขยาย ฅวไ ปท่ว่ โลก โดย 
รวด เร็ว. 


4 


0 


ฅา นา 


* 

บท ความ  ๓ เรื่อง ที่ ลง พิมพ์ ใน หน งสึอ  “อนุสรณ์ พร 
ราช ทาน เพลิง ศพ  นาวา เอก  หลวง อธึก โยธิน,,  น คือ 


ไฟ พา รอบ  ‘ฯ  ฅว ท่าน  . 

๒.  จุมพิต เพ อช วิฅ กง  ({{153  0เ  บ!!®) 

๓.  รายการ ตรวจ สอบ เพี่อ บอ งก นอก กีภย 

เบ็่, นบ ท กวา มที่เ จ่า หนำ ที่ ของ แผนก ความ บลอ คภํย  กอง 
สวส ดิก าร  ผาย การ เจ ไห นำ ที่  การ ไฟ พี่าน ครห ลวง  ไค้ จ ค เรียบ 
เรียง และ ลง พิมพ์ ใน วารสาร  “ข่าว การ ไฟ พา’,  ของ การ ไฟ พา 

นคร หลวง  มา ก่อน แล ว ผู้ รวบ รวม ไค้ พิจารณา เห็น ว่า  เบ็1 น 
บท ความ ที่มี ประโยชน์ และ จะ ยง ความ ป ลออ ภ” ย จาก สัน ฅ ราย สัน 
เกิค จาก กระ  แส ไฟ พี่าแ ละ สัค คีภ่ย ไค้ เบ็่น อย่าง คืสำ หรบ ผู้ที่ สนใจ 
และ บ่ฏิม่ ฅฅา ม จึง ไค้ ฅิค ต่อ ขอ อนุญาต นำ ลง พิมพ์ ใน หนํง สือน์ 

เพี่อ เบน วิทยาทาน  และ ก ไค้ รบ ความ เลอ เหื เอ อนุญาต ให้ คิว ยคี 


* 


ชงผ รวบ รวม ขอ ชอบ ท1 ระ คุณ ไว้  ณ ทีน 


/ะ 9 I/ 

ผิ' 


กุศล ผล บุญ ที่ จะ ไค้ จา กก วาม ปรารถนา ดี ใน การ ลง พิมพ 
บท กวา ม ที่ ง ๓ เรื่อง น หรือ ที่ จะ! โง เกิด เพราะ ช่วย ให้ ผู้ ใคผ้ หนึง 
ได้ ร* บก วาม รู้ จน สามารถ นำ ไป ปฏิบ ฅให้ ปลอด พ ไ! จาก ภยพิ บ' ติ ไค้ 


แล* ว ขอ กุศล ผล บุญ น น ไค้ เบ็1 น แรง หนุน ส่ง ควง วิญญาณ ของ 

นาวา เอก  หลวง อธึก โยธิน  คุณ พ่อ ที' เกา รพ ร* ก ไป สู่ สุคติ ใน 


สม ปราย ภพ ควย เทอญ. 


0 

สงวน  สุข พระ โพธ 


ผ รวบ รวม 


© © 0 


ท เชน 

I ะ 


เมือ มี การ กุย กน ถึง อ" นฅ ราย ของ ไฟ แรง ฅํ่' 

โว ลท์  หรือ  ๒๒๐  โว ลท์  กง จะ มี ใคร ใน กลุ่ม น นอ ยาก จะ อวด 

ความ เก่ง กล่า ของ คัว เอง ว่า  “ไฟ ฃนา คน น เรื่อง เล็ก  เอา มือ 

เปล่า  "I  จบ ที ยง ไค้”  ถา ท่าน เชื่อ หรือ คิค ว่า เบ็่น จริง ตาม คำ โ อ้- 
อ วคฃ อง เขา  ท่านที เข ไ ใจ ผด ถ น* ด 


ไฟ พา แรง สูง  เช่น  ๑๒, 0๐๐  โว ลท์  หรือ  ๖๙, 0 0๐ 
โว ลฑ์  กบ ไพ่ พา แรง ตา  (๒๒๐  โว ลท่)  ที่ ใช้ อยู่ ตาม อาคาร บาน 
เรือน ของ ท่าน  จะ มี ขอ แตก ต่าง กน อยู่ บาง ที เพียง ว่า  ไพ่ พา ลำ มี 
แรง คน มาก ขน เท่าใด  เมื่อ ไป ถูก ตอง เขา  ที จะ ทำ ให้ เทิ คอน ตรา ย 
ถึง ชีวิต ไค้ ไว ฃนเ ท่าน น ส่วน ไพ่ พีาที่ มี แรง คัน ตา แม้ เพียง  ๕0 

โว ลท์  เมื่อ ไป สม ผสเ ขำ ที อาจ ตาย ไค้ เช่น เดียว ก่น  ลำ ภาวะ อำนวย 
เซ่น ร่าง กาย เบี1 ยก หรือ ชุ่ม เหงื่อ  หรือ อยู่ ใน ที่  ๆ ชื่น แฉะ  เพราะ 
ฉะ น นที ขอ อย่า ไค้ ทำ เบน เล่น  ๆ กบ ไพ่ แรง ตา เขา 

กระแส ไฟ พา ไม่ ว่า จะ มี แรง ตน สูง หรือ แรง ด นฅํ่า  ไม่ ว่า 
จะฌี VI ฟ พีาที่ ใช้ ตาม ใ รง งาน หรือ อาคาร ท่าน1' รือน  ย่อม สามารถ 
ที, จะ ทำ ให้ เรา ถึง แก่ ความ ตาย ไต้ ห ะ งน้น  แรง คัน ไพ่ พา ทุกขนาด 


จะ ทำ ให้ กระแส ไฟ พา ไหล ชุ่น ร่าง ทาย ของ เรา  และ กระแส ไฟ พา 
ที่ ไหล ผ่าน ก็ จะ ไค้ ส่วน สคก ไาฃ นาค ของ แรง คน น น เอง  กฎ ทาง 

ไฟ พา ของ โอม ห์  ( V ^ II?)  มี องค์ ประกอบ ร่วม ทน  ๓ อย่าง  คือ 
กระแส  แรง คน  และ ความ ตำ น ทาน  เมื่อ มี กวา ม คน ของกระ 

แส ไฟ พา  ๑ โว ลท์  จะ ทำ ให้ กระแส ไฟ พา  ๑ แอมแปร์  ไหล 
ผ่าน วงจร ซึ่ง มี ความ ตำ น ทาน  ๑ โอม ห์  ถา เรา เพ ม แรง คน ไฟ พา 
ขน  โค ย ไม่ เปลี่ยน ความ ตำ น ทาน  เรา ก็ จะ ไค้ แอมแปร์ มาก ขน 

เช่น เคียว กน  อน ธรรมชาติ ของ ไฟ พาน นไม่ ว่า จะ อยู่ ใน สื่อ หรือ 
สาย ซนิ คใค  พู  ย่อม พยายาม หา ทาง ไหล ลง สู่ ดิน เสมอ  หรือ ไม่ ก็ 
พยายาม ออก จาก สาย หนึ่ง ไป รัง สาย หนึ่ง เสมอ  เช่น ไฟ พา ที่ อยู่ ไน 
สาย ชนิค สาย คู่ เบน กิน  ที่ รัง ไหล ออก ไป ไม่ ไค้ ก็ เพราะ มี ฉนวน หุ้ม 
ขน ระหว่าง สาย ท8 ง สอง เท่า นึ่น 


เมื่อ พูด ถึง สื่อ ที่ ทำ ให้ กระแส ไฟ พา ไหล  นอก จาก เสน 

ลวด หรือ โลหะ อื่น  ฯ อนเ บน ที่ ทราบ กนคี อยู่ แล ว นา โค ย เฉพาะ 
อย่าง ยึงนึ่ าที่ ศก ปรก ก็เบ็่ น สื่อ ไฟ พา ได้ คีเช่ น่กน  สำหรับ ร่าง กาย 
ของ เรา ก็ ประกอบ ควย ธาตุ ที่ ง ๔ คือ  ดิน  นา  ลม  และ  ไฟ 


เพราะ ฉะ นน  ร่าง กาย ของ เรา ก็มีส่ วน ประกอบ คือ นา อยู่ ใต้ ผิว หน, ง 
และ เบ็1 น สื่อ ไฟ พา ไค้ ดี  หรือ มี ความ ตำ น ทาน ฅา  โค ย เฉพาะ อย่าง 


ยี่ง เวลา ที่ ร่าง ทาย สกปรก ชุ่ม เหงื่อ หรือ เบื่ย กน า ร่าง ทาย ของ เรา 

จะ มี ความ ฅไน ทาน สูงฃํ้ นบ ไง ที่ ผิว หน* ง และ ก็ ต่อ เมื่อ เวลา ที่ ร่าง 

กาย สะ อาด และ ผิว หน ง แห’ ง ไม่ มี เหงื่อ หรือ เบื่ย กน' น ท่าน น 

ถ้า สม มฅิ ว่า  กน ที่ คุย ว่า ลา มารถ เอา มือ เปล่า  ‘คุ  จบ ไฟ 

แรง ตา ไค้ สบาย  ‘คุ  น น จบ สาย ไฟ ให้ ท่าน คู จริง  ‘คุ  ถ้า มือ ของ 

เขา แห้ง  ไม่ สกปรก ชุ่ม เหงื่อ  หรือ เบี1 ยก นา  และ ยืน อยู่ บน พน 
กระ คาน ที่ แห้ง  ร่าง กาย ไม่ สม ผิส กบ โลหะ ใด  ‘คุ  ทื่ฅิด กิน  เช่น 
ท่อ นา ประปา  เบน ฅํน  ความ ถ้า น ทาน' ใน ร่าง ทาย ของ เขา ก็ จะ สูง 
แทบ จะ ไม่ ร้สึท อะไร เลย ก็ ไค้  ฅรง ทน ข ไม ถ้า มือ ของ เขา ชุ่ม เหงื่อ 
หรื/ อเบื่ ยก นา  หรือ ส่วน หนึง ส่วน  [ค ของ ร่าง ทาย สม ผส อยู่ ทบ โลหะ 
ความ ตาน ทาน ใน ร่าง กาย ของ เขา จะ ไม่มื ประโยชน์ เลย  กระแส 

ไฟ พา ก็ จะ ไหล เข่า สู่ ร่าง ทาย ของ เ' ขา ไ, ก้ม' าก พอ ที่ จะ ทำ ให้ เขา ตาย 
ไค้  ถ้า ไม่ ไค้ร่ บ การ ป^ม พยาบาล ใน ท นที โค ย วิธี ให้ ลม หายใจ ทาง 
ปาก  ซึง วิธ ให้ ลม หายใจ น ไค้ กลา' าไร หลาย แหง แล' า ! 

กน ที่ ถูก กระ แส' ไฟ พา บาง กรง แม้' ห่วใ จจ ะ ถ้ ง์เฅ้ น อยู่  แต่ 
ปอด อาจ' จะ หยุด ทำ งาน ทึไค้  ด่งน์ นํ้ถ้า มีผู้ที่ มี กวา ม รู้ ความ สามารถ 
ใน การ, ให้ การ บ่ ^ ม 1 พ ยา' บา ลอ ย' า' ง กู โ าต่ อง ในท่ นที  โดย วิธี ให้ 

อากาศ โดย ฅรง ทาง ปาก  ก็ จะ ทำ ให้ อากาศ เข ไอ อก ปอด ไค้ พอ ที่ 


จะ ทำ ให้ ห ว, ใจ เคน อยู่ เรือ ย "I  จน กว่า ปอด จะ ทำ งาน ไค้ ดิง เดิม  ใน 
กรณี •ที่ แรง ทว่า น น กระแส ไฟ พา จะ กระ ฅุก ทำ ให้ การ เต นของ ห' ว - 
ใจ ผิด จง หวะ  กล่าว คือ  แทน ที่หท่ ใจ จะ เดิน เบน ดิง หวะ  ‘ลุ  อย่าง 
เคย  หว ใจ จะ เพียง สน ระริก  เมื่อ เบน คไนึ่ หิว ใจ จะ ไม่ สามารถ 

สูบ ฉีด โลหิต ไค้ เช่น เคย  ทาง แพทย์ เรียก อาการ ดิง กล่า วน ว่า 

\โ611! โ! 0ฟ ส!*  ?! เว ฝ!! ส!! อบ  (หิว ไจ เดิ น ร* ว) 


บาง ที กระแส ไฟ พี าจะ ทำ ให้ ก ลำ ม เนอ เกร็ง แข็ง  จน ไม่ 
สามารถ จะ สะ บด หลุด ไค้  และ ถา ไม่ ไค้ รบ การ ช่วย เหลือ ให้ หลุด 

พน ออก มา ไค้ ใน หิน ที  ก็ จะ ทำ ให้ สลบ หมด สติ และ ถึง แก่ ชีวิต ใน 
'ที่ สด  เมื่อ ไฟ พีาแ รง ตา มือ นฅ ราย ดิง กล่าว มาน  ท่าน ดิง คิด ว่า 

ไฟ พีาแ รง ฅํ๋าฒ็ น เรื่อง เล็ก อีก หรือ 

ฉะ น น เพื่อ ความ ปลอด ดิย ท่าน ควร จะ รู้ ว่า สถาน ที่ เช่น 
ใด กระแส ไฟ พีาจ ะ เบน ดิน ตรา ย แก่ ท่าน ได้ ง่าย  อย่าง ไร ท็คี ถา 

สถาน ที่เบ็่ นที่เ บี1 ยก หรือ ชน แฉะ  -'  หรือ ฃณ' ะที่ ร่าง กาย ซอง เรา 

สกปรก ชุ่ม เหงื่อ  หรือ เบ ยก นาก ระ แส ไฟ พีาย่ อม ทำ ให้ เกิด ดิน ตรา ย 
ได้ ง่าย  จึง ควร ระ ดิง 

องค์ ประกอบ ที่ สำ ดิญ อีก ดิน หนึ่ง ที่ เรา ควร รู้ก็กื อ ทาง ที่ 
กระแส ไฟ พีาไ หล ผ่าน ร่าง กาย ของ 'เรา  ถ้า กระแส ไฟ พีาไ หล เซ' านึ่ว 


หนึง แล ว ไป ออก ยไอี กนึ่ว หนึง ของ มือ เคียว กน  ผล ที่ ได้ รบ อาจ จะ 
เบน เพียง แผล รอย ไหม้-ที่ นวเ ท่าน น ถ ไก ระ แส ไฟ พีาไ หล ผ่าน เข ไ 
ทาง แขน ข ไง หนึ่ง  แล วไป ออก ทาง แขน อีก ข ไง หนึ่ง  หรือ เข ไ ทาง 
แขน ไป ออก ทาง เท ไก ระ แส ไฟ พา จะ ไหล ผ่า นทรา งอก ของ เรา เมึ๋อ 
กระแส ไฟ พีาไ หล ผ่าน ทรวง อก  ซึ่ง เบน ที่ฅงํ้ ของ ปอ ค และ ห ‘วิ ใจ 


''ย่อม นบ ได้ วไฌ็ นอ นฅ ราย ร ไย แรงอย่าง ยิง  เพราะ ฉะ น น เมือ 


ท่าน ถก กระแส ไพ่ พี าคูค  ถา ท่าน สามารถ สะ บํด้ห ลุค จากกระแส ไฟ 
พีา ได้ เร็ว เท่า ใค  หรือ สา มืาร ถที่จ ะต่ด กระ แสฺไ ฟพีา ได้ เร็ว เท่าใด 
ท ไน ก็ ย่อม มี โอกาส ที' จะ มี. ชีวิต รอด อยู่ ได้ มาก เท่า น น หรือ ลไ ท่าน 
ได้ พ ป เห็น บุคคล อื่น ถูกกระแส ไฟ พีาดู ค เมื่อ จะ ทำ การ ช่วย เหลือ 
อย่า ผลี ผลา ม คุม สติ ให้ มน  ใช้ วิจาร ณ ผา ณ ให้ ดี  ถ ไ สามารถ ทำ ได้ 
ก็ ให้ฅ ดก ระ แส ไฟ พีา ให้ ขาด เสีย ท่อน  แฅ่ถ ไ เห็น ว่า ใช้ วิธี ฉุด หรือ 
ดึง เซา ให้ หลุด ออก มา จะ เบน การ รวด เร็ว กว่า  ตอง ระ วง ให้ จง หน ก 
ใน การ ดึง หรือ ใช้ เกรึ่ อง มือ  อย่า ไป ติด ไฟ เขา อีก คน 

ฉะ น น จึง เบ็่น ที่ เห็น ได้ แน่ ซด ว่า  กระแส ไฟ พี านน ไม่ 
ว่า จะ เบน แรง สูง หรือ แรง ดํ่า แม้ แต่ เพียง,©  ใน  ©0  แอมแปร์ 
ก็เบ็ นอน ตรา ย อาจ จะ ทำ ไห้ กึง แท่ อีกิ ฅ ไก้แ ต่วิ  เมื่อ เบ น เช่น นน 

ท่าน ย่งกิ ค ทำ เบา แท่น  ๆ กบ ใ' พ่พีา อยู่ อีก หรือ  อย่า ดี กว่า  เพราะ 
ไม่ มี หล ก ประ กน อ น, ใด เก! ย ว่า' ท่า' น จ : ะ, ป' สอด ภ ย โบราณ ท่าน ก็ เตือน 
ไว้ ดี แต่ วิ ว่า  “อย่า เล่น กบ ไฟ 


อนึ่ง  เมื่อ เทิด ไฟ ไห 3 ไ ฃํ้นที่ ใด บ่า ไม, สามารถ จะ หา สา เหฅุ 
อย่าง อื่น ไค้  ก็ม่ใ า' จะ สน นิ ษ^า นก, นึไว้ ก่อน' ว่า  เกิด จาก ไฟ พา 

ซอ ท ความ จริง อก คืภ ใ] ที่ เกิด ขน เพราะ ไฟ พาน  เรา ศา มารถ ที่ 

จะ บอ ง ก่น ไค้ โค ย ไม่ ยาก เลย  โ คุย เฉพาะ อคคี ภ ใ] ที่ เกิด ขน จาก ไฟ 
พา ส่วน มา กน น เกิด ฃํ้น เพราะ ประการ หนึ่ง ใช้ ไฟ พา มาก เกิน ขนาด 
สาย ที่ เดิน ไว้ และ ใส่ พื่วส์ ใหญ่ เกิน ขนาด สาย ไฟ พา ภาย ใน ป้าน หรื. อ 
ไม่ ไค้ ใส่ พื่วส์ ไว้ เลย  ประ การที่ สอง เจา ของ ไม่ รู้จํกิ บำรุง รก ษา หรือ 
ซ่อม แซม เกรึ๋ อง ใช้ และ อุปกรณ์ ไฟ พา ด่าง  ‘อุ  ที่ มี อยู่ ภาย ใน บ่า น 

ของ ฅนเ อง  ให้ อยู่ ใ' น สภาพ ที่ดีแ ละ ใช้ ไค้ โดย ปลอด ภใเ  เพื่อ ความ 
เข่า ใจ ใน เรื่อง นึ่ขอ ให้ เรา หวน มา นึก ถึง กฏข อง จล  (^0 ฟ่อ)  ที่ ว่า 
กระแส ไฟ พื่าย่ อม ท่า ให้ ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ที่ มน ไหล ผ่าน เกิด ความ ร้อน 
ขน  (เช่น ไส้ หลอด ไฟฟ้า เบน ฅน)  และ ส่ง ที่' ไฟ พื่าไ หล ผ่าน น น,  บ่า 
มี ความ บ่า นง ไาน มาก เท่าใด กวา ม' ร้อน ก็ยึง มาก ขํ้นเ ท่าน น เพราะ 
ฉะ นน  ท่าน ก็ คง จะ ทราบ ดี แล วว่า สาย ไฟฟ้า เสน เล็ก  ย่อม มี ความ 
ฅไน ทาน มากกว่า สาย ไฟฟ้า เสน ใหญ่  สี่งที่ ท่าน ควร จะ ทราบ ด่อ ไป 
ก็ คือ' ว่า  ปริมาณ ขอ งก วาม ร้อน ที่ เกิด ขํ้น เพราะ กระแส ไฟ พา ไหล 
ผ่าน สาย หรือ อื่น  ‘อุ  นนมิ ไค้ มี ส่วน สด พอ ดี กบ จำนวน ของกระแส 
ไฟ พา ไม่  แด่ ความ รอน จะ เพ ม ขน เบีน กำ บ่ง สอง ของ จำ นๅน 


กระแส ที่เพี มฃํ้น เสมอ เช่น ถ ไ ท่าน เพ มก ระ แส ไพ่ พา ขน เบน สอง 


เท่า  ความ รอน ก็เพี มฃํ้น เบ็่น สี่ เท่า  ถ้า ท่าน เพีม กระ  แส ไพ่ พา 

ขน อีก เบ็่น สาม เท่า ความ ร ไน จะ เพีม ขน เบน เถ้า เท่า  โปรด อย่า ลืม 
กฏสำถ้ญ ซอง จล  0 เกน] อ)  ขอน  เพราะ จะ ท่า ให้ เรา ทราบ ถึง สา เห อุ 
ของ อก กีภย ที่ เกิด ฃํ้นณึ่ อง จากกระแส ไพ่ พา ได้ ง่าย 


ขอ ยกฅ วอ ย่าง ง่าย  ฯ เช่น  บ ไน หล ไห นึ่ง  เดิน สาย ไพ่ 
ข นาค  ๑๕  แอมแปร์ ไว้  เมื่อ ใช้ สาย ไพ่ ขนาด  ๑๕  แอมแปร์ 
พีวส์ ที่ ใช้ ก็ ต่อ งเบ็่ น ขนาด  ๑๕  แอมแปร์ ค, วอ  ไม่ ควร ใช้ พิ1 วส์เ กิน 


กว่า น น เพราะ ไพ่ พา ขนาด นนก็ เพียง พอ ที่ จะ ให้ แสง สว่าง แล 


ใช้ กบ เครื่อง อุปกรณ์ และ เครื่อง ใช้ ไฟ พี าอึ่น  ฯ ที่ จำเ บี1 นภา ย ใน 
บ ไน เช่น  ตู้ เย็น  วิทยุ  โทร ทศ น์  พ ดล ม และ  เตา รีด  เบน 
ตน  แต่ พ่อ บ ไน แม่ บ ไน กลบ ซอ เครื่อง ใช้ ไพ่ พีาอื่ นฯ  เข ไ มา 

เพีม ขน เรื่อย  ฯ เครื่อง ใช้ ไพ่ พีาเ พี มมาก ขน  ปริมาณ กระแส ไพ่ 
ที' ใช้ ไป ก็เพี มมาก ขน  ไม่ ชา พีวส์ ขนาด  ๑๕  แอมแปร์ ทน ไม่ 

ไหว ต่อ ง ขาด ไป  พีวส์ ขาด ก็ ตอง ไป หา ซอ มา ใส่ ใหม่ ลยู เรื่อย ไป 

เมื่อ ซอ พีวส์ มา ใส่ ใหม่ แม้ เห อุ กา รณ จะ เบน ไป ด ไยดี ใน ตอน แรก  ฯ 
แต่ ต่อ  ฯ มา ขณะ ที่ แม่ บ่ ท้น กำ ลง' รีด ผไแ ละ ตม นา  รอน ชง นม ให้ 
ลูก พีวส์ ก็ เกิด ขา คฃํ้น มา อีก  ลูก ก็ รอง จะ กิน นม นา ก็ย่ไ ไม่ เดือด 


ผไก็ ยไ รีด ไม่ เสร็จ งา นบ ไน จุก ‘จุ  จิก ‘จุ  .ที่ ย ไ) ไ ม่ได้ ทำ ก็ เยอะ แยะ 
จะ มี อะไร ที่ ทำ ให้ แม่ บ ไน โมโห เท่า กบ ขณะ นอีก เล่า  ล่ง ให้ พ่อ บ ไน 
ไป. ซอ พีวส์ มา ที ไร ก็ ชื่อ แต่  ©๕  'แอมแปร์ น น แหละ  ล่า พ่อ บา! เ 
ไม่ ยอม1 ซอ หา พิ' ว ส์ที่มี แอมแปร์ มากกว่า  หล่อน ก็ จะ ออก ไป หา ซอ. 
มา ใส่ เอง  แล่ วก็อ อก ไป ซอ พีวส์ ข นาค  ‘๒0  แอม แอมแปร์ มา ใส่ 
เมึ่อ พ่อ บ ไน ทราบ ที' ห ล่ง ก็ บอกว่า เออ ก็คีนื่ นะ  เรา หรือ ที วแฅ่  เชื่อ 
ช่าง ไฟ พา อยู่ ได้ ว่า  อย่า ใช้ พีวส์ เกิน กว่า  ๑๕  แอมแปร์ นะ  ที่ 

จริง ใช้ พีวส์ เพีม ขน เพียง แก่น ไม่ เห็น เบน ไร เลย กล่บ ใช้ ไฟ ได้ สะดวก 


ขน เสีย อีก  แท้ จริง แล่ วพ่ อบ ไน หา ทราบ ไม่ ว่า  เขา เพีม ความ รอน 
ให้ แก่ สาย ไฟ พีา ขน อีก เกือบ สอง เท่า ล่วที เดียว 

เมื่อ ใช้ พีวส์ ขนาด  ๒๐  แอมแปร์ ได้ โค ย ไม่ มี เหตุการณ์ 
ผิด ปกติ เกิฅ ขน ให้ เห็น  พ่อ บ ไน แม่ บ ไน ก็เรื ม จด หา ซอ เครื่อง ใช้ 
ไฟ พา เพีม เข ไ' ไป อีก  เช่น  พ่อ บ ไน อยาก ให้ แม่ บ ไน สบาย ก็ ไป 
ชื่อ เตา และ เครื่อง ทุ้ง ล่ม ไฟ พา เข ไ มา  แม่ บ ไน ก็ ไป ชื่อ เครื่อง อบ 


ผม เข ไ มา ล่ง น เบน ล่น  เมื่อ ใช้ เครื่อง ใช้ ไฟ พี าเพี ม มาก ขน  พีวส์ 
ขนาด  ๒๐  แอมแปร์ ก็ ล่อง ขาด อีก  เมื่อ พีวส์  ๒๐  แอมแปร์ ทน ไ 1 ม่ 
ไหว  ก็ ล่อง ไป หา ชื่อ พีวส์ ขนาด  ๓๐  แอมแปร์- หรือ พี วสี' ชนิด ที่ มี 


ความ ทน ทาน มากกว่า นน ใส่ เข ไ ไป  โค ยที่มิ ได้ เฉลียว ใจ คิด เลย ว่า 
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พิวส ขนาด  ๓๐  แอมแปร์  ย่อม ทำ ให้ เกิด ความ ว่อน ขน ภาย ใน 

ลาย อีก ถึง  ๔ เท่า ของ  ๑๕  แอมแปร์ ใน เวลา เท่า"]  ถ น จึง ไม่ 

น่า จะ เบน ที่ สง สใเ อีก ท่อ ไ' ปละ ว่า สาย ไฟ ซึ่ง ไค้  กำ หน ค ไว้ แท่ แรก 

เพื่อ ใช้ กบ ไฟ พาฃ นาค  ๑๕  แอมแปร์  น น ระ ทน ทาน ไป ไค้ อีก 

สก เท่าไร 


อนึ่ง 


สาย ไฟ พื่าที่ ใช้ จะ มี ความ ร้อน มาก น่อย เพีย 


งใ คน น 


ย่อม  แล่ ว แท่ ว่า เกิด ความ รอน ขน โดย รวด เร็ว เนื่อง จาก ใช้ ไฟ มาก 
เกิน ไป อย่าง หนึ่ง  อีกอ ย่าง หนึ่ง เมื่อ เกิด ความ ร อ นข็้น  ความ 

ร็อน นน สามารถ ระบาย ออก ไค้ โดย รวด เธ็ว หรือ ไม่  เพราะ ฅาม 

ธรรมดา สาย ไฟ ที่ เดิน ไว้  อาจ จะ มีที่ไ หน สก แห่ง หนึ่ง เดิน ไว้ ใน 

ที่ อบ และ อ, บ สาย ไพ่ ที เดิน ไว้ ใน ทีดํง กล่าว นึ่แ หละ ที่ เมื่อ เกิด 

ความ ร้อน ขน โดย รวด เร็ว  ความ ร็อ์น ย่อม ระบาย ออก ไค้ ชำ  เมื่อ 
ความ รอน ระบาย ออก ไค้ ชำ  สาย ก็ ย่อม จะ ดอง รอน ขน  ไม่ ว่า จะ 
ถก แดด เผา หรือ เดา หุง ดม  ใน ไม่ ชำ ก็ เร็ว ฉนวน หุ้ม สาย อาจ จะ ละ 
ลาย ไค้  เมื่อ ฉนวน หุ้ม สาย ละลาย กระแส ไฟ ก็ ไหล ออก ก่อ ให้ เกิด 
อี นฅ ราย และ  อี คคีภ่ ย่ขํ้น ได้  เมื่อ มี เชอ เพลิง อยู่ ใกล้ ที่นน 

สำ หรบ อีก คีภร้ ที่ เกิด ขน เนือง ชา กอ ปกรณ์ และ เครื่อง ใช้ 
ไฟ พา รวม ทง สาย ของ เครื่อง ใช้ น1 น ๆ ตาม ปกติ ย่อม เกิด ขน อีก 


ทาง หนึ่ง เพราะ ความ แก่ ชำรุด ส ก ห ร อ ไม่' ใค้ว่ บ การ เอาใจ' ใส่' ซ่อม 
แซม ให้ อยู่ ใน สภาพ ที่ดีแ ละ ปลอด ภว้1 ใ1 ากา ว ใช้  กวา ม ชน หรือ ความ 
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สกปรก ก็เบ็ น สาเหตุ ให้ เกิด อ' นฅ ราย ฃํ้น ได้ เช่น ก* น บาง กน เมึ๋อ สาย 
ไฟ ขาด อาจ จะ หา เทป มา พนฅ รง ที่ ขาด น น ไว้  แต่ การ กระทำ เช่น น น 
มิ ใช่ ว'  าจะ ไค้ ผล เสมอ ไป  เพราะ รอย ชำรุด ฉีก ขาด หรือ หงิก งอ ของ 
สาย ไฟ พาน1 น อาจ ทำ ให้ เสน ลวก ทอง แดง ขำ ง ใน ขา ค ซึง จะ ทำ ให้ 
เกิด ไฟ ซอ ท เกิด ประกาย ไฟ ที่ อาจ จะ ทำ ให้ เกิด อ' คคืภ ไขํ้น ไค้ ฑ่ย 

สำ หรบ สาย ไฟ ของ  เครื่อง  ใช้  ไพ่  พา ที' ใช้ ไฟ  เกิน ขนาด 
และ กำ ลไฃ อง สาย ก็ มก จะ ทำ ให้ เกิด อก คีภไ เไค้ ง่าย' เซ่น กน  เช่น 

สาย เครื่อง หุงต่ ม หรือ เตา รืดเ บ็๋นต่ น ฉะ น น เพื่อ ความ ปลอด 
ภ ไ ควร จะ จ' ดหา สาย ยาว พอ เหมาะ และ มี ขนาด แอมแปร์ เท่า  ฯ ก* บ 
เครื่อง ใช้ ไฟ พาน น,  ๆ มา ใส่ แทน 

อย่าง ไร ก็ดีถ ไ หากว่า เรา ท่งห ลาย สำนึก ถึง อ' นฅ รา ยอน อาจ 
จะ เกิด จาก เครื่อง ใช้ ไพ่ ใน บ ไน และ ป ฏิบฅ ตาม หล* กิ การ แห่ง ความ 
ปลอด ภ* ยอน จำ เบ็น แก่ การบ อง กน อยู่ เสมอ แล8 วอ' นฅ ราย ก็ จะ ไม่ 
เกิด ขํ้นแ ละ อคคี ภไที่ เกิด ขน เนื่อง จาก ไพ่ พื่าช อทก็ จะ ไม่ มี  ขอ ให้ 
จำ ไว้ ว่า อก กีภไ ที่ เกิด ขน จาก ไพ่ พื่าส่ วน มา กน น เกิด ขน เฉพาะ 

การ ใช้ ไฟ พื่า มาก เกิน ขนาด สาย ไพ่ พื่า  คือ ใช้ กระแส ไฟ พื่า มาก จน 
กระ ท่ง้ สาย หรือ อุปกรณ์ ไฟ พา เกิด ความ รอน มาก พอ ที่' จะ ทำ' ให้ 
เกิด การ ลุก ไหม้ ได้  และ ประมาท ไม่ บำรุง ร* กิษา อ ปกรณ์ และ เครื่อง 
ใช้ ไฟ พาน น ‘ตุ  ให้ อยู่ ใน สภาพ ดีแ ละ ใช้ ได้ โดย ปลอด ภ ไ, 


จุม ทิต เทือ ชีวิต ค)}  (X เรร  0117  เ-แ^ 'ธ:) 

จูบ ใคร ว่า ไม่ สำ ก’ ญ่  อย่า เพื่ง เชื่อ  เพราะ บาง ที จูบดื  นุ 
จูบ ให้ ถูก วิธี ก็ สามารถ ทำ ให้ กน ที่ ถูก จูบ ซึง ทำ ล ไจ ะ ตาย มี ตาย แหล่ 
กลบ พน คืน ชีพ่ ขน มา ไค้ เหมือน กน  เช่น เมื่อ ไม่ นาน มาน  คือ ใน 
ราว  ‘ฯ  เดือน กร ฎาค มนี่เ อง  คน งาน ของ เรา เฃฅ จำหน่าย สามเสน 
ถูก' ไฟ พา ดูคส ลบ คา ที่  พรรค พวก ที่ ทำ งาน ร่วม กน  เลย ช่วย ทน 
จูบ คน ละฑี สอง ที  ยอด ชาย นาย กน น นก ง จะพิ สม ไ) ใน รส จูบ อยู่ 

- มาก  จึงต่ อง ลืม ฅาดู โลก อ น โสภา อยู่ อีก ฅ่อไ บ่  พวก ฝ ร’ ง เอ งก 

นิยม ใช้ ชีวิต จูบ เพื่อ ช่วย ชีวิต คน ที่ กำ ล ไจ ะ ตาย เพราะ ถูก ไฟ พา ดูด 
เหมือน กน  คไ เช่น  ยอด ชาย นาย แร นดอ ล แช่ม ที่] ยน  หนุ่ม 
ใหญ่ ว ไ)  ๒๙  ขวบ  ทำ งาน เบ็่น ช่าง สาย อากาศ ผาย โยธา เทศบาล 
เมือง แจ ด สน วิลล์  ฟลอริดา  อายุ งาน ของ พี่ แก ก็ ยง ไม่ ครบ  ๖ 

เดือน ดี  มือ ย่ไ ใหม่ อยู่ มาก จึง ยไ ไม่ ไค้ รบ อนุญาต ให้ ทำ งาน ท’ บ 

สาย ที, มืไฟ  แต่ บไเ อิญ ว่าว นหนึ งก ง จะ เบน คราว ซวย ของ แก 

พรรค พวก ลืม ด บไพ่ ซะ นี่  ผาย ยอด ชาย นาย แซม ที่] ย นก นนก็ กง 

ทำ งาน ใน หนา ที่ ของ แก เรื่อย ไป' จาก เ สา ห' แง ไป ยไเ สา หนึ่ง บไเ อุ {แ 
ทำ อี ทำ ไหน ไม่ ทราบ  เท่า ของ แก พ ตา ค ไป แคะ เข1 าท่ บ สาย ที่ มี' ไฟ 


เฃ๎า  เลย ถก ไฟ  ๔,๑๖0  โว ลทํต ตหม ต สติ หน โตงเตง ติตเ ชี ม 

ขํคก็ นึฅก อย่ บน (.สา น* น เอง  พอ เทือ น ร่วม งาน จิมม  ทอ ม สน  เห น 
ก็เรี่ ม 11 น เสา ขน ไ ป ขวย  พอ ถงต ว ไม ตอง พู ต ท สาม ท ร เท กง  รม 
เอ ไ ฟ ใกแ น ท6 งอ ออ บ่า ก นาย แข ม เปย น ทน ท แล วก เบา สม เขา ไป 
๔- ๕ ฟ ออ  เล่น เอา นาย แช ม ทีป ยน สะ คุ้ง เมือก  บิต ฅว ไป มา 
หาย! จร ะ 1 ไย  ^ แล* แล วก คอย  ^ 1ผ ยอ I ป ลบ ก คา ขนม อง หนา คู 
จบ อย่าง, ชา บ ชง' ใน, พ' ระ คุ ณ พอ พรรค พวก ช่วย ลง มา ถงพนก ข อบ 
คณนา ย ทอ มล น และ พร ว ค พ ว ก เบน การ! หญ แบะ ขม รา! ม^ย บ^า^ 
ฑไต้ ดุ หนัง เรื่อง  “เบา ปาก”  มา หยก ๆ “แหม คุณ ทำ ได้ ตี อย่าง 
กบ ใน หนัง ไม่ ผิ ค”  เขา ชม นาย' ทอ ม สัน  ผู้ ใช้ วิธี จุมพิต ช่วย ชีวิต 


เขา' ไว้' ให้ มี' โอกาส' ใต้ จูบ และ ถูก จุ' บ ต่อ ไป' อีก นาน 

สัา หาก ว่า' ท่าน ผู้ใต ใน หมู่ พวก เรา อยาก จ : ะ ทราบ กล เม็ค 
จม ทืฅท เต ตน  แผนก ความ ป สอ ตก ยก ไม ขตข อง ตรม  ไม สงวน 
{ฒธิ นึก วา ช่วย เหลือก น เผื่อ ว่า บาง ที จะ มี ใคร สท์ ตน หนึ่ง ใน หมู่ 
'พวก เรา มี อ' น เบน ไป ปุบ บบฃํ้ น มา จะ ได้ ช่วย เหลือ กัน ทน ทํวง ที 
วิธี การ ก็ ง่าย  ๆ จ คเบ็่ นสเ ตีบ  ๆ ตี ทว่า  จะ ไต้ จำ ง่าย ขํ้น คือ 
๑.  วาง คน เจ็บ นอน หงาย ใฬ้ต รีษะ อยู่ ทาง ตาน ฅํ่า 
๒.  แหย่ นึ่ว นัว แม่ มือ เขา ไป ใน ปาก  จบ ขา กรรไกร 


I 
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๓.  น้วง สึ๋งฃ อง ที่อค ลำ กอ ออก ให้ หมด แล่ ว บีบ' พู ก 
คนเ จีบ ให้ แน่น  , 

๔.  เอา ปาท บด ปาก คน เจ็บ ให้ สนิท  แล่ ว เบา ลม I ข่า 
ไป แรง  ฯ ประมาณ  ©๕  กร1 งํ้ฅ่อ  ๑ นาที 
๕.  ' ถา ไม่ สามารถ อา ปาก คนเ จีบ ไค้  ไห้ เบา ลม เข่า 

ทาง จม ท แพน 

๖.  ขณะ นำ ส่ง โรง พยาบาล  ให้ เบา ปาก คนเ จีบ ไป 

น้วย คลอ ค เวลา จน กว่า จะ ถึง มือ นาย แพทย์ 

ท่าน ผู้ อ่าน ที่ เคารพ  มี ท่าน ผู้ เชียว ชาญ ท่าน หนึ่ง กระซิบ 
มา ว่า  น้า จะ ให้ เด็ด จริง น้อง นวด หน ไอ ก ควบ กู่ กบ การ จม พิฅ ไป 

ควย จึง จะ ได้ ผลฅ รง ฅาม เบา หมาย  เทคนิค หรือ กล เมีค การ นวค 

หน้า อก หรือ นวด หว ใจ หรือ ทีฝรํ ง เขา เรียก ว่า  03๗130  ]ฬ3รร38'6 
นี่ ก็' ไม่ ยาก เย็น อะไร  ลอง เปรียบ เทียบ ดูซิค รบ ว่า จะ แฅก ค่าง กบ 

ที่กุณ เธอ ร ไน อาบอบ นวด  ทำ ให้ เรา มาก น้อย เพียง ใด  คือ 

๑.  นำ กนเ จีบ เข ไ ไป ใน ที่ ร่ม  วาง ลง ให้ นอน หงาย 

ผล่ก ศีรษะ ไป ทาง ท่าน ห ล่ง  ไม่ น้อง หนุน ศีรษะ 

อย่า เพีง นวด กร' บ ใจ เย น ‘นุ  ที่ ให้ นอน ท่า นี่ทึ 

เพราะ น้อง การ ให้ ลำ กอ ยึด เท่า น น เอง 
๒.  อย่า ให้ มี อะไร อุด อยู่ 1 ใน' ซ่อง ปาก  ให้ ปฏิบ่ ฅทำ 

นอง เดียว กบ วิธี ให้ อากาศ โดย ฅรง ทาง ปาก 

เ * 
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๓.  ให้ ฅรว จ ชีพจร ของ คน เจ็บ  ทำนอง เดียว กบ ที 

นาย แพทย์ ตรวจ เรา นนแห ละ  หรือ ตรวจ คู การ 

เท่ นของ ห'' ว ใจ' โด ย เอา หูแ นบ พง บริเวณ’ หิว ใจ  ซึง 
อยู่ ระหว่าง ห้วน ม ชี"' 1 ง ซ้' 1 ยก' บก ระ คูกห นา อก 
(กระดก ยาว ฅรง กลาง ทรวง อก  ) ถ้า ไม่ ไค้ ยิน เสียง 
เท่ นของ หวใ จ-  ให้ ลง มือ นวด ทน ที 

๔.  ให้ ผู้ นวด น์ ง้กุก เข่า ลง ระหว่าง ลำ คิว ก'’ บ แขน ราย 
ของ คน เจ็บ  แล ว เอา สน ผา มือ วาง ลง บน ทรวง อก 
บริเวณ ห' วใจ  โดย ให้ มือ ทํ้งส อง วาง ซอน ทบ กน 
แขน เหยียด ฅรง  ใช้ นา หนัก ตว กด ลง ไป ประมาณ 
©-๑^  นว  เบ็่น จ' ง หวะ  ฯ ประมาณ  ๖0  กรง 
ต่อ  ๑ นาที 

๕.  หยุด นวด ได้  เมื่อ ห” วใจ กล' บเฅ นขนม าอีก  หรือ 
หรือ ถ้า ห่ว ใจ ยง ไม่ เดน ฃํ้น มา อีก  ก็ ให้ นวด ต่อ ไป 
อย่าง นอ ยก รึง ช' ว โมง 

๖.  ให้ ไป ฅาม นาย แพทย์ ที่ อยู่ ใกล้ ที สุด มา หรือ ไห้ รีบ 
นำ คน เจ็บ ส่ง โรง พยาบาล ที่ ใกล้ ที่ สุด  และ  ใน 

ระหว่าง ทาง ให้ ทำ การ นวด ไป ควย 
เอา เพียง เบาะ  ฯ เท่า นก็พ อก รบ  ลอง นำ ไป ท คลอง ใช้ 
ได้ ผล ประการ ใด  กรุณา แจ ไ ให้ ทราบ บ้าง นะ ครบ  ± 


รายการ ตรว จส์อ บ เห อบ อ นอ ค คอ ค 

หาก จะ สละ เวลา กร ว จก ร'' (บาน พก อา อย  ของ เรา เบน กรง 
คราวอย่าง ส นำ เสนอ ให้ ม่1 น ใจ' ว่า' จะ ป ล อ, กภย จา ก' อก คภย นน  กง 

จะ ไม่ เสีย เวลา เทิน กว่า เห กุ นาก นก  จึง ควร รบ ทำ เสย วน น กอ น 
ที จะ สาย เทิน ไป  ขอ ใหฅ รวจ กาน กำ ถาน ขาง กาง น แก ร*!’ บ รบ แบ 

ไข เสีย  เพราะ ถ ไม" ว ผล กวน ประ กน พวุ่ง  อาจ จะ สาย เทิน แก้ 

และ ก่อ จา กน ไป ก็ ควร จะ กร วจ กา เาฟ้ ก้ก นละครง 

ให้ ทำ การก รวจ สอบ สิง ก่าง  ‘กุ  ใน บาน รา  จะ ปลอก 

^ ชุ ๅเๅ ออ อก! ย หรอ ไน  ถา ทุก กน ใน บาน ขวย กน บาก ยอน จะ เบน 
ผลฅี ยง ฃํ้น  เพราะ แต่ สะ กน ย่อม จะ ใช้ กวา ม ระ ม คระ วํง คอย คู ให้ 

ท' วถึง ว่า มี อะไร บาง ที่ อาจ จะ ทำ ให้1 ■กิ คอ อนาคฅ  ควย 
เหฅุ คง ต่อ ไป น 

สูบ บุ ห;) โดย ขาด คราม ระ มด ระ ร'5 

๑.  ท่าน บา บก ล่อง ไม้ ฃค ไว้ ใน กลอง โลหะ หาง ไกล จาก 
1 V ทา' ไฟ หรือ เก็บ' ไว้, ใน- พี่- ที่ I ง กๆ  จะ I ออม' ถี- ง ห, รอ ไม่, ? 
๒.  ก่อน ที่ จะ ที่ง กาน ไม้ ขีค  กน บุห รี, หรอ' ซิ ทา' ร ลง ใน 
ที่ เขี่ย ท่าน ได้ คบ ไฟ ค แล ว หรอ  ’ 


I 


\ 


๐ 


๓.  ที เขย บุหรี ใน บ ไน ทุก อน ทำ ควย วตถุ ทน ไฟ  เช่น 

แกว  กระ เบ อง  หรือ  โลหะ  หรือ ไม่  ? 

๔.  ผู้ ที่ สบ บุหรี่ ทุก คน ภาย ใน บาน ได้ รบ คำเ คือ น ว่า  ไม่ 
ให้ สูบ บุหรี่ ไน ที่ นอน หรือ ไม่  ? 

I 

เฅา ไฟ และ การ หุง ตม 

๑.  พืนก ระ คาน ใต้ เตา ไฟ หุง ตไา ไค้ หาว ไ] ถุที่เ บน ฉนวน 
ทน ไฟ รอง ไว้ หรือ มีที่ ว่าง ให้ อากาศ ระบาย ไค้ หรือ 
ไม่  ? 

๒.  ม่าน ทีฅิค ไว้ ใกล้ เตา ไฟ หรือ เตา หุง ตม  ได้ ติด ไว้คื 
พอ ที จะ ไม่ ถูกลม พคป ลิว มา ถก เตา ไฟ หรือ ไม่  ? 

๓.  ถา บาน ชอง ท่าน ใช้ เตา นาม น ท่าน ไค้ ปรบ และ ทำ 
ความ สะอาด เรียบ รอย ดี เสมอ หรือ ไม่? 

๔.  เตา หุง ตม แบบ' ใช้ นาม” นฃ อง ท่าน  ได้ รบ การ รบ ร อง 
ว่า ได้ ผ่าน การท ค สอบ จาก ส ถา บน ที่ เชื่อ ถือ ไค้  เช่น 
อนเ ดอร์ ไร เต อร์  แลบ บอ แร ตอ รี รี่  (ซ! ฟ่ร! •ผ! -! 

ซ3เว0|-สเ01ฯ6'5  ]ฑ0.)  หรอ ไม่  ? 

๕ ท่าน ได้ คบ ถ่าน ใน เตา ทุทค รง ก่อน ออก จาก ท่าน หรือ 
ท่อน เช่า นอน หรือ ไม่  ? 


๖. 

๗. 

I 

(๙  0 

๙. 

ขยะ มูล ฝอย 
๑ . 

๒. 

๓. 


0 0 ' 

ท่าน ไค้ แยก ท่อ เตา ไฟ หรือ ปล่อง ไฟ ให้ ออก ห่าง จาก 
หรื อง เก็บ ของ  หรือ ฉาก กน เก็บ ของ แล่ ว หรือ ยง  ? 

ท่าน ไค้ หา ฉนวน ทน ไพ่ มาก นฝา ผนํง  เพ คาน หรือ 
ฉาก กน  ซึ่  งอ ยู่ ใกล้ เตา ไพ่ หรือ เครื่อง ทำ กวา มรํอ น 
หรือ ยิง  ? 

ท่าน ไค้ หา ฉนวน มา กน ท่อ ระบาย ความ รอน หรือ ยิง? 
เฅา ไพ่ ของ ท่าน มีฅา ข่าย โลหะ เบ็่น ฉาก กนกี แล่' 3 
หรือ? 

I 

I '1-; 

ภาย ใน หอ ง ใต้ถุน  ห, อง เพ คาน  โรง รถ  และ โรง 
เก็บ ของ อื่น  "I  ละ อา ค ปราศจาก ขยะ มูล ฝอย  ผา 

เบ เอน นาม นก ระ คา ษ หน ง ลือ พิมพ เก่า  "I  หรือ โต๊ะ' 
เ ล่า เอื่ที่ ส! ล* ท ห* ก, เพ ไ หรือ ไม่? 

ท่าน ได้ ใส่ฃ  เล่า เตา ไฟ ไว้  ใน ล่ง  โลหะ ที่ ไม่  แตก หรือ 
ร ๖ เลว นำ ไป ที่งเ สมอ หรือ ไม่  ? 

ท่าน ไค้  เผา  ขยะ มล  ฝอย  ใน ที่  สำ หรบ  เผา ที่  ปลอ คภ่ยิ 
นอก ชาย กา หรือ ไม่  ? 


* 


ไฟ พา 


๐1^3 


/ 

๑.  ท่าน ไค้ ไห้ ช่าง ไพ่ พีาที่ มี ความ รู้ ความ ชำนาญ เบน ที่ 
เชื่อ ถือ ไค้ ติคณ์ ง หรือ เค้น สาย ไพ่ พา ให้ ท่าน หรือ ไม่? 

๒.  เมื่อ ท่าน ซอ อุปกรณ์ เครื่อง ใช้ ไพ่ พา  อุปกรณ์ น นม 
บาย สี เหลือง บอกว่า  “ไค้ ร' บ ความ เห็น ชอบ จาก 

อ' น เด อร์ ไร เด อร์  แลบ บอ แร ฅอร์ รี่,, (บฟธเ-*' ฝ เ61'ร 
1ณ์ส1 ว อ^อฝอร  I ภ 0.)  ติด ไว้ หรือ ไม่? 


๓. 

๔. 


๕. 


๖. 


หอ งฑุก ห้อง มี ปลก เสียบ เพียง พอ หรือ ไม่  ? 

ท่าน ไค้ คิด ดง เครื่อง  ด ค ดอน  กระแส  ไพ่ พา และ เดิน 
สาย ไว้ เบ็่น พิเศษ หรือ ไม่  สำ หรบ เครื่อง ใช้ ไพ่ พีา 
ใหญ่  ‘ฯ  เช่น  เครื่อง ซ ว้า ผา  เครื่อง ฅาก ผา  เดา 
และ คู้ แช่  เบ็่ นฅน 

ท่าน มน ใจ แล ว หรือ ว่า พีวส์ ที่ ท่าน ใช้ สำ หรบ ไฟ พีาที่ 
ให้ แสง สว่าง ภาย ใน ห้า น ท่าน' ใช้ พี่วส ไม่ เทิน  ๑๕ 
แอมแปร์ 1 

ท่าน ไม่ ขึง หรือ เดิน สาย ไฟ พา พาด ผ่าน หรือ ลอด ใด้ 
เสือ  พรม ปพีน เครื่อง เฟอร์นิเจอร์  หรือ สี่ง อื่น' “ห้า 
อ' น อาจ จะ ทำ ให้ สาย ไพ่ พีา ชำรุด เสีย หาย  ก่อ ให้ เกิด 


อนฅ ราย ขน มา  เด 


สิง ไว ไฟ 


1๓ 


๑ . 


๒. 


ผไฃ รํ้วที่ เช็ด ถ นาม ใณล วฅา ม ปกติ ท่าน มก จะ โยน 
ฑง หรือ เผา ทำลาย เสีย 

ถำ ท่าน เก็บ สี  นาม นชํก เงา  นาม น ก๊าด  ตาม ปกติ 
ภาชนะ ที่ ใส่ ท่าน จะ บื่ค ฝา แน่น  แลํว เก็บ ไว้ ใน ที่ 
ที่มี อากาศ ระบาย ได้ หรือ เปล่า  ? 


, ๓.  ท่าน  ได้ ห ไม คน  ใน กริว  เรือ นของ  ท่าน ไม่ ให้ เอา 
นาม น ก๊าด  นาม น เบนซิน  หรือ ว, ฅถุ ไว ไฟ อื่น  ‘'า 
ที่ คล้ ' ายก่ น่ล็ ไง ทำ ความ สะอาด พน หรือ เส อผไ 
หรือ ไม่? 

อํค์ คภํย์ 


๑.  ท่าน ไค้ บอก ให้ คน ใน บ่า น' ของ ท่าน ทราบ แล ร หรือ 
ยง ว' า ตู้ สไ^ ญาณ แจ ไอ นฅ ราย ไฟ ไหม้  แถว  ") 
ป้าน ท่านอยู่ ตรง ไหน  "I 

๒.  ท่าน รู้ วิธี แจ ไส ญ ญาณ ไฟ ไหม้ แล ว หรือ ยง  ? 

๓.  ท่าน ร้ห มาย เลข โทร ศพ ที่ สถานี คบ เพลิง แล ว หรือ 
ยง  หมาย เลข โทร ศ่พท์ นได้ ติค ไว้ ใกล้ เครื่อง รบ 
โทร ศพฑ์ ของ ท่าน ไหม  ? 


( 


๔.  ห อง ต่าง  ‘ฯ  ใน บ ไน ของ ท่าน ไค้ ออก แบบ ให้ มี 

ประ ฅฉุก เฉิน หนี ไพ่ ไว้ หรือ ไม่  โค ย เฉพาะ อย่าง 
0 ง ห อง เด็ก  ‘ฯ  และ ห, อง คน ชรา 
๕.  ท่าน ได้ หด คน ใน บาน ของ ท่าน ให้ รู้ วิธี คบ เพลิง 
หรือ ไม่  ? 

๖.  ถา ท่าน มี กน เลย ง เด็ก ให้  ท่าน ได้ แนะ นำ เขา ไว้ 
หรือ ไม่ ว่า จะ ให้ เขา ทำ อย่าง ไร ใน กรณี ที่ ได้ เกิค ไฟ 
ไหม้ ซน 
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